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Ik ben een moslim'

Geschreven door Dr. Mohammed bin Ibrahim Al-Hamad.

Ik ben een moslim, en dat betekent dat mijn religie de islam is. De islam
vertegenwoordigt een woord van immense heiligheid en grootsheid, een
nalatenschap doorgegeven door de rijen van profeten - moge vrede over hen
neerdalen - van de allereerste tot de allerlaatste. En dit woord draagt
verheven betekenissen en grootse waarden. Dit betekent overgave,
onderwerping en gehoorzaamheid aan de Schepper. Het betekent vrede,
harmonie, geluk, veiligheid en comfort voor zowel het individu als de
gemeenschap.

Om deze reden rangschikken de termen "vrede" en "islam" zich onder
de frequentst voorkomende bewoordingen binnen de islamitische
jurisprudentie. De term "vrede" behelst één van de namen van Allah, de
onderlinge begroeting waarmee moslims elkaar benaderen, is vrede. De
begroeting van de bewoners van het paradijs is 'vrede' (salam). Een
oprechte moslim is hij, waartegenover andere moslims gevrijwaard zijn van
enig kwaad afkomstig van zijn tong en zijn hand. De islam staat als de
verheven religie van zuivere goedheid voor de gehele mensheid; het
verwelkomt hen met open armen en wijst hen de weg naar geluk, zowel in
het huidige bestaan als in het leven hierna. En daarom kwam hij als een
allesomvattende, uitgestrekte, heldere en open zegel voor iedereen, zonder
onderscheid te maken tussen ras en ras, noch kleur boven kleur, maar
kijkend naar alle mensen met één uniforme blik. Binnen de grenzen van de
islam wordt individuele distinctie enkel en alleen toegekend op basis van de
mate waarin men zich daadwerkelijk aan zijn verheven leringen wijdt.

En om die reden wordt hij omarmd door alle evenwichtige en
harmonieuze zielen, aangezien hij in perfecte harmonie is met de
aangeboren natuur van het zijn. leder mens komt ter wereld met een
natuurlijke aanleg tot goedheid, rechtvaardigheid en vrijheid, vol liefde voor
zijn Schepper, in volledige erkenning dat Hij de enig ware Godheid is, die het
verdient om, in exclusiviteit, vereerd te worden boven alle anderen;
Niemand wijkt af van deze inherente aard, tenzij door een externe kracht
die het pad ervan desoriénteert en transformeert. Deze religie is voor de
mensen gekozen door de Schepper van de mensen, hun Heer en hun God.

' Een woord dat is geschreven om de islam te introduceren.
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Mijn geloof, de islam, leert mij dat ik in deze wereld zal leven en dat ik
na mijn dood zal overgaan naar een ander leven, het eeuwige verblijf, waar
het lot van de mensen ofwel het paradijs ofwel het hellevuur zal zijn.

Mijn geloof, de islam, gebiedt mij met bepaalde voorschriften en
verbiedt mij bepaalde zaken. Wanneer ik mij getrouwelijk houd aan deze
geboden en mij zorgvuldig distantieer van de gestelde verboden, zal ik
gelukkig zijn in dit leven en in het hiernamaals. Echter zal, indien ik nalatig
ben in hetuitvoeren hiervan, zal zowel mijn aardse bestaan als mijn eeuwige
toekomst doordrenkt zijn van onfortuin, evenredig aan mijn verzuim en
tekortkomingen.

Het grootste gebod dat de islam mij oplegt, is de eenheid van Allah. 1k
leg plechtig getuigenis af en koester een onverzettelijke overtuiging dat
Allah zowel mijn Schepper als mijn Aanbedene is. Ik wijd mijn aanbidding
louter aan Allah; gedreven door liefde voor Hem, bezield door de vrees voor
Zijn vergelding, bezield door de hoop op Zijn zegeningen en met
onvoorwaardelijke overgave aan Hem. Dit monotheisme manifesteert zich
door getuigenis te geven aan Allah Zijn uniciteit en aan Zijn profeet
Mohammad als de boodschapper. Mohammad is de zegel der profeten; door
Allah gezonden als een genade voor alle werelden. Met hem werd het ambt
van profetie en de reeks van boodschappen verzegeld; er is geen profeet na
hem. Hij bracht een universele religie die geschikt is voor elke tijd, plaats en
natie.

Mijn religie gebiedt mij nadrukkelijk te geloven in de engelen, alle
profeten, met als voornaamste onder hen, Noeh, Ibrahiem, Moesa, 'Isa en
Mohammad - vrede zij met hen.

Het gebiedt mij te geloven in de hemelse boeken die aan de profeten zijn
geopenbaard, en het laatste, het bezegelende en het grootste daarvan te
volgen, namelijk de Koran.

Mijn geloof gebiedt mij te geloven in de Laatste Dag; de dag waarop
mensen zullen worden beloond of bestraft op basis van hun daden. Mijn
geloofsovertuiging gebiedt mij om te geloven in het voorbestemde lot, en
om te berusten in wat het leven mij aan goeds en kwaads te bieden heeft.
Bovendien spoort het mij aan om actief de wegen naar verlossing en welzijn
na te streven.

Het geloven in het voorbestemde lot schenkt mij innerlijke rust,
geruststelling, geduld en het vermogen om niet te treuren over wat voorbij
is of teleurgesteld te zijn. Ik bezit de onwrikbare kennis en overtuiging dat
al hetgeen mij is overkomen onvermijdelijk was en niet aan mij voorbij had



kunnen gaan, en alles wat mij niet heeft bereikt, was nooit voorbestemd om
op mijn pad te komen. Alles is voorbestemd en opgetekend door Allah, en
mijn taak is slechts het nemen van de nodige stappen en vervolgens
tevreden te zijn met wat daarna komt.

De islam spoort mij aan tot daden die mijn ziel reinigen en voeden,
gekenmerkt door lovenswaardige moraliteit, die niet enkel de tevredenheid
van mijn Heer zoekt, maar ook dient om mijn wezen te zuiveren, mijn hart
vreugde te schenken, mijn gemoed te verruimen, mijn levenspad te
belichten, en mij als een constructief lid in de samenleving te positioneren.

Van al deze nobele handelingen zijn de meest verheven: Het erkennen
van de unieke eenheid van Allah, het standvastig verrichten van de vijf
gebeden gedurende dag en nacht, het naar behoren uitvoeren van de
verplichte aalmoes op het vermogen, het vasten van een specifieke maand
per jaar, te weten de maand Ramadan, en het ondernemen van de
pelgrimstocht naar het Heilige Huis in Mekka voor diegenen die dit fysiek
en financieel kunnen verrichten.

Eén van de meest verheven richtlijnen waarnaar mijn geloof mij heeft
geleid, en wat onmiskenbaar troost biedt aan de ziel, is het veelvuldig lezen
van de Koran. Dit is niet zomaar een tekst; het is het woord van Allah, het
oprechtste verhaal, de mooiste en meest majestueuze uitspraak,
ongeévenaard in zijn pracht, die de kennis omvat van zowel de vroegere als
de latere generaties. Het reciteren ervan of ernaar luisteren brengt
sereniteit, rust en een gevoel van vreugde in het hart, zelfs wanneer de lezer
of luisteraar de Arabische taal niet machtig is of niet tot de islam behoort.

Eén van de meest hartverruimende handelingen is het veelvuldig
aanroepen van Allah, het zich tot Hem wenden en Hem vragen om zowel de
kleinste als de grootste zaken. Allah beantwoordt (op het juiste moment)
degenen die Hem aanroepen en oprechte toewijding aan Hem is het meest
zuiver.

Eén van de grootste zaken die het hart verlichten, is het veelvuldig
gedenken van Allah, de Verhevene en Majestueuze.

Mijn profeet, vrede en zegeningen zij met hem, heeft mij geleid in de
manier waarop men Allah dient te gedenken en mij onderwezen in de
voortreffelijkste manier om Hem te gedenken. Daartoe behoren de vier
uitspraken die, na de Koran, beschouwd worden als het voortreffelijkste
woord: Soebhan Allah, walhamdoe lillah, wala ilaha illa Allah, wallahoe
akbar (Glorie zij aan Allah, alle lof behoort aan Allah, er is geen god dan
Allah, en Allah is de Grootste).



Evenzo: "Astaghfiroe Allah, wa la hawla wa la qoewwata illa biAllah" (1k
vraag Allah om vergeving' en 'Er is geen kracht noch macht behalve door
Allah).

Deze woorden hebben een wonderbaarlijke invloed op het verruimen
van de geest en het brengen van innerlijke vrede en sereniteit in het hart.

De islam gebiedt mij een verheven waardigheid na te streven, ver
verwijderd van wat mijn menselijkheid en waardigheid zou kunnen
ondermijnen. En dat ik mijn verstand en mijn vermogens dien aan te
wenden voor het doel waarvoor ze zijn geschapen: Het verrichten van
nuttige daden ten bate van mijn geloof en mijn wereldse leven.

De islam gebiedt mij barmhartig te zijn, te beschikken over een nobel
karakter, te handelen met welwillendheid en goedheid te betonen jegens
alle schepselen, zowel in woord als in daad, naar beste vermogen.

Van alle plichten jegens de schepping waartoe ik ben opgeroepen, is het
recht van de ouders het meest gewichtig. Mijn geloof gebiedt mij hen met
liefdevolle toewijding te behandelen, oprecht hun welzijn te beogen, vol
ijver te streven naar hun geluk, en hen van dienst te zijn - in het bijzonder
wanneer zij op leeftijd komen. Daarom =zie je dat in islamitische
gemeenschappen de moeder en de vader een verheven status genieten,
doordrenkt van waardering en respect, en zij worden met toewijding
gediend door hun kinderen. Naarmate de ouders ouder worden of getroffen
worden door ziekte of gebreken, neemt de toewijding en zorgzaamheid van
hun kinderen jegens hen toe.

Mijn geloof heeft mij onderwezen dat de vrouw een verheven
waardigheid geniet en grootse rechten heeft. In de islam zijn vrouwen
gelijkwaardige tegenhangers van mannen, en de beste mensen zijn zij die
het beste zijn voor hun vrouwen. In haar kindertijd heeft de moslima het
recht op borstvoeding, zorg en een liefdevolle opvoeding. Gedurende deze
periode is zij de appel van het oog en de vreugde van het hart voor haar
ouders en broers en zussen.

Wanneer zij opgroeit, wordt zij gekoesterd en geéerd, waarbij haar
voogd beschermend over haar waakt en haar met zijn zorg omringt. Hij zou
het nooit accepteren dat haar enig kwaad door handen wordt aangedaan,
noch dat tongen haar leed berokkenen, noch dat ogen haar verraden.

Wanneer zij trouwt, doet zij dat onder het woord van Allah en Zijn solide
verbond. Zo bevindt zij zich in het huis van haar echtgenoot als zijn meest



gekoesterde metgezel. Het is de plicht van haar echtgenoot om haar te eren,
goed voor haar te zijn en haar tegen schade te beschermen.

Als zij een moeder wordyt, is haar recht naast het recht van Allah - de
Verhevene - geplaatst en het verwaarlozen of slecht behandelen van haar
wordt gelijkgesteld aan het toekennen van partners aan Allah en het zaaien
van corruptie op aarde.

Als zij een zus is, is het de moslim opgedragen om zijn relatie met haar
te onderhouden, haar te eren en over haar te waken. Als zij een tante is, staat
ze gelijk aan een moeder in termen van goedheid en verbondenheid.

Als ze een grootmoeder is, of op leeftijd, neemt haar waarde toe bij haar
kinderen, kleinkinderen en al haar verwanten. Er wordt bijna nooit een
verzoek van haar afgewezen, en haar mening wordt nooit lichtvaardig
terzijde geschoven.

Als ze ver verwijderd is van een persoon en geen directe familie of buur
is, heeft ze nog steeds het algemene recht van de islam: beschermd worden
tegen kwaad, dat men de blik van haar afwendt, en dergelijke.

De gemeenschappen van moslims blijven deze rechten met de grootste
zorg behartigen, wat de vrouw een status en respect geeft die niet wordt
gevonden in niet-moslim gemeenschappen.

Bovendien heeft de vrouw in de islam het recht op eigendom, verhuur,
koop, verkoop en alle andere overeenkomsten. Ze heeft het recht op
onderwijs, om te onderwijzen en te werken zolang het niet in strijd is met
haar religie. Er is zelfs bepaalde kennis die een plicht is voor elke individuele
moslim, en het nalaten hiervan, man of vrouw, is zondig.

Ze heeft dezelfde rechten als mannen, behalve waar ze specifieke
rechten of plichten heeft die anders zijn dan die van mannen, of waar
mannen specifieke rechten of plichten hebben die anders zijn dan die van
haar.

Mijn religie gebiedt me om van mijn broeders, zusters, ooms, tantes,
neven, nichten en al mijn verwanten te houden. Het beveelt me om de
rechten van mijn vrouw, kinderen en buren te vervullen.

Mijn religie beveelt me om kennis te verwerven, en stimuleert alles wat
mijn intellect, karakter en denken verhoogt.

Het beveelt bescheidenheid, geduld, vrijgevigheid, moed, wijsheid,
evenwichtigheid, doorzettingsvermogen, eerlijkheid, nederigheid, kuisheid,
integriteit, loyaliteit, het wensen van het beste voor anderen, het streven



naar een eerlijk levensonderhoud, medeleven met de armen, het bezoeken
van de zieken, het nakomen van beloften, vriendelijke woorden spreken,
mensen begroeten met een glimlach en ernaar streven om ze gelukkig te
maken.

Daartegenover waarschuwt het me voor onwetendheid, en verbiedt het
me ongeloof, atheisme, ongehoorzaamheid, immoraliteit, overspel,
afwijkend gedrag, arrogantie, afgunst, wrok, kwaad vermoeden,
pessimisme, verdriet, liegen, wanhoop, gierigheid, luiheid, laftheid,
werkloosheid, woede, roekeloosheid, dwaasheid, anderen slecht
behandelen, te veel praten zonder doel, geheimen onthullen, verraad, het
breken van beloftes, het verwaarlozen van ouders, het verbreken van
familiebanden, het verwaarlozen van kinderen en het schaden van buren en
alle schepselen in het algemeen.

De islam verbiedt mij ook het nuttigen van alcohol, het gebruik van
verdovende middelen, gokken met geld, stelen, bedrog, misleiding, het
terroriseren van mensen, spionage en het ongepast bespieden van hun
privacy.

Mijn religie, de islam, beschermt eigendommen. Hierin ligt de
bevordering van vrede en veiligheid; daarom benadrukt het de waarde van
betrouwbaarheid, prijst het de mensen van integriteit, belooft het hen een
goed leven en het paradijs in het hiernamaals. Tegelijkertijd verbiedt het
stelen en waarschuwt het diegenen die dit doen voor bestraffing in dit leven
en het volgende.

Mijn religie beschermt ook levens. Daarom verbiedt het onrechtmatig
doden, en elke vorm van agressie tegen anderen, zelfs als deze verbaal is.

Het verbiedt zelfs zelfagressie. Een persoon is niet gerechtigd zijn geest
te schaden, zijn gezondheid te ruineren of zijn eigen leven te nemen.

De islam garandeert en reguleert vrijheden; In de islam is een persoon
vrij in zijn denken, in zijn kopen en verkopen, zijn handel, zijn bewegingen,
en in het genieten van de geneugten van het leven zoals eten, drinken,
kleding, en geluiden, zolang hij geen verboden handelingen begaat die
schadelijk zijn voor zichzelf of anderen.

Mijn religie reguleert vrijheden; het staat niet toe dat iemand anderen
schaadt of zich overgeeft aan verboden genoegens die zijn rijkdom, geluk en
menselijkheid vernietigen.

Als je kijkt naar degenen die zichzelf absolute vrijheid hebben gegeven
in alles, en zich overgaven aan elke verleiding zonder weerhouden te



worden door religie of rede, zou je zien dat zij in de diepste diepten van
ellende en verdriet leven. Sommigen van hen overwegen zelfmoord om zich
te bevrijden van hun angsten.

Mijn religie leert me de verfijnde etiquette rond eten, drinken, slapen en
het aanspreken van mensen.

Het onderwijst me ook in ruimhartigheid bij kopen en verkopen en bij
het claimen van rechten, en het leert me tolerantie ten opzichte van degenen
die andere religieuze overtuigingen hebben; ik mag hen niet onrecht
aandoen of slecht behandelen, maar moet juist goed voor hen zijn en het
beste voor hen wensen.

De geschiedenis van de moslims toont hun ongekende tolerantie ten
opzichte van andersgelovigen, zoals geen andere natie dat eerder deed;
moslims hebben naast volkeren van verschillende religies geleefd en velen
kwamen onder hun heerschappij; en moslims behandelden iedereen op de
best mogelijke manier.

In essentie heeft de islam me de fijnste etiquette, voortreffelijke
omgangsvormen en nobele karaktereigenschappen bijgebracht waardoor
mijn leven verlicht wordt en mijn vreugde wordt vergroot, het verbiedt alles
dat mijn leven kan verstoren, of dat schade kan toebrengen aan de sociale
structuur, de psyche, het verstand, bezit, eer of iemands reputatie.

Hoe meer ik deze leerstellingen volg, hoe groter mijn geluk wordt, naar
mate van mijn nalatigheid en tekortkoming in enkele daarvan, vermindert
mijn geluk in de mate waarin ik afwijk van die leerstellingen.

Maar dat betekent niet dat ik feilloos ben en nooit fouten maak; mijn
religie houdt rekening met mijn menselijke aard en de momenten van
zwakte. Als ik fouten maak, staat de deur van berouw en vergeving voor mij
open.

Alle leerstellingen van de islam, van overtuigingen, ethiek, etiquette tot
transacties, komen voort uit de Heilige Koran en de zuivere Soennah.

Tot slot zeg ik met overtuiging: Als iemand, waar dan ook ter wereld,
objectief en onbevooroordeeld kijkt naar de ware aard van de islam, zal hij
het ongetwijfeld omarmen. Het echte probleem is dat het beeld van de islam
wordt vervormd door valse propaganda of door de acties van sommige van
zijn volgelingen die het niet echt volgen.

Als iemand de ware aard van de islam zou zien of de ware volgelingen
ervan zou ontmoeten, zou hij niet aarzelen om het te accepteren, het zal



duidelijk worden dat de islam streeft naar het geluk van de mensheid, het
bevorderen van vrede en veiligheid, en het verspreiden van
rechtvaardigheid en goedheid.

De afwijkingen van sommige mensen die zich moslim noemen, mogen
nooit als representatief voor de religie worden gezien; de islam is
onschuldig aan hun acties, de verantwoordelijkheid voor deze afwijkingen
ligt bij de afwijkenden zelf, omdat de islam hen dit niet opdraagt, maar hen
er juist van weerhoudt.

Het is alleen rechtvaardig om te kijken naar degenen die werkelijk
volgens de religie leven en haar regels in praktijk brengen, zowel voor
zichzelf als voor anderen; dit zal harten vullen met respect en ontzag voor
deze religie en haar volgelingen. De islam heeft geen enkel klein of groot
aspect van begeleiding en verfijning onbehandeld gelaten; hij spoort er
sterk naar aan, en er is geen ondeugd of verdorvenheid waarvoor hij niet
waarschuwt en ervan afleidt.

Daardoor waren degenen die zijn statuut hoogachten en zijn riten in
acht nemen de gelukkigste mensen, bevindend op het hoogste niveau van
zielsetiquette en haar opvoeding in voortreffelijke waarden en nobele
moraliteit. Zowel degenen dichtbij als ver weg, zowel voorstanders als
tegenstanders, getuigen hiervan.

Enkel het observeren van de staat van moslims die nalatig zijn in hun
geloof, die zich afwenden van zijn rechte pad, is in niets rechtvaardig; het is
in wezen onrecht zelf.

Tot slot, dit is een uitnodiging voor eenieder die geen moslim is om zich
te verdiepen in de islam en het te omarmen.

En wie de islam wil betreden, hoeft slechts te getuigen dat er geen god
is dan Allah en dat Mohammad de boodschapper van Allah is, en hij dient
datgene van het geloof te leren waarmee hij kan voldoen aan wat Allah hem
heeft opgedragen, en hoe meer hij leert en handelt, hoe groter zijn geluk
wordt, en hoe hoger zijn rang bij zijn Heer stijgt.
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