


 

يَََيَّةَ يْفَ كَ   النَّب  ةَ  لَ       ص 
 
     
 

නබිතුමාණන් සලාත් ඉටු 
කළ ක්‍රමය 

 
 
 
 

َالشََّل س َ ة  اح  ََم  َيْخ  بْدَ الع لََّ َع  ة  بْدَ َبنَْ زَ الع ز يَم  َالل َازٍَب ََبنَْ َالل ََََع  ر حِ  ه   

ගරු අෂ් ෂෙයික් 

අබ්දුල් අzසීස් ඉබ්දු අබ්දුල්ලාහ් බින් බාzස් 
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ෂෙරවදන 
 
අපරිමිත දයාන්ිත අසමසම කරුණාන්ිත 
අල්ලාහ්ගේ නාමගයන්... 

සියලු ප්‍රශංසා ඒකීය වූ අල්ලාහ් සතු ය. ශාන්ිය හා 
සමාදානය උතුමාණන්ගේ ගැි, උතුමාණන්ගේ දූත, 
අපගේ නබි මුහම්මද්තතුමාණන් ගකගෙහි ද ඔහුගේ 
පවුගල් ඥාතීන් හා හිතමිතුෙන් ගකගෙහි ද අත් ගේවා! 
ගමම ප්‍රකාශගයන් පසු: 

ගමය නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාණන්, සලාත් ඉටු කළ ක්‍රමය පිළිබඳ ිස්තෙ කෙන 
ගකටි ලිපියකි. ගම් ගැන ගසායන සෑම ගකගනකු ම 
එතුමාණන්ගේ ආදර්ශය අුගමනය කිරීමට ගවෙ 
දෙු පිණිස, එය සෑම මුස්ලිම් පුරුෂගයකුට ම සහ 
කාන්තාවකට ම ඉදිරිපත් කිරීමට මම අගේක්ෂා 
කගළමි. එය නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාණන්ගේ පහත සඳහන් ප්‍රකාශය පදනම් කෙ 
ගනිමිනි. 

صَلّي سمح
ُ
يْتُمُونِي أ

َ
سجى صَلُّوا كما رَأ  
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 “මා සලාතය ඉටු කරනු ඔබලා දුටු සේ ඔබලා ද 
සලාතය ඉටු කරන්න”1  

ොඨකයාට ඒ ගැන ෙැහැදිලි කිරීම 

1- වුළූ ග ෝවනය සම්ූර්ණ කිරීම, එනම් අල්ලාහ් 
නියම කළ පරිදි උත්තරීතෙ සුිශුද්ත  ඔහුගේ ප්‍රකාශය 
ක්‍රියාවට නංවමින් වුළූ ගැනීම ය. 

هَا  سمح يُّ
َ
يينَ ٱ يََٰٓأ لوَٰةي ٱ إيلَ  تمُ  قُم   إيذَا ءَامَنوُٓاْ  لَّذ لوُاْ غ  ٱفَ   لصذ ي   وجُُوهَكُم   سي

َ
يَكُم  وَأ  دي

كُم    سَحُواْ م  ٱ وَ   مَرَافيقي ل  ٱ  إيلَ  يرُءُوسي ر    ب
َ
ن كَع  ل  ٱ  إيلَ   جُلكَُم  وَأ ي   [6: لمائدةا ]  سجى  ... بيَ 

 “අස ෝ විශ්වාස කළවුනි, නුඹලා සලාතයට 
සූදානම් වූ විට නුඹලාසේ මුහුණු ද නුඹලාසේ අත් 
වැළමිට දක්වා ද සසෝදා ගනු. තව ද නුඹලාසේ හිේ 
(ජලසයන්) පිරිමදිනු. තව ද නුඹලාසේ පාද ද වළලුකර 
දක්වා සසෝදා ගනු.”2 

නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාගණෝ 
ගමගස් ප්‍රකාශ කෙ ඇත්තාහ. 

سجىطُهُور  لا تُقْبَلُ صَلاةٌ بغيري سمح  

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක (605) යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
2 සූො අල්-මාඉදා, පාඨය: 6. 
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 “පිරිසිදුකමින් සතාර ව ඉටු කරන සලාතය පිළිගනු 
සනාලැසේ.”1 

තම සලාතය නිවැෙදි ව ඉටු ගනාකළ අය හට නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාගණෝ ගමගස් 
ප්‍රකාශ කෙ ඇත්තාහ. 

سْبيغي الوُْضُوءَسجىسمح
َ
لَاةي فأَ إيذَا قُمْتَ إيلَ الصذ  

 “ඔබ සලාතය සඳ ා නැගී සිටි විට වුළූ ස ෝවනය 
සම්ූර්ණ කරන්න.”2 

2- සලාත් ඉටු කෙන්නා කිබ්දලා ගදසට මුහුණ ලා 
සිටියි. එය කඃබාව ගේ. ඔහු ගකාතැනක සිටියත් සිය 
අනිවාර්යය ගහෝ සුන්නා සලාතය ගේතනා කෙමින් ඒ 
ගදසට හැගෙයි. එහි දී ගේතනාව මුින් පැවසිය යුතු 
නැත. මුින් එය පැවසීම ආගමාුකූල කෙන ලද්තදක් ද 
ගනාගේ. මක් නිසා ද යත් නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමාණන් ගහෝ එතුමාණන්ගේ 
සහාබාවරුන් ගහෝ එගස් ගේතනාව මුින් පවසා නැි 
බැිනි. එගමන් ම සලාතය ගමගහයවන ඉමාම් ගහෝ 
ගේවා තනි ව ඉටු කෙන්ගනක් ගහෝ ගේවා ඔහුට 
ඉදිරිගයන් බා කයක් තබා ගනී. සලාතගේ දී කිබ්දලා 
ගදසට හැරීම එක් ගකාන්ගද්තසියකි. එගහත් 

 
1 මූලාශ්‍රය: මුස්ලිම් 
2 ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක (5782) යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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ිද්තවතුන්ගේ ගපාත්පත්වල ිග්‍රහ කෙ ඇි වයිගර්ක 
කරුණුවල හැෙ. 

3- තමන් සුජූද්ත කෙන ස්ථානය ගවත බැල්ම ගයාමු 
කෙමින් “අල්ලාහු අක්බර්” (අල්ලාහ් අිගේෂ්ඨ ය) 
යැයි පැවසීම. 

4- තක්ීර් පවසන අවස්ථාගේ තමන්ගේ උෙහිස් 
ගදකට සමාන්තෙ ව ගහෝ තම කන් ගපි ගදකට 
සමාන්තෙ ව ගහෝ අත් ගදක එසවීම. 

5- තම පපුව මත අත් ගදක තැීම. එිට තම දකුණු 
අත, වම් අගත් පිට අල්ල මත ගහෝ මැණික් කටුව මත 
ගහෝ ගපෙ බාහුව (අගත් ඉදිරිපස ගකාටස) මත තැබිය 
යුතු ය. මන්ද, නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාණන් එගස් සිු කළ බවට තහවුරු වූ සා ක 
පවින බැිනි. 

6-“ුආඋල් ඉස්ිෆ්තාහ්” ගහවත් ප්‍රාෙම්භක 
ප්‍රාර්ථනාව උසුරීම සුන්නාවකි. එනම්: 

هُمذ بَاعيدْ بَيْنِي وبيَْ خَطَايَايَ كما بَاعَدْتَ بيَْ المَشي سمح 
قي والمَغْريبي  اللذ

هُمذ نَقّينِي مينَ الخطََايَا كما يُنَقَّذ الثذوبُْ الأبيَْضُ مينَ  
لْ  اللذ نسَي اللذهُمذ اغْسي الدذ

دي    سجىخَطَايَايَ بالمَاءي والثذلجْي والبَََ

“අල්ලාහුම්ම බාඉද්ත බයිනී ව බයින කතායාය කමා 
බාඅද්තත බයිනල් මශ්රරිකි වල් මේරිබ්ද. අල්ලාහුම්ම 
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නක්කිනී මිනල් කතායා කමා යුනක්කස් සේබුල් 
අබ්දයලු මිනද්ත දනස්, අල්ලාහුම්මේසිල් නී මින් 
කතායාය බිස්සල්ි වල්මාඉ වල්බෙද්ත ” 
ෂත්රුම: (අස ෝ සදවිඳුනි, නැසගනහිර බටහිරින් 

ඔබ සවන් කළාක් සමන්, මාසේ පාපයන්සගන් මා 
සවන් කරනු මැනව! අස ෝ සදවිඳුනි, සුදු වේරයක් 
කිලිටිබවින් පිරිසිදු වන්නාක් සමන් මාසේ 
පාපයන්සගන් මා පිරිසිදු කරනු මැනව! අස ෝ 
සදවිඳුනි, ජලසයන්, හිසමන් ස  හිම කැසටන් මාසේ 
පාපයන් සසෝදා  රිනු මැනව!)1   

ඔහු කැමි නම් ඒ ගවුවට ගමය ද පැවසිය හැක: 

كَ ولَا إلَََ غَيْرُكَ سمح كَ وَتَبَارَكَ اسْمُكَ وَتَعَالَ جَدُّ يحَمْدي هُمذ وب
   سجىسُبْحَانَكَ اللذ

“සුේ ානකල්ලාහුම්ම වබි ම්දික වතබාරකේමුක 
වතආලා ජද්දදුක වලාඉලා  ගයිරුක.”2  

සත්රුම:(අස ෝ සදවිඳුනි, ඔබට උප ාර දක්වන 
අතර ම සුවිශුද්ද  ද කරමි. ඔසේ නාමය සමෘධිමත් ය. 
ඔසේ කීර්ිය උත්තරීතර ය. නැමදුම් ලැබීමට සුදුේසා 
ඔබ  ැර සවන කිසිසවක් ස ෝ කිසිවක් සනාමැත.) 

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක 744 යටගත් වාර්තා කෙ ඇි අතෙ, 
ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් ද හදීස් අංක 598 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
2 ඉමාම් මුස්ලිම්තුමා ිසින් හදීස් අංක 399 යටගත් වාර්තා කෙන ලදි. 
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ගමම ප්‍රාර්ථනාවන් ගදක හැෙ ප්‍රාෙම්භක 
ප්‍රාර්ථනාවට අදාළ නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමාණන් පැවසූ බව තහවුරු කෙන ලද 
අගනකුත් ප්‍රාර්ථනාවන් ිගබ්ද නම් ඒවා පාොයනය 
කිරීම වෙදක් නැත. වඩාත් උතුම් වන්ගන් ි ගටක එකක් 
ද තවත් ිගටක තවත් ප්‍රාර්ථනාවක් ද උසුරීම ය. ඊට 
ගහ්තුව එය නබි පිළිගවත පිළිපැදීගම් දී වඩාත් 
ූර්ණවත් ක්‍රියාවක් වන බැිනි. පසු ව: 

ي  عُوذُ أ سمح يطَْاني  مينَ  بياللّذ يمي  الشذ يسْمي  ،الرذجي ي  ب  سجى الرذحييم الرذحْْنَي  اللّذ

යැයි පවසා සූෙතුල් ෆාිහාව පාොයනය කළ යුතු යි. 
ඒ ගැන එතුමාගණෝ ගමගස් පවසා සිටියහ:   

َةي سمح  بفَاتِي
ْ
يمَن لمَْ يَقْرَأ سجىالكيتَابي لَا صَلَاةَ ل  

 “කවසරකු අල් කුර්ආනසේ ආරම්භය (සූරා අල් 
ෆාි ා) පාරායනා සනාකසේ ද ඔහුට සලාතය වලංගු 
වන්සන් නැත.”1 

ඉන් පසු ව ආමීන් යැයි පවසයි. උස් හඬින් 
පාොයනය කළ යුතු සලාතගේ උස් හඬින් ද, නිහඬ ව 
පාොයනය කළ යුතු සලාතගේ පහත් හඬින් ද එය 
පැවසිය යුතු ය. පසු ව අල් කුර්ආනගයන් පහසු පාඨ 
කිහිපයක් පාොයනය කෙයි. වඩාත් උතුම් වන්ගන් 

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක (756) යටගත් වාර්තා කෙන ලදී. 
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ළුහර් අසර් හා ඉෂා යන සලාතයන්හි සූො අල් 
ෆාිහාවට පසු ගකටි ව හා ම යස්ථ ව පාොයනය 
කිරීම, ෆජ්රර් සලාතගේ දීර්ඝ ව පාොයනය කිරීම හා 
මේරිබ්දහි ිගටක දීර්ඝ ව හා තවත් ිගටක ගකටිගයන් 
පාොයනය කිරීම ය. එය ඒ සම්බන්  ව සඳහන් ව ඇි 
හදීස් ක්‍රියාවට නංවමිනි. 

7- 'අල්ලාහු අක්බර්' යැයි තක්ීර් පවසා දෑත් තම 
උෙහිස් ගදකට ගහෝ කන් ගදකට සමාන්තෙ ව ඔසවා, 
ඔහුගේ ගකාන්දට සමාන්තෙ ව ිෙස් ව හිස ද තබා, 
ඔහුගේ අත් ගදක ඔහුගේ දණහිස් ගදක මත ඇඟිලි 
ගවන්කෙමින් තබා ගනියි. ඔහුගේ රුකූහි ඔහු සන්සුන් 
ව සිටිමින් එහි දී;  

َ ال سُبْحَانَ سمح يمرَبّّي  سجىعَظي

'සුේ ාන රේබියල් අළීම්' යැයි පවසයි: වඩාත් උතුම් 
වන්ගන් එය තුන් වෙක් ගහෝ ඊට වැඩි වාෙයක් පවසා 
සිටීම ය. ඒ සමග පහත සඳහන් දෑ පාොයනය කිරීම ද 
සතුටුදායක ය.   

كَ اللذهُمذ اغْفيرْ لي  سمح يحَمْدي هُمذ وَب
 سجى سُبْحَانَكَ اللذ

“සුේ ානකල්ලාහුම්ම වබි ම්දික, අල්ලාහුම්මේ 
ෆිර්ී”  
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ෂත්රුම:“අස ෝ සදවිඳුනි, ඔසේ ප්‍රශංසාසවන් ඔබ 
සුවිශුද්ද  ය. අස ෝ සදවිඳුනි, මට සමාව සදනු මැනව!”1 

8- රුකූ ඉරියේගේ සිට තම අත් ගදක තම උෙහිස් 
ගදකට ගහෝ තම කන් ගදකට සමාන්තෙ ව ඔසවා 
ගනිමින් පහත සඳහන් පරිදි පවසයි.  

يمَنْ حَْيدَهُ سمح ُ ل  سجىسَميعَ اللّذ
‘සමිඅල්ලාහු ලිමන්  මිදා’ (අල්ලාහ් තමන් ව පැසසූ 

අයට සවන් ුනි.) ඔහු ඉමාම් ගලස ගහෝ තනි ව සලාත් 
ඉටු කෙන්ගනක් නම්, ඔහු නැගිටින අවස්ථාගේ ගමගස් 
පවසයි: 

مَواتي وميلْءَ رَبذنَا ولكََ  سمح يبًا مُبَارَكًً فييهي ميلْءَ السذ الَحمْدُ حَْْدًا كَثييًرا طَيّ
ئتَ مين شيء  بَعدُ   سجىالأرضي وميلْءَ ما شي

“රේබනා වලකල්  ම්ද්ද,  ම්දන් කසීරන් තේයිබන් 
මුබාරකන් ෆීහ්, මිල්අේසමාවාි වමිල්අල් අර්ළි, 
වමිල්අ මා ෂිඃත මින් ෂයිඉන් බිඃද්ද” 2   

සත්රුම: අස ෝ අපසේ පරමාධිපියාණනි, අ ේ 
පිසරන තරමට, සපාසළාව පිසරන තරමට, ඉන් පසු 
ඇි දැයින් ඔබ කැමි දෑ පිසරන තරමට 

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක 817 යටගත් වාර්තා කෙ ඇි අතෙ, 
ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් ද හදීස් අංක 484 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
2 ඉමාම් මුස්ලිම් තුමා හදීස් අංක 477 යටගත් ගමය වාර්තා කෙ ඇත. 
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සමෘද්දධිසයන් පිරුණු ය පත් ප්‍රශංසාවන් බහුල සලස 
ඔබ සතු ය.  

ඔහු මඃමූම්වෙයෙක් නම්, ඔහු නැගිට ඉහළට 
පැමිගණන අවස්ථාගේ ෙබ්දබනා වලකල් හම්ු 
යුගවන් ආෙම්භ කෙ ඉහත සඳහන් පරිදි එහි 
අවසානය දක්වා පවසයි. ඔවුන් සෑම ගකගනක් ම -
එනම් ඉමාම් මඃමූම් හා තනි ව ඉටු කෙන්නා- පහත 
සඳහන් පරිදි අමතෙ ව යමක් ගගන ආගේ නම්, 

يعَ   لا  اللذهُمذ   : وكُُُّنَا لكَ عَبْدٌ  أحَقُّ ما قالَ العَبْدُ  أهْلَ الثذنَاءي والمْجْدي سمح    مَان
 سجى الَجدُّ  مينْكَ  الَجدّي  ذَا يَنْفَعُ  ولَا  مَنَعْتَ  ليما مُعْطييَ  ولَا  أعْطَيتَْ  ليما

“අහ්ලේ සනාඉ වල්මජ්දදි අ ක්කු මා කාලල් අේද්ද, 
වකුල්ලුනා ලක අේද්ද, අල්ලාහුම්ම ලාමානිඅ ලිමා 
අිඃතයිත වලා මුිඃිය ලිමා මනිඃත වලා යන්ෆඋ දල්ජද්දදි 
මින්කල් ජද්ද” 1 

සත්රුම: (අස ෝ කීර්ිය  ා ප්‍රශංසාවට හිමිකම් ඇි 
ඔබ, (ඔසේ) ගැත්තන් (වන අප සියලු සදනා) 
පැවසීමට සුදුසු සද්ද සමය යි. අප සියලු සදනා ඔබට 
ගැත්සතෝ වන්සනමු. අස ෝ සදවිඳුනි, ඔබ දුන් සදයක් 
වැළැක්ීමට කිසිසවකුටත් සනා ැක. ඔබ (සනාදී) 
වැළකූ සදයක් ලබා දීමට කිසිසවකුටත් සනා ැක. 

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක 711 යටගත් වාර්තා කෙ ඇි අතෙ, 
ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් ද හදීස් අංක 598 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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(ඔසේ දඬුවමින් මිදීමට)  නය ස ෝ මහිමය 
කිසිසවකුටත් ප්‍රසයෝජනවත් වන්සන් නැත.)  

ගම් ගැන තවහුරු වී ඇි බැින් එගස් ප්‍රාර්ථනා 
කිරීම යහපත් ගේ. 

ඉමාම්, මඃමූම් හා තනි ව සලාතය ඉටු කෙන්නා යන 
සෑම ගකගනකු ම රුකූ ඉරියේවට පැමිණීමට ගපෙ 
“කියාම්” ඉරියේගේ දී ඔහු කලින් කටයුතු කළ 
ආකාෙයට ඔහුගේ අත් ගදක ඔහුගේ පපුව මත තබා 
ගැනීම සතුටුදායක ගේ. මක් නිසා ද යත් නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාණන් එගස් සිු 
කෙ   ඇි බවට වාඉල් ඉබ්දු හුජ්රර් සහ සහ්ල් ඉබ්දු සඃද්ත 
(ෙළියල්ලාහු අන්හුමා) යන අය ිසින් වාර්තා කළ 
හදීසයක් සඳහන් ව ඇි බැිනි. 

9- 'අල්ලාහු අක්බර්' යැයි තක්ීර් පවසමින් පහසු 
නම්, තම දණහිස් ගදක තම අත් ගදකට ගපෙ ගපාළව 
මත තබා සුජූද්ත කෙයි. ඔහුට එය අපහසු නම්  දණහිස් 
ගදකට ගපෙ තම අත් ගදක ගපාළව මත තබා සුජූද්ත 
කෙයි. එහි දී තම පාද හා අත් ඇඟිලි කිබ්දලා ගදසට දිගු 
කෙ එහි ඇඟිළි ළං කෙ තබා ගනියි. සුජූදය අවයව 
හතක් මත සිු කළ යුතු ය. එනම් නාසය සමග නළල, 
අත් ගදක, පාද ගදක, පාද ඇඟිලිවල යටි පැත්ත ය. එහි 
ඔහු: 
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عْْلَ  سمح
َ
َ الأ  سجى سُبْحَانَ رَبّّي

“සුේ ාන රේබියල් අිඃලා” (උත්තරීතෙ මාගේ 
පෙමාධිපි සුිශුද්ත  ය) යැයි පවසයි. එය තුන් වෙක් 
ගහෝ ඊට වැඩි වාෙ ගණනක් පැවසීම සුන්නාහ් ගේ. ඒ 
සමග පහත සඳහන් පරිදි  පැවසීම ද සතුටුදායක ය.   

كَ  سمح هُمذ رَبذنا وبيحَمْدي
 سجى اللذهُمذ اغْفيرْ لي  سُبْحانَكَ اللذ

“සුබ්දහානකල්ලාහුම්ම ෙබ්දබනා වබිහම්දික 
අල්ලාහුම්මඝ් ෆිර්ී” 

ෂත්රුම: (අපසේ පරමාධිපියාණනි, ඔසේ 
ප්‍රශංසාව මඟින් ඔබ සුවිශුද්ද  ය. අස ෝ සදවිඳුනි, මට 
සමාව සදනු මැනව!)  

නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාණන්ගේ 
ප්‍රකාශයට අුව එතුමා සුජූද්තහි අධික ගලස 
ප්‍රාර්ථනාවන්හි නිෙත ගවයි. 

مُوا فييهي الرذبذ  سمح كُوعُ فَعَظّي ا الرُّ مذ
َ
عََءي  أ جُودُ فَاجْتَهيدُوا فِي الدُّ ا السُّ مذ

َ
وَأ

نْ يسُْتَجَابَ لكَُمْ 
َ
 سجى فَقَمينٌ أ

 “රුකූ වනාහි, නුඹලා එහි කීර්ිමත් සර්ව බල ාරී 
පරමාධිපියාණන්  ට ගරුබුහුමන් කරනු. එසමන් ම 
සුජූද්ද වනාහි, එහි නුඹලා ප්‍රාර්ථනාසවහි කැපීසමන් 
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නිරත වනු. (නුඹලාසේ ප්‍රාර්ථනා උසදසා) නුඹලා 
පිළිතුරු ලබන්නට එය වඩාත් උචිත ය.”1 

තව ද ගමගලාව හා මතුගලාව යහපත ඔහුගේ 
පෙමාධිපියාණන්ගගන් ඉල්ලා සිටියි. සලාතය 
අනිවාර්යය වූවක් ගහෝ අිගර්ක වූවක් ගහෝ ගේවා එක 
සමාන ය. ඔහුගේ අත් ගදක ඔහුගේ ඇල පැි ගදකින් 
ද, ඔහුගේ උදෙය ඔහුගේ කලවා ගදකින් ද, ඔහුගේ 
කලවා ගදක ඔහුගේ ගකණ්ඩගයන් ද ුෙස් ව තබා ගනී. 
ඔහුගේ අත් ගදක ගපාගළාගවන් ඔසවා තබා ගනී. එය 
එගස් වන්ගන් නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාණන්ගේ ප්‍රකාශයට අුව ය.  

لوُا فِي   سمح جُودياعْتَدي   سجىولَا يَبسُْطْ أحَدُكُمْ ذيرَاعَيْهي انبْيسَاطَ الكََبْي     السُّ
 “නුඹලා සුජූද්ද හි ඍජු ව සිටිනු. සුනඛයා තම ඉදිරි 

පාද සදක දිගු කරමින් සිටින සේ නුඹලාසගන් කිසිවකු 
තම බාහු සදක දිගු සනාකළ යුතු ය.”2 

10- “අල්ලාහු අක්බර්” යැයි තක්ීර් පවසමින් 
ඔහුගේ හිස ඔසවා ගනියි. ඔහුගේ වම් පාදය බිම නිදි 
කෙවා ඒ මත වාඩි ගවයි. ඔහුගේ දකුණු පාදය සිටුවා 

 
1 ගමය ඉමාම් මුස්ලිම් තුමා ිසින් වාර්තා කෙන ලදී. හදීස් අංක (479) 
2 ගමය ඉමාම් බුහාරි තුමා ිසින් හදීස් අංක 788 යටගත් වාර්තා කෙ ඇි 
අතෙ, ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් ද හදීස් අංක 493 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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තබා ගනියි. ඔහුගේ අත් ගදක කලවා මත ඔහුගේ 
දණහිස ප්‍රගද්තශගේ තබා ගනියි. පසු ව ගමගස් පවසයි: 

 سجى   بَُْنِي اجْ  وَ نِي في عََ نِ وَ ارْزُقْ اهْديني وَ حَْْنِي وَ ارْ  وَ فيرْ لي بّي اغْ رَ  سمح 
“ෙබ්දබිේෆිර්ී වර්හම්නී වහ්දිනී වර්zසුක්නී වආෆිනී 

වජ්රබුර්නී” 
සත්රුම: (අස ෝ පරමාධිපියාණනි, මට සමාව 

සදනු මැනව! මට කරුණා කරනු මැනව! මට ය මග 
සපන්වනු මැනව! මට සපෝෂණ සම්පත් ලබා සදනු 
මැනව! මට සුවය  ා සසෞභාගය සදනු මැනව! මසේ 
අඩුපාඩු නිවැරදි කර සදනු මැනව!)1  

ඉඳුගමහි මද ගේලාවක් තැන්පත් ව රැඳී සිටිය යුතු යි. 

11- “අල්ලාහු අක්බර්” යැයි තක්ීර් පවසමින් 
ගදවන සුජූදය ඉටු කෙයි. පළමු සුජූදගයහි කටයුතු කළ 
ආකාෙගයන් ම එහි ද කටයුතු කෙයි. 

12- තක්ීර් පවසමින් හිස ඔසවා ගගන සජදා ගදක 
අතෙ වාඩි වන ගස් සුළු ඉඳුමක් වාඩි ගවයි. එයට 
'ජල්සා ඉස්ිොහා' (ිගේකගේ ඉඳුම) යුගවන් 
පවසු ලැගබ්ද. එය සතුටුදායක ක්‍රියාවකි. එය අත්හැෙ 
දැමුගේ නම්, ඔහුට වෙදක් නැත. එහි කිසිු 

 
1 ගමය ඉමාම් ිර්මිදි ිසින් හදීස් අංක 284 යටගත් ද, ඉමාම් අබූ දාවූද්ත ිසින් 
හදීස් අංක 850 යටගත් ද ඉමාම් ඉබ්දු මාජා ිසින් හදීස් අංක 898 යටගත් ද  
වාර්තා කෙ ඇත. 
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ප්‍රාර්ථනාවක් ගහෝ දික්ෙයක් ගහෝ නැත. පසු ව ගදවන 
ෙකආතය සඳහා පහසුකමක් ඇගතාත් තම දණහිස් 
ගදක මතට බෙ වී නැගිටියි. එය ඔහුට අසීරු වූගේ නම්, 
ගපාගළාවට බෙ වී නැගිටියි. පසු ව සූො අල්-ෆාිහාව 
හා එයට පසු තමන්ට පහසු කුර්ආනගයන් ගකාටසක් 
පාොයනය කෙයි. පළමු ෙකආතගේ කටයුතු කළ 
ආකාෙගයන් ම ගමහි ද ඔහු කටයුතු කෙයි. 

13- ඉටු කෙු ලබන සලාතය ෆජ්රර්, ජුමුආ හා 
අවුරුු සලාත් ගදක වැනි ෙකආත් ගදකකින් සමන්ිත 
සලාතයක් නම්, ගදවන සජදාගවන් නැගිට තම දකුණු 
පාදය සිටුවා තබමින් තම වම් පාදය මත වාඩි ගවයි. 
ඔහුගේ දකුණු අත ඔහුගේ දකුණු කලවා මත තබයි. එහි 
දී දබෙ ඇඟිල්ල හැෙ ගසසු සියලු ඇඟිලි ගමාළවා 
ගනිමින් තබයි. දබෙ ඇඟිල්ල අල්ලාහ්ගේ ඒකීයභාවය 
හඟවන පරිදි තබා ගත යුතු යි. එගමන් ම සුළැඟිල්ල හා 
ගවදැඟිල්ල ගමාළවාගගන මහපට ඇඟිල්ල හා 
මැදැඟිල්ල එකතු කෙ කවයක හැඩයක් නිර්මාණය කෙ 
දබෙ ඇඟිල්ගලන් සංඥා කෙන්ගන් නම් ද යහපත්ය. 
ගමම ක්‍රම ගදක ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
ිසින් සහික කෙ ඇත. වඩාත් උතුම් වුගේ ිගටක 
එක් ආකාෙගයන් ද තවත් ි ගටක අගනක් ආකාෙගයන් 
ද සිු කිරීම ය. ඔහුගේ වම් අත ද ඔහුගේ වම් කලවා හා 
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දණහිස මත තබයි. පසු ව එම ඉඳුගමහි තෂහ්හුද්ත 
පවසයි. 

يذاتُ    سمح  ذ التذحي يبَاتُ   للّي يّ لوََاتُ والطذ لَامُ عَليَْكَ أيُّها النبيُّ ورحََْْةُ     والصذ السذ
ي  لَامُ عَليَنَْا وعَْل عيبَادي      وبَرَكًَتُهُ   اللّذ ي السذ ييَ   اللّذ الحي أشْهَدُ أنْ لا إلَََ إلاذ     الصذ
 ُ دًا عَبْدُهُ ورسَولَُُ  اللّذ شْهَدُ أنذ مَُُمذ

َ
 سجى وأ

“අත්තහියියාතු ලිල්ලාහි වේසලවාතු වත්තේයිබාතු, 
අේසලාමු අලයික අේයු න් නබිේයු වරහ්මතුල්ලාහි 
වබරකාතුහු, අේසලාමු අලයිනා වඅලා ඉබාදිල්ලාහිේ 
සාලිහීන්, අෂ් දු අල්ලා ඉලා  ඉල්ලල්ලාහ් වඅෂ් දු 
අන්න මු ම්මදන් අේදුහු වරසූලුහු.”  

(සියලු ශුභාසිංසනයන් අල්ලාහ් සතු ය. එසමන් ම 
සියලු ආශීර්වාදයන්  ා සියලු ය පත් දෑ ද (ඔහු සතු 
ය). අස ෝ නබිතුමණි, ඔබට අල්ලාහ්සේ දයාව  ා 
ඔහුසේ අභිවෘද්දධිය හිමි සේවා! එසමන් ම අප සවත  ා 
අල්ලාහ්සේ දැ ැමි ගැත්තන් සවත ද හිමි සේවා! 
නැමදුම් ලැබීමට සුදුේසා අල්ලාහ්  ැර සවනත් 
සදවිසයකු සනාමැි බවට මම සාක්ෂ දරමි. එසමන් ම 
නියත වශසයන් ම මු ම්මද්ද (සල්ලල්ලාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමාණන් ඔහුසේ ගැත්තා  ා ඔහුසේ  ර්ම 
දූතයා බවට ද මම සාක්ෂ දරමි.)  

පසු ගමගස් පවසයි:  
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د  كما صَلذيتَْ عَْل إبرَْاهييمَ وعَْل    سمح د  وعَْل آلي مَُُمذ هُمذ صَلّي عَْل مَُُمذ
اللذ

د  كما بَارَكْتَ  د  وعَْل آلي مَُُمذ آلي إبرَْاهييمَ إنذكَ حَْييدٌ مََييدٌ وَبَاريكْ عَْل مَُُمذ
 سجى عَْل إبرَْاهييمَ وعَْل آلي إبرَْاهييمَ إنذكَ حَْييدٌ مََييدٌ 

“අල්ලාහුම්ම සල්ලි අලා මු ම්මදින් වඅලා ආලි 
මු ම්මදින් කමා සල්ලයිත අලා ඉේරාහීම වඅලා ආලි 
ඉේරාහීම ඉන්නක  මීදුම් මජීද්ද. වබාරික් අලා 
මු ම්මදින් වඅලා ආලි මු ම්මදින් කමා බාරක්ත අලා 
ඉේරාහීම වඅලා ආලි ඉේරාහීම ඉන්නක  මීදුම් මජීද්ද.” 

ෂත්රුම:(අස ෝ සදවිඳුනි, ඔබ ඉේරාහීම්  ා 
එතුමාසේ පවුසල් උදවිය සකසරහි ආශීර්වාද  කළා සේ 
මු ම්මද්ද  ා එතුමාසේ පවුසල් උදවිය සකසරහි ද 
ආශීර්වාද   කරනු මැනව! සැබැවින් ම ඔබ ප්‍රශංසනීය 
 ා කීර්ිමත් ය. තව ද ඔබ ඉේරාහීම්ට  ා එතුමාසේ 
පවුසල් උදවියට ය පසතහි අභිවෘද්දධිය ඇි කළා සේ 
මු ම්මද්දට  ා එතුමාසේ පවුසල් උදවියට ය පසතහි 
අභිවෘද්දධිය ඇි කරනු මැනව! සැබිවින් ම ඔබ 
ප්‍රශංසනීය  ා කීර්ිමත් ය.)1  

එගමන් ම කරුණු හතෙකින් ආෙක්ෂාව පතා ගමගස් 
ප්‍රාර්ථනා කෙයි: 

 
1 ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක 797 යටගත් වාර්තා කෙ ඇි අතෙ, 
ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් ද හදීස් අංක 402 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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عُوذُ بيكَ مين عَذَابي جَهَنذمَ   سمح
َ
وَمينْ عَذَابي القَبَْي وَمينْ فيتنَْةي      اللذهُمذ إنّيي أ

الي  جذ يحي الدذ ي فيتْنَةي المَسي  سجىالمَحْيَا وَالمَْمَاتي وَمينْ شَّ
“අල්ලාහුම්ම ඉන්නී අඌදු බික මින් අදාබි ජ න්නම, 

වමින් අදාබිල් කේරි, වමින් ෆිත්නිල් මහ්යා වල්මමාි, 
වමින් ෂර්රි ෆිත්නිල් මසීහිද්ද දජ්දජාල්” 

ෂත්රුම: (අස ෝ සදවිඳුනි, සැබැවින් ම නිරසේ 
දඬුවමින් ද කේර් ස වත් මිනීවසළහි සේදනාසවන් ද 
ජීවිත්ීසම්  ා මරණසේ පරීක්ෂණසයන් ද මසීහුද්ද 
දජ්දජාල්සේ අර්බු සේ  ානිසයන් ද ආරක්ෂාව මම 
ඔසබන් පතමි.)1  

පසු ව ගමගලාවට හා මතුගලාවට යහපත ගගන 
ගදන ඔහු කැමි දෑ ප්‍රාර්ථනා කෙයි. තම ගදමේපියන් 
හා ගසසු මුස්ලිම්වරුන් ගවුගවන් ප්‍රාර්ථනා කගේ 
නම් ද එහි වෙදක් නැත. එහි දී අනිවාර්ය සලාතයක් 
ගහෝ අිගර්ක සලාතයක් ගහෝ ගේවා එක සමාන ය. 
එය නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාණන් 
ඉබ්දු අබ්දබාස් (ෙළියල්ලාහු අන්හු) තුමාට තෂහ්හුදය 
ඉගැන්වූ අවස්ථාගේ එතුමාණන් කළ පහත සඳහන් 
ප්‍රකාශය ගපාුගේ සැලකිල්ලට ගනිමිනි. 

 
1  ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක 1311 යටගත් හා ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් 
ද හදීස් අංක 588 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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عْجَبَهُ إيلَِهْي سمح
َ
عََءي أ ْ مينَ الدُّ تََخَيرذ  فَيَدْعُوَ سجى ثمُذ لِي

ෂත්රුම: (පසු ව තමන් කැමි ප්‍රාර්ථනා 
සතෝරාසගන අයැද සිටිය යුතු ය.) 1  

තවත් ප්‍රකාශයක: 

لَةي مَا شَاءَ سجى سمح
َ
َخْتََْ مينَ المَْسْأ  ثمُذ لِي

ෂත්රුම: (පසු ව ඔහු කැමි ඉල්ීමක් සතෝරා ගත 
යුතු ය)2 

ගමගලාගවහි හා මතුගලාගවහි ගැත්තාට 
ප්‍රගයෝජනවත් වන සියලු කරුණු  මින් ගමය ගේ. පසු ව 
දකුණු ගදසටත් පසුව වම් ගදසටත් මුහුණ හෙවා:  

لَامُ عَليَكُْمْ وَرحََْْةُ اللّذ  سمح لَامُ عَليَكُْمْ وَرحََْْةُ اللّذ سجى  ،السذ  السذ
“අේසලාමු අසලයිකුම් ව රහ්මතුල්ලාහ්, අේසලාමු 

අසලයිකුම් ව රහ්මතුල්ලාහ්” යැයි කියමින් සලාම් 
පවසයි. 

14- ඉටු කෙු ලබන සලාතය මේරිබ්ද වැනි ෙකආත් 
තුනක ගහෝ ළුහර්, අසර් හා ඉෂා වැනි ෙකආත් හතෙක 
සලාතයක් නම් ඉහත සඳහන් පරිදි තෂහ්හුද්ත පැවසිය 
යුතු අතෙ ඒ සමඟ ම නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමාණන්ට සලවාත් ද පවසු ඇත. පසු ව 

 
1  ගමය ඉමාම් නසාඊ ිසින් හදීස් අංක 1298 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
2  ගමය ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් හදීස් අංක 402 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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ඔහුගේ දණහිස් ගදක මතට බෙ වී නැගිට සිටියි. එහි දී 
ඔහුගේ උෙහිස් ගදකට ගහෝ ඔහුගේ කන් ගදකට 
සමාන්තෙ ව ඔහුගේ අත් ගදක ඔසවා ගනිමින් අල්ලාහු 
අක්බර් යැයි පවසා ඉහත කී පරිදි අත් ගදක ඔහුගේ 
පපුව මත තබයි. එහි  සූො අල්-ෆාිහා පමණක් 
පාොයනය කෙයි. ළුහර්හි තුන්වන හා හතෙවන 
ෙකආතයන්හි සූො අල්-ෆාිහාවට අමතෙ ව ඇතැම් 
අවස්ථාවල දී අල් කුර්ආනගයන් ගකාටසක් පාොයනය 
කගේ නම් එහි වෙදක් නැත. මක් නිසා ද යත් ඒ ගැන 
තහවුරු කෙමින් නබි (සල්ල්ලාලහු අලයිහි වසල්ලම්) 
ප්‍රකාශ කළ බවට අබූ සඊද්ත (ෙළියල්ලාහු අන්හු) තුමා 
ිසින් වාර්තා කළ හදීසයක් සඳහන් ව ඇි බැිනි. 
එගමන් ම පළමු තෂහ්හුදගයන් පසු ව නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාණන්ට සලවාත් 
පැවසීම අත් හැරිගේ නම්, එහි ද වෙදක් නැත. මක් 
නිසා ද යත් එය පළමු තෂහ්හුද්තහි අනිවාර්යය ගදයක් 
ගනාව, සතුටුදායක කරුණක් පමණක් වන බැිනි. පසු 
ව ෙකආත් ගදගක් සලාතයන්හි සඳහන් කළාක් ගමන් 
ෙකආත් තුගන් මේරිබ්ද සලාතගේ දී හා ළුහර් අසර් හා 
ඉෂා වැනි ෙකආත් හතගර් සලාතයන්හි තෂහ්හුද්ත 
පවසයි. පසු ව දකුණු පැත්තට හා වම් පැත්තට හැරී 
සලාම් පවසයි. එගමන් ම තුන්වෙක් 
(අස්තේෆිරුල්ලාහ්) අල්ලාහ්ගගන් සමාව ඉල්ලා පසු ව 
ගමගස් පවසයි:  
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كْرَامي  سمح لَامُ تَبَارَكْتَ يا ذَا الَجلَالي وَالإي لَامُ وَمينْكَ السذ نتَْ السذ
َ
   سجىاللذهُمذ أ

“අල්ලාහුම්ම අන්තේ සලාමු වමින්කේ සලාමු, 
තබාරක්ත යාදල් ජලාලි වල් ඉක්රාම්” 

ෂත්රුම: (අස ෝ සදවිඳුනි, ශාන්ිය ඔබ යි. ශාන්ිය 
ඇි වනුසේ ඔසබන් ය. සගෞරවනීය වූ ද අභිමානවත් 
වූ ද ඔබ සමෘද්දධිමත් ය.)1  

සලාතය ගමගහයවන ඉමාම්වෙයක් නම් ජනතාව 
ගදසට හැරීමට ගපෙ එගස් පවසා පසු ව පහත සඳහන් 
පරිදි පැවසිය යුතුයි:  

ُ وحَْدَهُ لَا شَييكَ لََُ   سمح ي   ،لَا إيلَََ إيلاذ اللّذ
لََُ المُْلكُْ وَلََُ الْحَمْدُ وَهُوَ عَْلَ كُّ

يرٌ  ء  قَدي ي   ،شَيْ  بياللّذ
ةَ إيلاذ عْطَيتَْ وَلَا مُعْطييَ  ،لَا حَوْلَ وَلَا قوُذ

َ
يمَا أ يعَ ل اللذهُمذ لَا مَان

يمَا  ُ وَلَا نَعْبُدُ إيلاذ إييذاهُ  . مَنَعْتَ وَلَا يَنْفَعُ ذَا الْجَدّي مينْكَ الْجَدُّ ل لََُ   لَا إيلَََ إيلاذ اللّذ
يعْمَةُ وَلََُ الفَْضْلُ وَلََُ الثذنَاءُ الْحَسَنُ  يَ لََُ الّديينَ وَلوَْ   ،النّ ُ مُُْليصي لَا إيلَََ إيلاذ اللّذ

 سجىكَريهَ الكََْفيرُونَ 

“ලා ඉලා  ඉල්ලල්ලාහු වහ්දහූ ලා ෂරීක ලහූ, ලහුල් 
මුල්කු වලහුල්  ම්දු වහුව අලා කුල්ලි සෂයිඉන් කදීර්, 
ලා  ේල වලා කුේවත ඉල්ලා බිල්ලාහ්, අල්ලාහුම්ම ලා 
මානිඅ ලිමා අිඃථයිත වලා මුිඃථිය ලිමා මනිඃත, වලා 
යන්ෆඋදල් ජද්දදි මින්කල් ජද්ද. ලා ඉලා  ඉල්ලල්ලාහ්, 

 
1  ගමය ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් හදීස් අංක 591 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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වලා නිඃබුදු ඉල්ලා ඉේයාහ්, ලහුන් නිිඃමතු වලහුල් 
ෆේලු, වලහුේ සනාඋල්  සන්, ලා ඉලා  ඉල්ලල්ලාහු 
මුහ්(ක්)ලිසීන ලහුද්ද දීන වලේ කරි ල් කාෆිරූන්.” 
ෂත්රුම: (නැමදුම් ලැබීමට සුදුේසා අල්ලාහ්  ැර 

සවන කිසිසවක් ස ෝ කිසිවක් සනාමැත. ඔහු ඒකීය ය. 
ඔහුට කිසිදු  වුල්කරුසවක් සනාමැත. සියලු බලතල 
ඔහු සතු ය. ප්‍රශංසා සියල්ල ඔහුට ම ය. සෑම සදයක් 
සකසරහි ම ඔහු ශක්ිය ඇත්තා ය. අල්ලාහ්සගන්  ැර 
කිසිදු  ැරීමක් ස ෝ බලයක් සනාමැත. අස ෝ සදවිඳුනි, 
ඔබ දුන් සදයක් වළක්වාීමට ස ෝ ඔබ වැළකූ සදයක් 
ලබා දීමට ස ෝ කිසිසවකුට  ැකියාවක් සනාමැත. 
ඔසබන් මිදීමට  නවතාසේ  නය ප්‍රසයෝජනවත් 
සනාසවයි. ඔහු  ැර සවනත් සදවිසයක් නැත. ඔහුට 
පමණක්  ැර සවන කිසිසවකුට අපි නැමදුම් 
සනාකරන්සනමු. සියලු දායාදයන් ඔහු සතු ය. 
සේෂ්ඨත්වය ද උතුම් වූ උප ාරය ද ඔහුට ම හිමි ය. 
නැමදුම් ලැබීමට සුදුේසා අල්ලාහ්  ැර සවන 
කිසිසවක් ස ෝ කිසිවක් සනාමැත. ප්‍රික්සෂ්ප 
කරන්නන් විරුද්ද  වුව ද සියලු නැමදුම් ඔහු සවනුසවන් 
පමණක් අවංකව ඉටු කරමු.)1  

ිස්තුන් වෙක් සුබ්දහානල්ලාහ් යැයි පවසමින් 
අල්ලාහ් ව පිිතුරු කෙයි.  එගමන් ම අල්හම්ුලිල්ලාහ් 

 
1  ගමය ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් හදීස් අංක 402 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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යැයි පවසමින් ඔහුට ප්‍රශංසා කෙයි. එගමන් ම අල්ලාහු 
අක්බර් යැයි පවසමින් ඔහුව ගේෂ්ඨත්වයට පත් කෙයි. 
සියය සම්ූර්ණ කෙු වස්: 

ُ   إيلاذ   إيلَََ   لَا   سمح ي   عَْلَ   وَهُوَ  الْحَمْدُ   وَلََُ   المُْلكُْ   لََُ   لََُ   شَييكَ   لَا   وحَْدَهُ   اللّذ
  كُّ

ء   يرٌ  شَيْ  سجى قَدي
“ලා ඉලා  ඉල්ලල්ලාහු වහ්දහූ ලා ෂරීක ලහූ, ලහුල් 

මුල්කු වලහුල්  ම්දු වහුව අලා කුල්ලි ෂයිඉන් කදීර්” 
ෂත්රුම: (නැමුම් ලැීමට සුුස්සා අල්ලාහ් හැෙ 

කිසිගවක් ගහෝ කිසිවක් ගනාමැත. ඔහු ඒකීය ය. ඔහුට 
කිසිු හවුල්කරුගවක් නැත. සියලු ආධිපතයය ඔහු සතු 
ය. සියලු ප්‍රශංසා ද ඔහු සතු ය. සියලු දෑ ගකගෙහි ඔහු 
බලය දෙන්නා ය.) 

තව ද සෑම සලාතයකින් පසු ව ම, ආයතුල් කුර්සි 
නම් පාඨය, කුල් හුවල්ලාහු අහද්ත, කුල් අඌු බිෙබ්දබිල් 
ෆලක් හා කුල් අඌු බිෙබ්දබින් නාස් යන සූොවන් 
පාොයනය කෙයි. ෆජ්රර් සලාතය හා මේරිබ්ද 
සලාතගයන් පසු ව ගමම සූොවන් නැවත නැවත තුන් 
වෙක් පැවසීම සතුටුදායක ය. මක් නිසා ද යත් ඒ ගැන 
සඳහන් කෙමින් නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාණන් ිසින් ප්‍රකාශ කළ හදීස් පැමිණ ඇි බැිනි. 
ගමම සියලු ම දික්ෙයන් සුන්නා වන අතෙ අනිවාර්යය 
වන්ගන් නැත. 
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සෑම මුස්ලිම්වෙ ගයකුට ම හා මුස්ලිම් කාන්තාවකට 
ම ළුහර් සලාතයට ගපෙ ෙකආත් හතෙක් හා ඉන් පසු 
ෙකආත් ගදකක් ද මේරිබ්ද සලාතයට පසු ෙකආත් 
ගදකක් ද ඉෂා සලාතයට පසු ෙකආත් ගදකක් ද ෆජ්රර් 
සලාතයට ගපෙ ෙකආත් ගදකක් ද ඉටු කිරීම 
ආගමාුකූල කෙ ඇත. ඒ සියල්ල ෙකආත් 
ගදාගළාසකි. ගමම ෙකආත් 'ෙවාිබ්ද'  යුගවන් 
හැඳින්ගේ. නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාණන් ගමනක ගනාගයදී සිටිය දී ඒවා ගනාවෙදවා 
සුෙක්ිත ව ඉටු කෙ ඇත. එගහත් එතුමාණන් ගමනක 
නිෙත ව සිටිය දී ෆජ්රර්හි සුන්නාව හා ිත්ර් හැෙ 
අගනකුත් අිගර්ක සලාත් අත්හැෙ ඇත. ඒ ගදක 
එතුමාගණෝ ගමනක සිටිය ද පදිංචි ව සිටිය ද 
ගනාවෙදවා සුෙක්ිත ව ඉටු කෙ ඇත්තාහ. වඩාත් 
උතුම් වුගේ ෙවාිබ්ද සලාත් හා ිත්ර් සලාත් නිවගස් 
ඉටු කිරීම ය. ඒවා මස්ිදගේ ඉටු කළ ද වෙදක් නැත. 
මක් නිසා ද යත් නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) 
තුමාණන් ගමගස් ප්‍රකාශ කෙ ඇි බැිනි. 

لَاةَ المَكْتوُبَةَ   أفضَْلُ صَلَاةي المَرءْي فِ بَيتْيهي سمح    سجى إلاذ الصذ
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ෂත්රුම: “අනිවාර්යය සලාතයන්  ැර සසසු 
සලාතයන් පුද්දගලසයකු තම නිවසේ ඉටු කිරීම වඩාත් 
උතුම් ය.”1  

නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාණන්ගේ 
ප්‍රකාශය අුව ගමම ෙකආත්  ගනාවෙදවා පිළිපැදීම 
ස්වර්ගයට පිිසීමට ගහ්තුවක් වන්ගන්ය. 

ةَ رَكْعَةً فِ يوَم  وَلَِلَْة    سمح  َ لََُ  مَن صَلذ اثنَْتََْ عَشَْ يهينذ بَيْتٌ فِي   بُنِي   سجى  الَجنذةيب

ෂත්රුම: “කවසරකු ද වල  ා රාත්‍රිසයහි රකආත් 
සදාසළාසක් සලාතය ඉටු කසේ ද ඒවා සවනුසවන් 
ේවර්ගසේ නිවසක් ඔහු සවනුසවන් ඉදි කරනු ලබයි.”2  

අසර් සලාතයට ගපෙ ෙකආත් හතෙක්, මේරිබ්ද 
සලාතයට ගපෙ ෙකආත් ගදකක් හා ඉෂා සලාතයට 
ගපෙ ෙකආත් ගදකක් ඉටු කළ ද එය ද යහපත් ගේ. ඒ 
ගැන ගපන්වා ගදමින් නබි (සල්ලල්ලාහු අලයිහි 
වසල්ලම්) තුමාණන් ප්‍රකාශ කළ හදීස් සහීහ් 
වාර්තාකෙණයකින් ප්‍රකාශ වී ඇි බැිනි. එගමන් ම 
ළුහර් සලාතයට පසු ෙකආත් හතෙක් හා ඊට ගපෙ 
ෙකආත් හතෙක් ඉටු කළ ද එය ද යහපත් ගේ. එය නබි 
(සල්ලල්ලාහු අලයිහි වසල්ලම්) තුමාණන්ගේ 
ප්‍රකාශයකට අුව ය: 

 
1  ගමය ඉමාම් මුස්ලිම් ිසින් හදීස් අංක 728 යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
2  ගමය ඉමාම් බුහාරි ිසින් හදීස් අංක (6860) යටගත් වාර්තා කෙ ඇත. 
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هْري   سمح قَبْلَ الظُّ رَكَعَات   رْبَعي 
َ
أ عَْلَ  حَافَظَ  ُ   مَن  مَهُ اللّذ بَعْدَهَا حَرذ رْبَع  

َ
وَأ

 النذاري سجى 
 تَعَالَ عَْلَ

 “ළු ර් සලාතයට සපර ඇි රකආත්  තර ස  ඉන් 
පසු ඇි රකආත්  තර කවසරකු නිිපතා ගනාවෙදවා 
සුපරීක්ෂාකාරී ව ඉටු කෙන්ගන් ද අල්ලාහ් ඔහු ව 
නිරයට ත නම් කරනු ඇත.”1  

ඉන් අදහස් කෙුගේ ළුහර් සලාතයට පසු ඇි 
'ෙවාිබ්ද' වර්ගගේ අිගර්ක ෙකආත් ගදකට අමතෙ ව 
සලාත් ඉටු කිරීම ය. 'ෙවාිබ්ද' වර්ගයට අයත් අිගර්ක 
සලාතයන් වුගේ ඊට ගපෙ ෙකආත් හතෙක් හා ඉන් 
පසු ෙකආත් ගදකකි. ඉන් පසු අමතෙ ව ෙකආත් ගදක 
ඉටු කිරීම උම්මු හීබා (ෙළියල්ලාහු අන්හා) තුමිය 
ිසින් වාර්තා කළ හදීසයට අුගත වන්ගන්ය.  

“අල්ලාහ් ආශිර්වාදගේ හිමිකරු ය. අබ්දුල්ලාහ්ගේ 
පුත් අපගේ නබි මුහම්මද්ත  තුමාණන් හටත් 
එතුමාණන්ගේ හිතමිතුෙන් හටත් ිනිශ්රචය දිනය 
දක්වා දැහැමි අයුරින් එතුමාණන් ව පිළිපදින්නන් 
හටත් අල්ලාහ්ගේ ශාන්ිය හා සමාදානය අත් ගේවා!”  

 

 
1  ගමය ඉමාම් අහ්මද්ත ිසින් හදීස් අංක (25547) යටගත් ද, ඉමාම් ිර්මිදි 
ිසින් හදීස් අංක (393) යටගත් ද, ඉමාම් අබූ දාවූද්ත හදීස් අංක (1077) යටගත් 
ද වාර්තා කෙ ඇත. 
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