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Islams ABC

Islam lar oss att porten till ett lyckligt, belatet och evigt liv ar
genom att tro pa Allah, Den Ende Sanne Guden och Hans sista
Profet Muhammed.

Islam lar oss ocksa att det inte racker med att tro pa Gud och
Hans Profeter och Budbarare for att nd sinnesfrid, lycka och
raddning!

Vi maste ocksa utfora Allah’s Vilja; genom att dyrka ENDAST
Honom, lyda Hans befallningar och utféra goda handlingar.
Vidare sa informerar Allah oss i Koranen om den forlatelse,
beléning och det Paradis han har forberett at de som tror och
utfér goda handlingar:

Men de som tror och lever rattskaffens har paradiset till
arvedel och dar skall de forbli till evig tid. (2:82)

Gud har lovat dem som tror och lever rattskaffens forlatelse
[for deras synder] och en rik beloning. (5:9)

Men paradisets lustgardar star beredda att ta emot dem som
tror och lever ett gott och rattskaffens liv; (18:107)
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Islams betydelse

Islam betyder underkastelse till Allah, Den Ende Sanne Gudens
Vilja. S& att tro pa att Gud ar En (Tawheed), att dyrka endast
Honom, lyda Hans befallningar och att underkasta oss Hans Vilja
ar sjalva essensen i Allah’s budskap som sants till alla Profeter
och Budbarare. Detta ord 'Underkastelse/6verlamnande’ ar vad
det arabiska ordet Islam betyder.

Eftersom var och en av Allahs Budbarare och Profeter alla
forkunnade samma budskap; s& maste det darfor vara samma
religion! Koranen bekraftar att ’'Islam’ (underkastelse till Allah)
ar den sanna religionen anda fran Adam och Eva och deras
avkomma anda tills Domens Dag. Allah sager i Koranen:

For Gud ar [den sanna] religionen islam; (3:19)

Sag: "Guds ledning ar den [sanna] ledningen och vi har
blivit befallda att underkasta oss varldarnas Herre. (6:71)

Onskar de en annan [religion] d&n den som Gud har gett
dem? [Gud] som alla i himlarna och pa jorden underkastar
sig av fri vilja eller n6dda och tvungna, och till vilken de skall
aterbordas. (3:83)







Islams Betydelse (forts)

Sag: "Vi tror pa Gud och pa det som har uppenbarats for
oss och det som uppenbarades for Abraham och Ismael
och Isak och Jakob och deras efterkommande och det
som uppenbarades for Moses och Jesus och for [de andra]
profeterna av deras Herre; vi gor ingen atskillnad mellan
dem. Och vi har underkastat oss Hans vilja." (2:136)

Intressant ar att Islams betydelse dven kan sparas i Bibeln dar
det star:

Forsona dig med Honom, sa gar allt val och lyckan skall sta
dig bi. (Job 22:21)

Boj er alltsa under Gud, (Jak 4:7)

| likhet med Islams laror som sager oss att tro pa Gud — utan att
utféra goda och rattfardiga handlingar — inte racker for att gora
det mojligt for oss att na fralsning och evigt liv (Paradiset) sa
sags det i Bibeln:

Dock, Jag, HERREN, utrannsakar hjartat och prévar njurarna
(inre tankar, motiv), och giver sa at var och en efter hans
vagar, efter hans garningars frukt. (Jer 17:10)

Ni ser att manniskan blir rattfairdig genom garningar och
inte bara genom tro. Var det inte s4 med skékan Rachav?
Blev hon inte rattfardig genom géarningar nar hon tog
emot budbararna i sitt hus och slappte ut dem en annan
vag? Liksom en kropp utan livsande ar dod, sa ar tro utan
garningar dod. (Jak 2:24-26)
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Praktiserande Muslimer

Sannerligen s& har Muslimerna inte bara tro pa Allah (Den
Ende Sanne Guden), utan de gér ocksa goda handlingar. De
lyder de befallningar som Jesus, Muhammed och alla Profeter
larde ut och atlydde, som att tro pa En sann Gud, be, bugande
och nedfallande i dyrkan, att fasta, givandet av allmosa och
valgorenhet, att sdga "om Gud vill (insha Allah)” om det som
ligger i framtiden, och att anvdnda samma halsning som Jesus
och Profeterna, "Frid vare med dig (Assalamu Alaikom).”

Detta ar bara ett fatal exempel och delar av de bevis som tydligt
visar sanningshalten, samstdmmigheten, och det universella hos
denna magnifika och vackra religion som var den hos alla av
Allah’s Profeter: ’Islam’ (Underkastelse till Allah).

Ur ett praktiskt perspektiv sa maste en Muslim eller en person
som vill trdda in i Islam tro pa trons artiklar och grunder som finns
i Islam.




TRO PA ALLAH
Den Ende Sanne Guden




Islams Sex Trosartiklar

1. Tro pa Allah (Gud) — pa Hans Exitens, att Han ar En (Tawheed
pa arabiska), Hans Herravalde, Hans unika namn och attribut,
och att Han &@r den Ende som fortjanar att dyrkas.

Den Heliga Koranen och Profeten Muhammed larde oss om
Allah’s namn och attribut, Den Ende sanne Guden. Vi kan aldrig
forsta Allahs Storhet, men ju mer vi vet om Honom, desto mer
kan vi alska och dyrka Honom.

Foéljande ar bara en del av Hans namn och attribut: Allah (det
mest passande namnet pa Gud), Herren, Den Ende sanne
Guden, Den Naderike, Den Barmhartige, Skaparen, Den
Suverane Herren, Den Helige, Den Rena, Den Vilsignade,
Kallan till Frid och Perfektion, Domaren, Den Allvetande, Den
Allseende, Den Som Hor Allt, Den Storste, Den Allférlatande,
Den Hogste, Den Upphdjde, Den Mest Karleksfulle, Den
Vanligaste, Forsorjaren, och Sanningen.

Profeten Muhammed (ma Allah’s frid och valsignelser vara éver
honom) sade: ”De fullkomliga kvalitéerna av skénhet och
perfektion tillhor Allah. Sannerligen sa alskar Allah skonhet.”







Islams Sex Trosartiklar (forts)

2. Tron pa Allah’s Anglar, som Han skapade for att prisa och
lyda Honom genom att utféra Hans Befallningar.

3. Tron pa Allah’s Uppenbarelser, inkluderat de ursprungliga
av Allah’s Ord som uppenbarades till Abraham, David, Moses,
och Jesus. Den Heliga Koranen ar Guds slutliga, obeflackade
och autentiska Ord som sandes till Profeten Muhammed.

4. Tron pa alla av Allah’s Budbarare och Profeter, inkluderat
Adam, Noa, Abraham, Moses, Johannes Ddparen, Jesus, och
Muhammed. Faktum &r att en Muslim inte ar en sann troende
om han eller hon inte tror pa Moses och Jesus (samt de andra)
sa som Profeter som sants av Allah, den Ende sanne Guden,
Skaparen.

5. Tron pa Den Sista Dagen, Rakenskapen och Domens Dag.
Pa den Dagen sa kommer alla manniskor démas av Allah i
enlighet med deras tro pa Honom och deras handlingar. Efter
detta domslut av Gud sa kommer de som trodde pa Allah och
gjorde goda handlingar; ges tilltrade till ett lyckligt och evigt liv
i Paradiset. A Andra sidan s& kommer de som férnekade Gud,
inte utférde goda handlingar, och inte lydde Guds befallningar;
kastas i Helveteselden. (Ma Gud skydda oss fran Helveteselden
och skanka oss evigt liv i Paradiset).
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Islams Sex Trosartiklar (forts)

6. Tron pa Odet som férordnats av Allah och Hans Obegransade
kunskap om alla ting.

Eftersom de troende litar pa Allah sa ar de ndjda, belatna och
fortrostansfulla med allt det som Allah férordnar for dem, oavsett

om de ser det som gatt eller daligt. De férsoker att inte fortvivia
eller att bli deprimerade, kdnna hoppldshet eller uppgivenhet nar
krisen eller svarigheten slar till. Istallet gor de allt som stér i deras
makt for att forbattra sin situation men slutligen sé vander de sig
till Allah for hjalp stod och beldning.

Denna underbara tro pa Allah och Hans Beslut ger Muslimerna
sinnesfrid och fortrostan trots alla de olyckor och plagor som
drabbar dem; eller aggressioner, invasioner, ockupationer och
exploateringar som gors av deras land, olja och tillgangar vilket
sker i varlden av idag, och trots den orattvisa, fordomsfullhet,
diskriminering och det fortal som de utsatts for eller far lida av.







Islams Fem Pelare

Islam lar oss att omsatta var tro i praktik. Och férutom att géra
goda handlingar dverlag s& maste Muslimerna och de som vill
trada in i Islam praktisera foljande grundlaggande pelare:

1. Shahadah (trosbekénnelsen):

Det ar att saga: "Jag vittnar om att det inte finns nagon gud
vardig dyrkan férutom Allah, och jag vittnar om att Muhammed ar
Allah’s Budbéarare.”

Sa har uttalar man det pa arabiska:
ASH-HADDU AN LAA ILAHA ILLALLAH WA
ASH-HADDU ANNA MOHAMMAD AR RASOOLULLAH

Denna enkla trosbekannelse ar porten till Islam.







Islams Fem Pelare (forts)

2, Salaat (Bénen):

Att genom féra de fem obligatoriska bonerna. Dessa rituella boner
inkluderar staende, bugande och nedfallande (prostration); att
recitera delar av Koranen; prisa och komma hag Allah; och att be
om Hans barmhartighet, forlatelse och Paradis.

Skonheten och kraften i bénerna ger oss andlig tillvaxt, trost och
stdd pa det psykologiska planet, sa val som lattnad, sinnesro,
och belatenhet till vara sjalar, sinnen och hjartan. Sattet som
bénerna ar utspridda pa under dagen och kvallen innebar att vi
alltid paminns om Allah (Gud).

Det som gor bonen annu vackrare ar faktumet att Guds Profeter —
inkluderat Adam, Noa, Abraham, Moses, Jesus, och Muhammed
— ocksa bad och foll ned pa sina ansikten till samme Ende Sanne
Gud, Allah. Med andra ord sa foljer Muslimerna i dessa Guds
Budbarares och Profeters fotspar.

Vidare sa ar det mycket annat sa som karlek till Gud,
overlamnande och underkastelse till Honom, akallan, enighet,
likstalldhet, uppriktighet, talamod, 6dmjukhet, och fromhet som
manifesteras i och lars in av bénen.

Sannerligen sa ar uppriktig bon, dhikr (hagkomst av Allah),
istighfar (att sdka forlatelse) och dua (akallan) — som utférs
endast till Allah — viktiga och underbara nycklar till sinnesfrid,
inre ro, och valsignelser.

™






Islams Fem Pelare (forts)

3. Zakat (Allmosa):

Detta ar det obligatoriska givandet av en viss summa utav ens
tillgangar som skall ga till de fattiga och behévande. Zakat renar
vara agodelar och pengar, samtidigt som det renar oss fran
girighet och begar.

Zakat eller allmosan lar oss att bry oss och dela med oss, och
som da bygger starka broar av émsesidig karlek och respekt
mellan de rika och de fattiga. Sannerligen sa framjar det stod,
hjalp, samarbete och solidaritet i samhallet som helhet.
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Islams Fem Pelare (forts)

4. Sawm (Fastan):

Sawm innebér att avsta fran all mat och dryck, och fran intimitet
med ens make/maka, fran soluppgang till solnedgang under den
Islamiska manaden Ramadan. En del av de fina nyttor och laror
som fastan innebéar inkluderar:

Andlig nytta: Vi utvecklar var tagwa (fromhet) och uppriktighet.
Fastemanaden Ramadan ger oss ett ypperligt tillfalle att
uppna Guds barmhartighet och forlatelse, bli raddade fran
Helveteselden, och att erhalla evigt liv i Paradiset.

Moraliska och emotionella nyttor: Under Ramadans skola
sa far vi kdnnas vid och uppleva den hunger som miljoner
manniskor i olika delar av varlden pa ofrivillig basis upplever.
Detta inspirerar oss att dela med oss, kdnna medlidande, vara
6dmjuka, generdsa och vanliga.

Pedagogiska nyttor: Fastan ger oss manga lektioner, till
exempel, vi ser att det ar mojligt att &ndra eller bryta daliga vanor,
sa som Overdrivet atande. Fastan uppfostrar vart uppférande
och tranar oss pa att vara talmodiga och aterhallsamma. Den
paminner oss ocksd om att Guds Profeter, s4 som Muhammed,
Moses, och Jesus, dven de fastade.

Halsonyttor: Under fasteprocessen sa gor sig kroppen av med
gifter och dverflodigt fett. Lakare och dietister rekommenderar
ofta att man ska fasta, i det att de beskriver det som ’bréannande
av avfall’ och en ’lakande terapi’, och den ar rekommenderad
som ett botemedel for olika sjukdomar.
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Islams Fem Pelare (forts)

5. Hajj (Vallfarden):

Haijj ar vallfarden till Mecka som varje Muslim maste genomféra
en gang i sitt liv. Forutsatt att han eller hon ar fysiskt, mentalt,
och finansiellt kapabel att géra det.

Precis som med de andra av Islams pelare och principer sa
ar nyttorna, det man kan lara sig och aspekterna av skdnhet
manga. Miljoner av troende av alla hudfarger och raser, fran hela
varlden, besvarar Profeten Abrahams kallelse, som (tillsammans
med sin fru Hagar och hans son Ismael) associeras med manga
av de ritualer som ingar i Hajj.

Manga underbara principer och koncept kan ses i handling under
Haijj, inkluderat: underkastelse och lydnad till Allah, broder och
systerskap i Islam, enighet, tdlamod, offer, bon, valgérenhet, och
fastande. Den arliga vallfarden (Haijj) bevittnar och kannetecknas
av att vara den storsta och mest unika religidsa samlingen av sitt
slag i varlden.

Under detta enastdende sammanstralande av alla raser och
hudfarger, dar alla tjanar endast En Gud och fdljer ett enda
budskap, sa har Malcolm X och andra upptackt skénheten i sann
tro, Islamiskt broder och systerskap, och jamstalldhet.

Malcolm X atergav: ”"Min vallfard vidgade mina vyer. Den
valsignade mig med en ny insikt. Under tva veckor i det
Heliga landet sag jag nagot som jag aldrig sett under mina
trettionio ar har i Amerika. Jag sag alla raser, alla hudfarger
— bladgda blonda till afrikaner med svart hudfarg — i sann
broderskap! | enighet! De levde som ett! Dyrkandes som
en(enhet)!” (Malcolm X Biografi)
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Grundliggande Islamiska Namn och Termer:

Allah: P& Arabiska sa& ar Allah det riktiga namnet pa Den
Ende Sanne Guden, Skaparen. Islam lar att Allah ar hela
mansklighetens Sanne Gud. Arabiska Judar och Krista anvander
detta namn (Allah) med hanvisning till Gud, och det ar det ord
man anvander for Gud i Biblar pa det Arabiska spraket.

Muhammad: Den Ende Sanne Gudens (Allah’s) sista Profet —
som sants till hela manskligheten (ma Allahs frid och valsignelser
vara éver honom).

Den Heliga Koranen: Den Ende Sanne Gudens (Allah’s) sista
Ord, sdsom den uppenbarats till Profeten Muhammad.

Islam: underkastelse till Den Ende Sanne Guden (Allah’s),
Skaparens, Vilja.

Muslim: En som underkastar sig till Den Ende Sanne Guden
(Allah’s), Skaparens, Vilja.

Moské (Masjid): Refererar till en ren plats for nedfallande (i
dyrkan) som anvands av Muslimerna i huvudsak for bén och
dyrkan.

Allah pa arabiska En Muslim som Den Heliga Koranen Muhammad pa
akallar Gud arabiska
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TROSBEKANNELSEN

(Porten till Islam)

"Jag vittnar om att det inte finns nagon gud utom Allah, och jag
vittnar om att Muhammed ar Allah’s Sandebud.”

P& arabiska ser det ut sa har:

Och det later sa har:

ASH-HADDU AN LAA ILAHA ILLALLAH, WA ASH-HADDU
ANNA MUHAMMADAN RASOOLULLAH.

Detta ar trosbeké&nnelsen som man maste uttala for att trada in i
Islam; det sammanfattar sanningen, skdnheten, och enkelheten
hos Islam.
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