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हज, उमरा तथा िज़यारत के अ�धकांश मसलों का शोध एव ंव्याख्या 
क़ुरआन एव ंहदीस के आलोक में 

लेखक: आदरणीय शख़ै अल्लामा 
अब्दलु अज़ीज़ �बन अबदलु्लाह �बन बाज़ 

लेखक का प्राक्कथन 
समस्त प्रशंसा केवल अल्लाह के �लए है, तथा दया एवं शां�त अवत�रत हो उनपर 

िजनके पश्चात कोई नबी नहीं (आने वाला) है, स्त�ुतगान के पश्चात : 

यह एक सं�क्षप्त पसु्तक है, जो अल्लाह की �कताब एवं उसके रसलू सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम की सनु्नत के आलोक में, हज, उमरा और िज़यारत से संबं�धत 
बहुत-से मसलों का शोध एवं व्याख्या करती है। इसे मैंने अपने  �लए और अन्य 
मसुलमानों के �लए संक�लत �कया है तथा इसके मसलों को प्रमाण के आधार पर स्पष्ट 
करने का प्रयास �कया है। 

यह पहली बार �हजरी वष� 1363 में महाम�हम शाह अब्दलु अज़ीज़ �बन 
अब्दरु�हमान अल-फैसल के खच� पर म�ुद्रत हुआ था, अल्लाह उनकी आत्मा को प�वत्र 
करे और उनके �नवास स्थान को सम्मा�नत करे। 

�फर मैंने इसके �वषयों को कुछ �वस्तार �दया तथा इसमें आवश्यकतानसुार नवीन 
अनसुंधान सिम्म�लत �कए, और इसे पनुः प्रका�शत करने का �नण�य �लया ता�क 
अल्लाह की इच्छानसुार उसके उपासक इससे लाभािन्वत हो सकें , तथा इसका नाम मैंने    

 (अल्लाह की �कताब एवं उसके रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की सनु्नत के 
आलोक में, हज्ज, उमरा और िज़यारत के बहुतरेे मसलों का अनसुंधान एवं व्याख्या) 
रखा, तत्पश्चात मैंने इसमें अन्य महत्वपणू� प�रवध�न एवं उपयोगी सचूनाएं जोड़ीं, 
ता�क लाभ पणू� हो सके, और इसे कई बार म�ुद्रत �कया गया है। 

तथा मैं अल्लाह से प्राथ�ना करता हँू �क वह इससे व्यापक लाभ प्रदान करे और इस 
प्रयास को �वशदु्ध रूप से अपनी प्रसन्नता के �लए आर�क्षत कर ले, तथा इसे स्वग� के 
उपवनों के पाने का कारण बनाए, वह हमारे �लए पया�प्त है तथा वही उत्तम प्र�तपालक 
है, तथा महान एवं सव�च्च अल्लाह के �सवा बरूाई से �फरने की कोइ शिक्त नहीं दे 
सकता और न ही कोई उसके �सवा नेकी करने का सामथ्य� दे सकता है। 

लेखक 

अबदलु अज़ीज़ �बन अबदलु्लाह �बन बाज़ 

महामफु्ती, सऊदी अरब, 

अध्यक्ष व�रष्ठ �वद्वान प�रषद 
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एवं अध्यक्ष वजै्ञा�नक अनसुंधान तथा फ़त्वा प्रबंधन 

अल्लाह के नाम से जो अत्यंत कृपाशील तथा दयावान है।1 

समस्त प्रकार की प्रशंसा अल्लाह के �लए है, जो सारे संसार का रब है, तथा 
परहेज़गारों)के �लए अच्छा प�रणाम है, एवं दरुूद व सलाम अवत�रत हो उसके बंदे और 
रसलू महुम्मद पर, तथा उनके प�रवार वालों और  उनके सभी सा�थयों पर। 

तत्पश्चात: 

यह एक सं�क्षप्त पिुस्तका है जो हज्ज, उसके महत्व, उसके आदाब, एवं उन बातों के 
बारे में है जो हज्ज के �लए यात्रा करने वाले व्यिक्त के �लए आवश्यक हैं, इसमें हज्ज, 
उमरा और िज़यारत से संबं�धत कई महत्वपणू� मदु्दों को संक्षेप और स्पष्टता के साथ 
प्रस्ततु �कया गया है, तथा इसमें मैंने वह बात कही है जो अल्लाह की �कताब और 
महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की सनु्नत से प्रमा�णत है, यह मैंने मसुलमानों 
को नसीहत के तौर पर और अल्लाह तआला के इस कथन पर अमल करत ेहुए संक�लत 
�कया है : 

رْ  كْرَى فَإنَِّ {وَذَكِّ  الْمُؤْمِنِینَ} تَنْفَعُ الذِّ

 {और आप याद �दलात ेरहें, इस�लए �क याद �दलाना लाभप्रद है ईमान वालों के �लए}।2 तथा 
अल्लाह तआला के इस कथन का अनसुरण करत ेहुए : 

ُ أخََذَ {وَإذِْ  ھُ الْكِتَابَ أوُتُوا الَّذِینَ مِیثَاقَ اللهَّ نُنَّ اسِ لَتُبَیِّ  تَكْتُمُونَھُ} وَلاَ للِنَّ

 {तथा (ऐ नबी! याद करो) जब अल्लाह ने �कताब वालों से पक्का वचन �लया था �क तमु अवश्य 

इसे लोगों के सामने बयान करत ेरहोगे और इसे छुपाओगे नहीं}।3 परूी आयत देखें। तथा उच्च एवं 
महान अल्लाह के इस कथन को सामने रखत ेहुए : 

قْوَى} الْبِرِّ عَلَى {وَتَعَاوَنُوا   وَالتَّ

 {तथा नेकी और परहेज़गारी पर एक-दसूरे का सहयोग करो}।4 

4 सरूा आल-ए-इमरान : 187 । 
3 सरूा अल-माइदा : 2, 
2 सरूा अल-ज़ा�रयात : 55, 

1 मजम ूफ़तावा व मक़ालात मतुनिव्वअह, शख़ै अब्दलु अज़ीज़ �बन अब्दलु्लाह �बन बाज़ 
(25/116-117)। 
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तथा जसैा �क सहीह हदीस में नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम  से व�ण�त है �क 

आप ने फ़रमाया : "धम� तो नसीहत (सदपुदेश) का नाम है, आप सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम  ने ऐसा तीन बार फ़रमाया, पछूा गया : हे अल्लाह के रसलू! �कसके �लए? आप 
ने फ़रमाया : अल्लाह के �लए, उसकी �कताब के �लए, उसके रसलू के �लए, मसुलमानों 
के इमामों (शासकों) एवं उनके आम लोगों के �लए।"5 

तथा तबरानी ने हुज़फ़ैा (रिज़यल्लाहु अन्हु) से व�ण�त �कया है �क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम  ने फ़रमाया : "जो व्यिक्त मसुलमानों के मामलों की �चतंा नहीं करता, 
वह उनमें से नहीं है, तथा जो सबुह एवं शाम अल्लाह, उसकी �कताब, उसके रसलू, 
मसुलमानों के शासकों तथा उनके आम लोगों के �लए शभु�चतंक (नसीहत करने वाला) 
नहीं बनता, वह उनमें से नहीं है।"6 

अल्लाह से प्राथ�ना है �क वह इससे मझु ेतथा मसुलमानों को लाभािन्वत करे, एवं 
इस प्रयास को अपनी प्रसन्नता के �लए �वशदु्ध बना दे, तथा इसे जन्नत के आनंद में 
सफलता का कारण बना दे। �नःसंदेह वह सनुने वाला और दआु स्वीकार करने वाला है, 
और वही हमारे �लए पया�प्त है तथा सबसे अच्छा काय�साधक है। 

अध्याय 
हज्ज एव ंउमरा के वािजब (अ�नवाय�) होने तथा शीघ्रा�तशीघ्र इसे अदा 

करने के प्रमाण के सबंधं में 
जब यह ज्ञात हो जाए, तो आप सभी को - अल्लाह मझु ेऔर आपको सत्य जानने 

और उसका पालन करने की तौफीक़ दे - यह पता होना चा�हए �क अल्लाह ने अपने बंदों 
पर अपने प�वत्र घर के हज्ज को अ�नवाय� कर �दया है और इसे इस्लाम के स्तंभों में से 
एक महत्वपणू� स्तंभ करार �दया है, 

उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा है : 

 ِ َ فَإنَِّ كَفَرَ وَمَنْ سَبِیلاً إلَِیْھِ اسْتَطَاعَ مَنِ الْبَیْتِ حِجُّ النَّاسِ عَلَى {وَِ�َّ  الْعَالَمِینَ} عَنِ غَنِيٌّ اللهَّ

 "तथा अल्लाह के �लए लोगों पर इस घर का हज्ज अ�नवाय� है, जो वहाँ तक पहँुचने का सामथ्य� 
रखता हो, और िजसने इनकार �कया तो �नःसदेंह अल्लाह (उससे, बिल्क) समस्त संसार से �नस्पहृ 

(बे�नयाज़) है।"7 

सहीह बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम में अब्दलु्लाह �बन उमर रिज़यल्लाहु अन्हुमा का 
वण�न है �क अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "इस्लाम पाँच 
बातों पर आधा�रत �कया गया है: इस बात की गवाही देना �क अल्लाह के अ�त�रक्त 

7 सरूा आल-ए-इमरान : 97 
6 तबरानी की अल-औसत : 7469. 
5 सहीह मिुस्लम : 55, वण�नकता� तमीम दारी रिज़यल्लाहु अनहु। 
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कोई इबादत एवं उपासना के योग्य नहीं है, और यह �क महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम  अल्लाह के रसलू हैं, नमाज़ स्था�पत करना, ज़कात देना, रमज़ान महीने के 
रोज़े रखना तथा अल्लाह के प�वत्र घर (काबा) का हज करना।"8 

तथा सईद (�बन मनसरू) ने अपनी सनुन में उमर �बन ख़त्ताब रिज़यल्लाहु से 
�रवायत �कया है, वह कहत ेहैं : "मैंने इरादा �कया था �क मैं कुछ लोगों को इन छेत्रों  में 
भेजूँ, ता�क वे देखें �क िजन लोगों ने हज की क्षमता9 होने पर भी हज नहीं �कया, उनपर 
जिज़या (�वशषे कर) लगाया जाए। वे मसुलमान नहीं हैं, वे मसुलमान नहीं हैं।"10 तथा 
अली रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है �क : "जो व्यिक्त हज करने की क्षमता रखने के 
बावजदू इसको छोड़ दे, तो इसकी कोई परवाह नहीं �क वह यहूदी होकर मरे अथवा ईसाई 
होकर।"11 

तथा जो व्यिक्त हज्ज करने में सक्षम है, �कंत ुउसने अभी तक हज्ज नहीं �कया है, 
तो उसे तरंुत इस फ़ज़� को अदा करलेना चा�हए, क्यों�क अब्दलु्लाह �बन अब्बास 
रिज़यल्लाहु अन्हुमा से व�ण�त है �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : 
"हज -अथा�त फ़ज़� हज- की अदायगी में जल्दी करो, क्यों�क तमुमें से कोई नहीं जानता 
�क उसके साथ क्या पेश आएगा।"12  इसे इमाम अहमद ने �रवायत �कया है। 

और क्यों�क हज्ज का तरंुत अदा करना उन पर फ़ज़� है जो वहाँ तक जाने में सक्षम 
हैं, अल्लाह के इस कथन के ज़ा�हरी (स्पष्ट) अथ� के अनसुार : 

 ِ َ فَإنَِّ كَفَرَ وَمَنْ سَبِیلاً إلَِیْھِ اسْتَطَاعَ مَنِ الْبَیْتِ حِجُّ النَّاسِ عَلَى {وَِ�َّ  الْعَالَمِینَ} عَنِ غَنِيٌّ اللهَّ

 "तथा अल्लाह के �लए लोगों पर इस घर का हज अ�नवाय� है, जो वहाँ तक पहँुचने का सामथ्य� 
रखता हो, और िजसने इनकार �कया तो �नःसदेंह अल्लाह समस्त ससंार से �नस्पहृ (बे�नयाज़) है।"13 

तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का अपने ख़तुबे (भाषण) में इस कथन के 
अनसुार :  “हे लोगो, अल्लाह ने तमु्हारे ऊपर हज को फ़ज़� (अ�नवाय�) �कया है। अतः 
हज करो।"14 इसे मिुस्लम ने �रवायत �कया है। 

तथा ऐसी बहुतरेी हदीसें व�ण�त हैं जो उमरा के वािजब होने को प्रमा�णत करती हैं, 
िजन में से कुछ �नम्नां�कत हैं : 

14 सहीह मिुस्लम : 1337. 
13 सरूा आल-ए-इमरान : 97 
12 सनुन अब ूदाऊद : 1732. 
11 सनुन �त�म�ज़ी : 812, वण�नकता� अली रिज़यल्लाहु अनहु। 
10 यानी आ�थ�क सामथ्य�। 

9 जामे अल-अहादीस (28/318, हदीस सखं्या : 31221) में उसे सईद �बन मसंरू के हवाले से नक़ल �कया 
गया है, ले�कन यह हदीस उपलब्ध प्र�त में नहीं �मल सकी। 

8 सहीह बख़ुारी : 8, सहीह मिुस्लम : 16. 
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इस �सल�सले की एक हदीस में है �क जब िजबरील अल�ैहस्सलाम ने नबी 

सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से इस्लाम के बारे में पछूा, तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने उत्तर �दया : "इस्लाम यह है �क तमु गवाही दो �क अल्लाह के अ�त�रक्त कोई 
सत्य पजू्य नहीं और महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम अल्लाह के रसलू हैं, और 
तमु नमाज़ स्था�पत करो, ज़कात अदा करो, हज्ज एवं उमरा करो, जनाबत (स्वप्नदोष 
या सह्वास के कारण होने वाली अप�वत्रता) से स्नान करो, वज़ु ूपरूा करो, तथा रमज़ान 
के रोज़े रखो।"15 इब्ने ख़ज़ुमैा एवं दारक़ुत्नी ने इसे उमर �बन ख़त्ताब रिज़यल्लाहु अन्हु 
से �रवायत �कया है, तथा दारक़ुत्नी ने कहा है �क : इसकी सनद प्रमा�णत सहीह है। 

उन्ही में : आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा की हदीस है �क उन्होंने पछूा :  “हे अल्लाह के 
रसलू! क्या म�हलाओ ंपर भी िजहाद है? आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम  ने फ़रमाया 
: उनके ऊपर ऐसा िजहाद है िजसमें लड़ाई नहीं है : हज तथा उमरा।"16 इस हदीस को 
अहमद एवं इब्ने माजह ने सहीह सनद से �रवायत �कया है। 

हज्ज एवं उमरा जीवन भर में केवल एक बार फ़ज़� है, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने सहीह हदीस में फ़रमाया है : "हज केवल एक बार (फ़ज़�) है। जो 
इससे अ�धक करे, वह नफ़्ल है।"17 

नफ़्ल के तौर पर अ�धका�धक हज्ज एवं उमरा करना सनु्नत है, क्यों�क सहीहैन 
(सहीह बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम) में अब ू हुरैरा रिज़यल्लाहु अन्हु से प्रमा�णत है �क 
अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "एक उमरा दसूरे उमरा 
तक के गुनाहों का कफ़्फ़ारा (प्रायिश्चत) है, तथा स्वीकृत हज का प्र�तफल केवल 
जन्नत है।"18 

अध्याय 
पापों से तौबा करने एव ंअत्याचारों से मकु्त होने की अ�नवाय�ता के सबंधं 

में 
जब मसुलमान हज्ज या उमरा की यात्रा के �लए दृढ़ �नश्चय करे, तो उसके �लए 

मसु्तहब (वांछनीय) है �क वह अपने प�रवार वालों एवं �मत्रों को अल्लाह के तक़वा की 
नसीहत करे, तक़वा का अथ� है : अल्लाह के आदेशों का पालन और उसकी �नषधेाज्ञाओ ं
से बचना। 

उ�चत यह है �क वह अपने लेन-देन को �लख कर उस पर गवाह बना ले, और उसे 
चा�हए �क वह सभी पापों से सच्चे �दल से तौबा करने में तत्परता �दखाए, अल्लाह 
तआला के इस कथन के अनसुार : 

18 सहीह बख़ुारी : 1773, सहीह मिुस्लम : 1349. 
17 सनुन नसई : 2620. 
16 सहीह बख़ुारी : 1520. 
15 इब्न-ए-ख़ज़ुमैा 1/4, हदीस सखं्या : 1. 
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ِ إلَِى {وَتُوبُوا  ھَ جَمِیعًا اللهَّ  تُفْلحُِونَ} لَعَلَّكُمْ الْمُؤْمِنُونَ أیَُّ

 "ऐ मो�मनो! तमु सब अल्लाह के सामने तौबा करो, ता�क सफल हो सको।"19 

तौबा की वास्त�वकता है : पापों से दरू होना तथा उन्हें छोड़ देना, �पछले पापों पर 
लज्जा अनभुव करना, तथा पनुः उसको न दोहराने का संकल्प लेना, तथा य�द उसने 
�कसी पर उसकी जान, माल अथवा सम्मान के संबंध में अत्याचार �कया है तो यात्रा 
करने के पवू� उन्हें लौटा देना या उनसे अपने आपको मिुक्त �दलाना, क्यू�ँक नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने सहीह हदीस में फ़रमाया है : "िजसने अपने भाई पर 
धन अथवा सम्मान के संबंध में कोई अन्याय �कया हो, उसे आज क्षमा मांग लेना 
चा�हए, इससे पहले �क (जब क़यामत के �दन) कोई दीनार या �दरहम न होगा। य�द 
उसके पास नेक काम होगा तो उसमें से उसके अन्याय के अनपुात में ले �लया जाएगा। 
परंत ु य�द उसके पास कोई पणु्य नहीं होगा तो उसके साथी (िजसपर उसने अन्याय 
�कया होगा, उस) का पाप लेकर उसपर लाद �दया जाएगा।"20 

तथा उसके �लए उ�चत है �क अपने हज्ज और उमरा के �लए हलाल कमाई में से 
प�वत्र धन चनेु, क्यों�क सहीह हदीस में रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
फ़रमाया है :  “अल्लाह तआला प�वत्र है तथा प�वत्र को ही स्वीकार करता है।"21 तथा 
तबरानी ने अब ू हुरैरा रिज़यल्लाहु अन्हु से �रवायत �कया है �क, अल्लाह के रसलू  
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "जब कोई व्यिक्त प�वत्र धन के साथ हज के 
�लए �नकलता है और अपनी सवारी पर परै रखकर कहता है : लब्बकै अल्लाहुम्मा 
लब्बकै, तो आसमान से एक पकुारने वाला पकुारता है : लब्बकै व सअ्दैक, तमु्हारा 
पाथेय हलाल है, तमु्हारी सवारी हलाल है, और तमु्हारा हज मबरूर (स्वीकाय�) है, तथा 
तमुपर कोई दोष नहीं है। तथा जब कोई व्यिक्त अवधै धन के साथ �नकलता है और 
अपनी सवारी पर परै रखकर कहता है : लब्बकै अल्लाहुम्मा लब्बकै, तो आसमान से 
एक पकुारने वाला पकुारता है : ला लब्बकै व ला सअदैक, तमु्हारा सामान हराम है, 
तमु्हारा ख़च� हराम है, तथा तमु्हारा हज मबरूर नहीं है।"22 

तथा हज्ज करने वाले व्यिक्त के �लए उ�चत है �क वह लोगों के हाथों में जो है उससे 
बेपरवाह रहे एवं उनसे मांगने से परहेज़ करे, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
ने फ़रमाया है : "जो माँगने से बचेगा, अल्लाह उसे माँगने से बचाएगा, जो बे�नयाज़ी 
�दखाएगा, अल्लाह उसे बे�नयाज़ रखेगा।"23 

23 सहीह बख़ुारी : 1427, सहीह मिुस्लम : 1035. 
22 तबरानी की अल-कबीर 20/40, हदीस सखं्या 2989. 
21 सहीह मिुस्लम : 1015. 
20 सहीह बख़ुारी : 2449. 
19 सरूा अल-नरू : 31. 
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तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का कथन है : "आदमी लगातार लोगों से 

मांगता रहता है, यहाँ तक �क क़यामत के �दन इस िस्थ�त में आएगा �क उसके चेहरे पर 
मांस का एक टुकड़ा भी नहीं होगा।"24 

तथा हाजी के ऊपर अ�नवाय� है �क वह अपने हज्ज एवं उमरा को केवल अल्लाह की 
प्रसन्नता एवं अ�ंतम घर (स्वग�) पाने के उद्देश्य से अजंाम दे, तथा उन प�वत्र स्थानों 
में अल्लाह को प्रसन्न करने वाले कथनों एवं काय� के माध्यम से �नकटता प्राप्त करे, 
एवं उसे अत्यंत सावधानी रखनी चा�हए �क वह अपने हज्ज को संसार एवं उसकी संप�त्त 
के �लए, या �दखावे और प्र�सद्�ध के �लए, अथवा गव� के �लए न करे, क्यों�क यह सबसे 
�वकृत उद्देश्यों में से है और काय� के नष्ट होने एवं स्वीकार न होने का कारण बनता है, 
जसैा �क अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

نْیَا الْحَیَاةَ یُرِیدُ كَانَ {مَنْ   الَّذِینَ أوُلَئِكَ )15( یُبْخَسُونَ لاَ فِیھَا وَھُمْ فِیھَا أعَْمَالَھُمْ إلَِیْھِمْ نُوَفِّ وَزِینَتَھَا الدُّ

ارُ إلاَِّ الآْخِرَةِ فِي لَھُمْ لَیْسَ  یَعْمَلوُنَ} كَانُوا مَا وَبَاطِلٌ فِیھَا صَنَعُوا مَا وَحَبِطَ النَّ

 "जो लोग सांसा�रक जीवन तथा उसकी शोभा चाहत ेहों, हम उनके कम� का (फल) उसी में चकुा 
देंगे, और उनके �लए उसमें (ससंार में) कोई कमी नहीं की जाएगी। 

 यही वो लोग हैं, िजनका आ�खरत (परलोक) में अिग्न के �सवा कोई भाग नहीं होगा और उन्होंने 

जो कुछ �कया, वह व्यथ� हो जायेगा और वे जो कुछ कर रहे हैं, असत्य �सद्ध होने वाला है।"25 

एक अन्य स्थान पर अल्लाह तआला ने कहा है : 

لْنَا الْعَاجِلَةَ یُرِیدُ كَانَ {مَنْ  مَ لَھُ جَعَلْنَا ثُمَّ نُرِیدُ لمَِنْ نَشَاءُ مَا فِیھَا لَھُ عَجَّ  مَدْحُورًا مَذْمُومًا یَصْلاَھَا جَھَنَّ

 مَشْكُورًا} سَعْیُھُمْ كَانَ فَأوُلَئِكَ مُؤْمِنٌ وَھُوَ سَعْیَھَا لَھَا وَسَعَى الآْخِرَةَ أرََادَ وَمَنْ )18(

 "जो ससंार ही चाहता हो, हम उसे यहीं दे देत ेहैं, जो हम चाहत ेहैं, िजसके �लए चाहत ेहैं। �फर हम 

उसका �ठकाना (परलोक में) जहन्नम को बना देत ेहैं, िजसमें वह �न�ंदत-�तरस्कृत होकर प्रवेश करेगा। 

 तथा जो आ�खरत (परलोक) चाहता हो और उसके �लए प्रयास करता हो और वह एकेश्वरवादी 
हो, तो वही हैं, िजनके प्रयास का आदर सम्मान �कया जायेगा।"26 

एक अन्य सहीह हदीस में है �क अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
फ़रमाया : "उच्च एवं महान अल्लाह ने फ़रमाया : मैं तमाम साझदेारों की साझदेारी से 

26 सरूा अल-इसरा : 18-19. 
25 सरूा हूद : 15-16. 
24 सहीह बख़ुारी : 1474, सहीह मिुस्लम : 4040. 
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अ�धक �नस्पहृ हँू, िजसने कोई काम �कया और उसमें �कसी को मेरा साझी ठहराया, मैं 
उसको और उसके साझी बनाने के काय� को छोड़ देता हँू।"27 

तथा उसके �लए यह भी उ�चत है �क वह अपनी यात्रा में अच्छे और धा�म�क, तक़वा 
वाले, एवं धम� में गहरा ज्ञान रखने वाले लोगों की संग�त अपनाए तथा मखू� एवं पा�पयों 
की संग�त से बचे। 

तथा उसके �लए उ�चत है �क हज्ज एवं उमरा के संबंध में जो चीज़ें उसके �लए शरई 
तौर पर अ�नवाय� हैं, उन्हें सीखे, उसके �वषय में अपने ज्ञान को बढ़ाए, तथा जो चीज़ उसे 
समझ में न आए उसके बारे में प्रश्न करे, ता�क वह ज्ञान और समझ प्राप्त कर सके। 
जब वह अपनी सवारी, जसेै �क ऊँट, गाड़ी, �वमान या अन्य �कसी प्रकार के सवारी के 
साधन पर सवार हो, तो उसके �लए यह मसु्तहब (वांछनीय) है �क वह अल्लाह का नाम 
ले (�बिस्मल्लाह कहे), उसकी प्रशंसा करे (अल्हम्द�ुलल्लाह कहे), �फर तीन बार 
तकबीर (अल्लाहु अकबर) कहे, �फर यह कहे : 

رَ الَّذِي {سُبْحَانَ  ا وَمَا ھَذَا لَنَا سَخَّ نَا إلَِى وَإنَِّا )13( مُقْرِنِینَ لَھُ كُنَّ  لَمُنْقَلبُِونَ} رَبِّ

 ''प�वत्र है वह, िजसने इसे हमारे वश में कर �दया, अन्यथा हम इसे अपने वश में नहीं कर सकत े

थे। 

 तथा हम अवश्य ही अपने रब ही की ओर �फरकर जाने वाले हैं।"28 

 "ऐ अल्लाह! हम अपनी इस यात्रा में तझुसे भलाई, धम�परायणता और ऐसा अमल 

माँगत ेहैं, जो तझु ेपसंद हो। ऐ अल्लाह! हमारे �लए हमारी इस यात्रा को आसान कर दे 

और इसकी दरूी को समेट दे। ऐ अल्लाह! त ू ही यात्रा में साथी और अनपुिस्थ�त में 
घर-प�रवार की देख-भाल करने वाला है। ऐ अल्लाह! मैं तरेी शरण में आता हँू यात्रा की 
क�ठनाइयों, बरुी हालत और धन तथा प�रवार में बरेु प�रवत�न से।"29 यह बात नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से सहीह तौर पर प्रमा�णत है, िजसे मिुस्लम ने इब्ने उमर 

रिज़यल्लाहु अन्हुमा की हदीस से व�ण�त �कया है। 

यात्रा के दौरान अ�धक से अ�धक िज़क्र, क्षमा याचना, दआु, क़ुरआन की �तलावत 
तथा उसके अथ� पर �वचार आ�द करता रहे। पाबंदी से जमात के साथ नमाज़ पढ़े और 
अपनी ज़बान को बरुाईयों जसेै बेतकुी बातों में �लप्त होना, एवं अनावश्यक बहस में 
शा�मल होना, तथा अत्य�धक हंसी-मज़ाक करना आ�द से बचाए रखे। अपनी ज़बान को 

29 सहीह मिुस्लम : 1342. 
28 सरूा अल-ज़ख़ुरुफ़ :13-14. 
27 सहीह मिुस्लम : 2985. 
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झूठ, ग़ीबत, नफ़रत फैलाने और अपने दोस्तों एवं अन्य मसुलमान भाईयों का मजाक़ 
उड़ाने से भी बचाए रखे। 

और उसे चा�हए �क वह अपने सा�थयों के साथ भलाई करे, उन्हें �कसी भी प्रकार की 
तकलीफ न दे, तथा अपनी शिक्त के अनसुार,  बदु्�धमानी और अच्छे उपदेश के साथ,  
उन्हें अच्छे काय� का आदेश दे एवं बरेु काय� से रोकें । 

अध्याय 
जब मीकात (�नधा��रत सीमा) पर पहंुचे, तो हाजी कौन से काय� करे : 
और जब वह मीक़ात पर पहंुचे, तो उसके �लए यह  मसुतहब (वांछनीय) है �क वह 

गुस्ल करे और इतर लगाए; क्यों�क यह �रवायत है �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने इहराम के समय �सले हुए कपड़ ेउतार �दए और गुस्ल �कया, और सहीह 
हदीस में यह आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा से व�ण�त है : "मैं अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम को उनके इहराम के �लए ख़शुब ूलगाती थी, इससे पहले �क आप 
इहराम बांधत ेतथा आपके हलाल होने �लए काबा का तवाफ़ करने के पवू� ख़शुब ूलगाया 
करती थी।"30 आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा ने जब उमरा का इहराम बांधा था तथा उन्हें 
माहवारी आ गई थी तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने उन्हें आदेश �दया �क वह 
स्नान करने के पश्चात हज का इहराम बांध लें। तथा असमा �बन्त उमसै रिज़यल्लाहु 
अन्हा ने जब ज़लुहुलफ़ैा (नामक स्थान पर) बच्चे को जन्म �दया था, तो नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने उन्हें आदेश �दया �क वह स्नान करने के पश्चात, कपड़ े
का उपयोग करें और इहराम बांध लें31। इससे यह प्रमाण �मलता है �क एक म�हला जब 
मीक़ात पर पहँुचती है और वह मा�सक धम� या प्रसव की अवस्था में होती है, तो उसे 
स्नान करना चा�हए तथा लोगों के साथ इहराम बाँधना चा�हए, और हाजी जो काय� 
करत ेहैं, वह सब काय� करना चा�हए �सवाय काबा के चारों ओर तवाफ़ के। जसैा �क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने आइशा और असमा रिज़यल्लाहु अन्हुमा को इसका 
आदेश �दया था। 

और जो व्यिक्त इहराम बांधने की इच्छा रखता है, उसके �लए यह मसु्तहब है �क 
वह अपनी मूंछ, नाखनू, जघन बाल और बगल के बालों को देख ले तथा आवश्यकता के 
अनसुार उन्हें काट ले, ता�क इहराम के बाद उसे इसकी आवश्यकता न पड़,े जब�क यह 
उसके �लए (उस समय) विज�त हो, तथा इस�लए भी �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने मसुलमानों के �लए इन चीजों का हर समय अवलोकन करने का आदेश �दया 
है, जसैा �क सहीह बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम में व�ण�त अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अन्हु की 
हदीस में है �क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "�फतरत 
(प्रव�ृत्त) के पाँच काय� हैं : ख़तना करना, जघन बालों को हटाना, मूंछें  काटना, नाखनू 
काटना, तथा बगल के बालों को उखाड़ना,"32 तथा सहीह मिुस्लम में अनस रिज़यल्लाहु 
अन्हु से व�ण�त है, वह कहत ेहैं : "हमारे �लए मूंछ काटने, नाखनू काटने, बगल के बाल 

32 सहीह बख़ुारी : 5891, सहीह मिुस्लम : 257. 
31 सहीह बख़ुारी : 1539, सहीह मिुस्लम : 1189. 
30 सहीह मिुस्लम : 1218. 
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उखाड़ने, और जघन बाल काटने की अव�ध �नधा��रत की गई है �क इसे हम चालीस रातों 
से अ�धक न छोड़ें।"33 

तथा नसाई ने इस हदीस को इन शब्दों के साथ �रवायत �कया है : "हमारे �लए 
अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने अव�ध �नधा��रत कर दी।" इसे 
अहमद, अब ूदाऊद तथा �त�म�ज़ी ने नसाई के शब्दों के साथ �रवायत �कया है। जहां तक 
�सर की बात है, तो इहराम के समय �सर के बालों को काटना शरीयत सम्मत नहीं है। 
चाहे वह परुुष हो या म�हला। 

जहां तक दाढ़ी की बात है, तो �कसी भी समय उसको मूंडना अथवा उस में से कुछ 
काटना हराम है,  बिल्क इसे जस का तस छोड़ ेरखना एवं बढ़ाना अ�नवाय� है, जसैा �क 
सहीहैन में इब्ने उमर रिज़यल्लाहु अन्हुमा से प्रमा�णत है, वह कहत ेहैं : अल्लाह के 
रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "म�ुश्रकीन का �वरोध करो, दा�ढ़यों को 
बढ़ाओ तथा मूंछों को काटो।"34 तथा मिुस्लम ने अपनी सहीह में अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु 
अन्हु से �रवायत �कया है, वह कहत े हैं : अल्लाह के रसलू सलल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने फ़रमाया : "मूंछों को काटो और दा�ढ़यों को बढ़ाओ, मज�ूसयों का �वरोध 
करो।"35 

आज के समय में यह बड़ी मसुीबत है �क बहुतरेे लोग इस सनु्नत का �वरोध करत ेहैं 
और दा�ढ़यों को काटत ेहैं, तथा का�फरों और म�हलाओ ंकी समानता को स्वीकार करत े
हैं, �वशषे रूप से वे लोग जो ज्ञान एवं �शक्षा से जड़ु े हुए हैं। इन्ना �लल्ला�ह व इन्ना 
इल�ैह रािजऊन (हम अल्लाह के हैं तथा उसी की ओर लौटने वाले हैं), हम अल्लाह से 
प्राथ�ना करत ेहैं �क वह हमें एवं सभी मसुलमानों को सनु्नत का अनसुरण करने और 
दृढ़ता के साथ उसे थामे रहने एवं लोगों को इसकी ओर आमंत्रण देने की तरफ़ 
माग�द�श�त करे, भले ही अ�धकांश लोग इसे नापसंद करें , तथा अल्लाह हमारे �लए 
पया�प्त है और वही सबसे अच्छा संरक्षक है, एवं सव�च्च और महान अल्लाह की 
सहायता के �बना न बरुाइयों को छोड़ने की छमता है और न ही पनु्य करने का छमता है। 

�फर परुुष इज़ार (तहबंद) और �रदा (चादर) पहनें, तथा मसु्तहब (पसंदीदा) यह है 
�क वे दोनों सफेद एवं साफ हों, एवं यह भी मसु्तहब है �क वह जतू ेपहनकर इहराम बाँधें, 
क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "हर व्यिक्त लुंगी, चादर और 
जतू े पहनकर इहराम बांधे। अगर जतू ेन �मल सकें , तो चमड़ े के मोज़े पहन ले और 
उनको काटकर टखनों से नीचे तक कर ले।"36 इस हदीस को इमाम अहमद र�हमहुल्लाह 
ने �रवायत �कया है। 

जहाँ तक म�हलाओ ंकी बात है, तो उन्हें इहराम बाँधने के �लए �कसी भी रंग के 
कपड़ ेपहनने की अनमु�त है, चाहे वह काला हो, हरा हो या अन्य कोई रंग, �कंत ुपरुुषों के 
कपड़ों की नकल करने से बचना चा�हए। इहराम के दौरान म�हलाओ ंको नक़ाब1और 

36 सहीह मिुस्लम : 1177. 
35 सहीह मिुस्लम : 260. 
34 सहीह बख़ुारी : 2892, सहीह मिुस्लम : 259. 
33 सहीह मिुस्लम : 258. 
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दस्ताना पहनने की अनमु�त नहीं है। परंत ुवह नक़ाब एवं दस्तानों को छोड़ �कसी अन्य 
चीज़ से अपने चेहरे तथा हाथों को ढकेगी, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
म�हलाओ ंको इहराम के दौरान नक़ाब और दस्ताना पहनने से मना �कया है। जहाँ तक 
कुछ लोगों द्वारा म�हलाओ ं के इहराम के �लए हरे या काले रंग को �वशषे रूप से 
�नधा��रत करने की बात है, तो इसका कोई आधार नहीं है।37 

�फर स्नान, सफाई एवं इहराम के कपड़ ेपहनने के बाद, अपने �दल में उस इबादत 
की �नय्यत (इरादा) करे िजसे वह अजंाम देना चाहता है, चाहे वह हज्ज हो या उमरा, 
क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "सभी काय� का आधार 
नीयतों पर है और प्रत्येक व्यिक्त को उसकी नीयत के अनरुूप ही प�रणाम �मलेगा।"38 

तथा उस ने जो �नय्यत (इरादा) �कया है, उसे ज़बुान से भी कहना उसके �लए 
मशरूअ् (उ�चत) है। य�द उसकी �नय्यत उमरा की है, तो वह कहेगा : "लब्बकै उमरतन" 
(मैं उपिस्थत हँू उमरा के �लए)  अथवा "अल्लाहुम्मा लब्बकै उमरतन" (ऐ अल्लाह मैं 
उपिस्थत हँू उमरा के �लए) तथा य�द उसकी �नय्यत हज्ज की है, तो वह कहेगा : 
"लब्बकै हज्जन" (मैं उपिस्थत हँू हज्ज के �लए)  अथवा "अल्लाहुम्मा लब्बकै हज्जन" 
(ऐ अल्लाह मैं उपिस्थत हँू हज्ज के �लए)  क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
ऐसा �कया था, और य�द उसने दोनों की �नय्यत की है, तो वह इस तरह से कहेगा : (ऐ 
अल्लाह मैं उपिस्थत हँू उमरा एवं हज्ज के �लए)। उत्तम यह है �क इसे उस समय कहा 
जाए, जब वह अपनी सवारी के जानवर, गाड़ी या अन्य �कसी वाहन पर िस्थर हो जाए। 
क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने अपनी सवारी पर िस्थर होने एवं मीक़ात 
से चलने के �लए तयैार होने के बाद इसे कहा था। (इस �वषय पर) �वद्वानों के अनेक 
कथनों में से यह सबसे सही कथन है। 

तथा इहराम को छोड़ कर �कसी अन्य इबादत (उपासना) में �नय्यत को ज़बुान से 
उच्चारण करना मशरूअ् (वधै) नहीं है, क्यों�क ऐसा ही नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम से व�ण�त है। 

जहाँ तक नमाज़, तवाफ़ एवं अन्य इबादतों का संबंध है, तो उन इबादतों को अजंाम 
देत ेसमय �नय्यत को ज़बुान से बोल कर अदा नहीं �कया जाएगा, अतः वह यह नहीं 
कहेगा : 'मैंने इस-इस प्रकार की नमाज़ पढ़ने की �नय्यत की' अथवा 'मैंने इस प्रकार का 
तवाफ़ करने की �नय्यत की', क्यों�क ऐसा करना नव-उद्भतू �बदअतों में से है, तथा इसे 
ज़ोर से कहना और भी अ�धक बरुा एवं संगीन पाप है, क्यों�क य�द �नय्यत का ज़बुान से 
इज़हार करना मशरूअ् होता, तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने इसे स्पष्ट रूप से 
समझाया होता तथा अपने कम� या कथन से इसे उम्मत के �लए स्पष्ट �कया होता, 
इसके साथ-साथ सलफ-ए-सालेहीन इसे पहले ही अपना चकेु होत।े 

�कंत ुजब नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम या उनके सहाबा रिज़यल्लाहु अन्हुम 
से ऐसा करना व�ण�त नहीं है, तो इस से यह स्पष्ट है �क यह एक �बदअ्त है, तथा नबी 

38 सहीह बख़ुारी : 1, सहीह मिुस्लम : 1907. 

37 1 -यहां, "नकाब" शब्द का तात्पय� प्र�सद्ध नकाब से नहीं है, बिल्क यहाँ "नकाब" शब्द का तात्पय� 
कपड़ ेके उस टुकड़ ेसे है िजसे िस्त्रयाँ अपने  चेहरे को ढकने के �लए इस्तमेाल करती हैं और िजसमें आखंों 
की जगह पर छेद �कया होता है। 
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सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "सबसे बरुी बात �बद्अत (दीन के नाम पर 
की गई नई चीज़) है एवं प्रत्येक �बद्अत गुमराही (पथभ्रष्टता) है।"39 इसे इमाम 
मिुस्लम ने अपनी सहीह में �रवायत �कया है। इसी तरह आप सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने फ़रमाया है : "िजसने हमारे इस धम� में कोई ऐसी चीज़ पदैा की, जो धम� का 
भाग नहीं है, तो वह अमान्य एवं अस्वीकृत है।"40 इस सहदीस को इमाम बख़ुारी तथा 
इमाम मिुस्लम ने �रवायत �कया है। जब�क सहीह मिुस्लम की एक �रवायत में है : 
"िजसने कोई ऐसा काय� �कया, िजसके संबंध में हमारा आदेश नहीं है, तो वह अमान्य 
है।"41 

अध्याय 
स्थानीय मीक़ात एव ंउनकी सीमाओ ंके बारे में 

(स्थानीय) मीक़ात पाँच हैं : 
प्रथम : ज़लु-हुलफ़ैा, जो मदीना के �नवा�सयों के �लए मीक़ात है, तथा आज-कल 

इसे लोग 'अ�बयार -ए- अली' के नाम से जानत ेहैं। 
द्�वतीय : अल-जहु्फ़ह, जो शाम (सी�रया आ�द) के �नवा�सयों की मीक़ात है, यह 

एक खंडहर गाँव है जो रा�बग़ के पास है, और आजकल लोग रा�बग़ से इहराम बाँधत ेहैं, 
एवं िजसने रा�बग़ से इहराम बाँधा, उसने वास्तव में मीक़ात से ही इहराम बाँधा, क्यों�क 
रा�बग़ उससे थोड़ा ही पहले है। 

ततृीय : क़न� अल-मनािज़ल, जो नज्द के �नवा�सयों का मीक़ात है, इसे आजकल 
'अस-सलै' के नाम से जाना जाता है। 

चतथु� : यलमलम, जो यमन के �नवा�सयों की मीक़ात है। 
पंचम : ज़ात-ए-इक़� , यह इराक के �नवा�सयों की मीक़ात है। 
ये मवाक़ीत (स्थानीय सीमाएँ) नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने उन लोगों के 

�लए �नधा��रत की हैं िजनका हमने पवू� में उल्लेख �कया है, तथा उन लोगों के �लए भी 
जो हज या उमरा करने की नीयत से इनमें से �कसी मीक़ात से गुज़रें। 

इन मीक़ातों से गुज़रने वालों पर वािजब है �क वे वहीं से इहराम बाँधें तथा य�द वे 
हज अथवा उमरा करने के उद्देश्य से मक्का जाने की इच्छा रखत ेहों, तो उनके �लए 
यह हराम (विज�त) है �क वे �बना इहराम के उन्हें पार करें , चाहे उनका इन मवाक़ीत से 
गुज़रना ज़मीन के रास्त े से हो या हवाई माग� से, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने इन मवाक़ीत को �नधा��रत करत ेसमय फ़रमाया था : "ये इन (स्थानों के 

41 सहीह बख़ुारी : 2550, सहीह मिुस्लम : 1718. 
40 सहीह बख़ुारी : 2697, सहीह मिुस्लम : 1718. 
39 सहीह मिुस्लम : 867. 
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�नवा�सयों) के �लए हैं तथा उनके �लए भी जो यहाँ के �नवासी नहीं हैं, परंत ुइन (माग�) 
से हज और उमरा के इरादे से गुज़रत ेहैं"।42 

और जो व्यिक्त हज या उमरा की नीयत से हवाई माग� से मक्का जा रहा हो, उसके 
�लए शरीयत सम्मत यह है �क वह उड़ान से पहले ही इसके �लए स्नान एवं इस प्रकार 
की अन्य तयैा�रयां कर ले। ऐसे में जब मीक़ात पहँुचे तो अपना इज़ार (लुंगी) और �रदा 
(चादर) पहन ले। �फर य�द पया�प्त समय हो तो उमरा के �लए लब्बकै कहे तथा य�द 
समय कम हो, तो हज के �लए लब्बकै कहे। य�द इज़ार और �रदा को सवारी पर चढ़ने के 
पवू� ही अथवा मीक़ात के पास पहँुचने से पहले पहन �लया, तो इसमें आप�त्त की कोई 
बात नहीं है। परंत ुइबादत में प्रवेश करने की नीयत नहीं करेगा और न ही लब्बकै कहेगा, 
जब तक �क मीक़ात न पहँुच जाए अथवा उसके �नकट न आ जाए। क्यों�क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने मीक़ात से ही इहराम बाँधा था। उम्मत पर वािजब है 
�क वह अल्लाह के इस कथन को सामने रखत ेहुए अन्य धा�म�क मामलों की तरह इस 
मामले में भी नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का ही अनसुरण करे : 

ِ رَسُولِ فِي لَكُمْ كَانَ {لَقَدْ    حَسَنَةٌ} أسُْوَةٌ اللهَّ

 "तमु्हारे �लए अवश्य अल्लाह के रसलू में उत्तम आदश� है|"43 तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 

सल्लम ने हज्जतलु वदा के अवसर पर फ़रमाया था : "मझुसे अपने मना�सक (हज के 

काय�) सीख लो।"44 

जहाँ तक बात है उस व्यिक्त की जो मक्का की ओर जा रहा हो परंत ुउस का इरादा 
हज्ज या उमरा करने का न हो, जसेै व्यापारी, लकड़हारा, डा�कया एवं इसी तरह के अन्य 
लोग, तो उसके �लए इहराम बाँधना आवश्यक नहीं है जब तक �क वह स्वयं इसका 
इरादा न करे, जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने �पछली हदीस में मीक़ात 
का वण�न करत ेहुए फ़रमाया है : "ये इन (स्थानों के �नवा�सयों) के �लए हैं तथा उनके 
�लए भी जो यहाँ के �नवासी नहीं हैं,  परंत ुइन (माग�) से हज और उमरा के इरादे से 
गुज़रत ेहैं"।45 इसका अथ� यह है �क जो व्यिक्त इस मीक़ात से गुजरता है परंत ुइसका 
इरादा हज्ज अथवा उमरा करने का नहीं है, तो उस पर इहराम बाँधना वािजब नहीं है। 

यह अल्लाह की अपने बंदों पर दया एवं आसानी में से है, अतः इस पर उसके �लए 
हम्द (प्रशंसा) एवं शकु्र (धन्यवाद) है, इस बात की पिुष्ट इस से भी होती है �क जब नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम फ़त्ह (�वजय) के साल मक्का आए, तो आपने इहराम 
नहीं बाँधा, बिल्क आप मक्का में �मग़्फ़र (लोहे की टोपी) पहनकर दा�खल हुए, क्यों�क 

45 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
44 सहीह मिुस्लम : 1297. 
43 सरूा अल-अह़ज़ाब : 21 

42 सहीह बख़ुारी : 1524, सहीह मिुस्लम : 1181, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन अब्बास रिज़यल्लाहु 
अनहुमा। 
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उस समय आपका इरादा हज्ज या उमरा का नहीं था, बिल्क मक्का को फ़त्ह करना एवं 
उसमें मौजदू �शक�  को �मटाना था। 

तथा जो लोग मीक़ात के अदंर रहत े हों, जसेै जेद्दा, उम्म अस-सलम, बहरा, 
अश-शराइय, बद्र, मस्तरूा एवं इसी तरह के अन्य स्थानों के �नवासी, उन्हें उन पवू�क्त 
पाँच मीक़ातों में से �कसी पर भी जाने की आवश्यकता नहीं है, बिल्क उनका �नवास 
स्थान ही उनका मीक़ात है और वे वहीं से हज या उमरा का इरादा करके इहराम बाँध 
सकत ेहैं। �कंत ुय�द उसके पास मीक़ात से बाहर एक अन्य �नवास स्थान हो, तो उसके 
�लए दो �वकल्प हैं। य�द वह चाहे तो मीक़ात से इहराम बाँधे या �फर अपने उस �नवास 
स्थान से जो मीक़ात की तलुना में मक्का से अ�धक �नकट है। क्यों�क अल्लाह के नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने इब्न-ए-अब्बास रिज़यल्लाहु अन्हु द्वारा व�ण�त हदीस 
में मीक़ात का वण�न करत े हुए फ़रमाया है : "तथा जो कोई इस के अदंर रहता हो उसे 
इहराम बांधना है, अपने �नवास स्थान से, यहाँ तक �क मक्का के �नवासी मक्का से ही 
इहराम बाँधेंगे।"4647 इस हदीस को बख़ुारी एवं मिुस्लम ने �रवायत �कया है। 

�कंत ुहरम (की सीमा) के अदंर उपिस्थत व्यिक्त य�द उमरा करना चाहता हो तो 
उसे �हल्ल (हरम की सीमा के बाहर) जाना होगा तथा वह वहाँ से उमरा के �लए इहराम 
बांधेगा, क्यों�क जब आयशा रिज़यल्लाहु अन्हा ने नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से 
उमरा की अनमु�त मांगी, तो आपने उनके भाई अब्दरु�हमान को आदेश �दया �क वह 
उन्हें �हल्ल ले जाएं और वह वहां से इहराम बाँधें, इस से यह प्रमा�णत होता है �क हरम 
के अदंर से उमरा के �लए इहराम नहीं बाँधा जाएगा, बिल्क �हल्ल से बाँधा जाएगा। 

यह हदीस इब्ने अब्बास रिज़यल्लाहु अन्हुमा की पवू�क्त हदीस को ख़ास (उस के 
अथ� को सी�मत) करती है, तथा यह दशा�ती है �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की 
मंशा उनके इस कथन में : "यहाँ तक �क मक्का के �नवासी मक्का से ही इहराम 
बाँधेंगे।"48 यह है �क इस से अ�भप्राय हज्ज �लए इहराम बांधना है न �क उमरा के �लए, 
क्यों�क य�द हरम (की सीमा) के अदंर से उमरा के �लए इहराम बांधना वधै होता, तो 
आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम  आयशा रिज़यल्लाहु अन्हा को इसकी अनमु�त देत े
तथा उन्हें �हल्ल तक जाने का कष्ट नहीं देत,े यह बात स्पष्ट है, एवं अ�धकांश �वद्वानों 
का मत भी यही है, अल्लाह उन सब पर दया करे, मो�मनों के �लए इसका पालन करना 
अ�धक सरु�क्षत है, क्यों�क इसमें दोनों हदीसों पर अमल हो जाता है, और अल्लाह ही 
तौफ़ीक़ (अनगु्रह) देने वाला है। 

जो लोग हज के बाद तनईम या जइरा�ना अथवा अन्य स्थानों से बार-बार उमरा 
करत ेहैं, जब�क उन्होंने हज से पहले उमरा कर �लया होता है, तो इसके शरई होने का 
कोई प्रमाण नहीं है, अ�पत ुप्रमाण यह दशा�त ेहैं �क इसे छोड़ना बेहतर है, क्यों�क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम और आपके सहाबा रिज़यल्लाहु अन्हुम ने हज परूा करने 
के बाद उमरा नहीं �कया है। आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा ने तनईम से उमरा इस�लए 

48 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 

47 (हदीस में व�ण�त शब्द) फ़महुल्लहुु का अथ� है : इहराम बाँधने के स्थान से तल�बया के साथ उसका 
इहराम बांधना। 

46 �पछली हदीस का एक भाग। 
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�कया था, क्यों�क मक्का में प्रवेश के समय उन्हें हैज़ (माहवारी) आ जाने के कारण वह 
लोगों के साथ उमरा नहीं कर पाईं थीं। अतः उन्होंने नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
से अनरुोध �कया �क (उन्हें अनमु�त दें �क) वह उस उमरा के बदले एक उमरा कर लें, 
िजसके �लए उन्होंने मीक़ात से इहराम बाँधा था। चनुांचे नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने उन्हें इसकी अनमु�त दे दी। इस प्रकार उन्हें दो उमरे �मले : एक वह उमरा जो 
उन्होंने हज के साथ �कया था, तथा यह एकल उमरा। अतः जो कोई आइशा रिज़यल्लाहु 
अन्हा की िस्थ�त में हो, उसके �लए हज के बाद उमरा करने में कोई आप�त्त नहीं है। 
इससे सभी प्रमाणों पर अमल भी हो जाएगा और मसुलमानों को आसानी भी होगी। 

इसमें कोई संदेह नहीं है �क हज्ज के बाद हािजयों का एक और उमरा करना, उस 
उमरा के अलावा िजसके �लए उन्होंने मक्का में प्रवेश �कया था, सभी के �लए क�ठनाई 
पदैा करता है, एवं अ�धक भीड़ और हादसों का कारण बनता है, इसके साथ-साथ इसमें 
नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के ढ़ंग और सनु्नत का �वरोध भी है। और अल्लाह ही 
तौफ़ीक़ देने वाला है। 

अध्याय 
जो हज्ज के महीनों के अ�त�रक्त अन्य समय में मीक़ात पर पहँुचे उसके 

हुक्म के सबंधं में 
जान लें �क मीक़ात पर पहँुचने वाले की दो िस्थ�तयां होती हैं : 
पहली िस्थ�त : वह हज्ज के महीनों के अलावा के समय में मीक़ात पर पहँुचे, जसेै 

�क रमज़ान और श'अबान में, इस िस्थ�त में सनु्नत यह है �क वह उमरा के �लए इहराम 
बाँधे और अपने �दल में इसकी �नय्यत करे तथा अपनी ज़बान से कहे :  "लब्बकै 
उमरतन" (मैं उपिस्थत हँू उमरा के �लए) या "अल्लाहुम्मा लब्बकै उमरतन" (ऐ 
अल्लाह मैं उपिस्थत हँू उमरा के �लए), �फर नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का 
तल�बया कहे, जो �क यह है : "लब्बकै अल्लाहुम्मा लब्बकै, लब्बकै ला शरीक लक 
लब्बकै, इन्नल-हम्दा वन-�नअ्मता लक वल मलु्क, ला शरीक लक।" (में उपिस्थत हँू। 
ऐ अल्लाह! मैं उपिस्थत हँू। तरेा कोई साझी नहीं है, मैं उपिस्थत हँू। सारी प्रशंसा, सारी 
नेमतें और सारा राज्य तरेा है। तरेा कोई साझी नहीं है।")49 तथा वह अ�धका�धक इस 
तल�बया को एवं अल्लाह के िज़क्र को करता रहे, यहाँ तक �क वह काबा पहँुच जाए, जब 
वह काबा तक पहँुच जाए, तो तल�बया कहना छोड़ दे और काबा के चारों ओर सात 
तवाफ़ (चक्कर) करे, �फर मक़ाम -ए- इब्राहीम के पीछे दो रकात नमाज़ पढ़े, इसके बाद 
सफ़ा की ओर जाए तथा सफ़ा और मरवा के बीच सात चक्कर लगाए, तत्पश्चात अपने 
�सर के बाल मुँडवाए या छोटे करवाए। इस प्रकार उसका उमरा परूा हो जाएगा और 
इहराम के कारण जो भी चीज़ उसके �लए हराम थी, अब वह हलाल हो जाएगी। 

दसूरी िस्थ�त : वह हज के महीनों में मीक़ात पर पहँुचे, जो �क शव्वाल, ज़लु-क़ादा 
तथा ज़लु-�हज्जा के पहले दस �दन हैं। 

49 सहीह बख़ुारी : 1549, सहीह मिुस्लम : 1184, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन उमर रिज़यल्लाहु अनहुमा। 
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ऐसे व्यिक्त के पास तीन �वकल्प होत ेहैं : केवल हज करना, केवल उमरा करना, या 

दोनों को एक साथ करना, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम जब हज्जतलु वदा 
के समय ज़लु-क़ादा महीने में मीक़ात पर पहंुचे, तो आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
अपने सा�थयों को हज की इन तीनों नसुकु (पद्ध�तयों) में से �कसी एक को चनुने की 
स्वतंत्रता दी थी। �कंत ुय�द उसके पास क़ुबा�नी का जानवर नहीं हो, तो सनु्नत यह है �क 
वह उमरा के �लए इहराम बाँधे, तथा वही करे जो हमने हज के अ�त�रक्त अन्य महीनों 
में मीक़ात पर पहँुचने वाले के �लए उल्लेख �कया है। क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने अपने सहाबा को मक्का के करीब पहँुचत ेही इहराम को उमरा में बदलने का 
आदेश �दया तथा मक्का में इस पर ज़ोर �दया। अतः उन्होंने अल्लाह के नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के आदेश का पालन करत ेहुए तवाफ़ �कया, सई की और 
अपने बाल छोटे �कए एवं इहराम से बाहर आ गए। �सवाय उन लोगों के िजन्होंने क़ुबा�नी 
का जानवर साथ रखा था। अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने उन्हें आदेश 
�दया �क वे इहराम में रहें , जब तक �क क़ुबा�नी का �दन (दस िज़-ल�हज्जा) न आ जाए। 
और जो व्यिक्त हद्य (क़ुबा�नी के जानवर) लेकर हज्ज कर रहा हो, उसके �लए सनु्नत 
यह है �क वह हज्ज और उमरा दोनों का इहराम बाँधे, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने ऐसा ही �कया था, कारण यह था �क आप हद्य लेकर आए थे, और आपने 
अपने उन सहाबा को भी आदेश �दया जो हद्य लेकर आए थे और उमरा का इहराम बाँधा 
था, �क वे हज्ज का भी इहराम बाँधें और यौम अन-नह्'र तक दोनों से बाहर न आएं। 
और जो अपने साथ हद्य ले कर आए थे परंत ुउन्होंने केवल हज्ज का इहराम बाँधा था, 
तो वह भी यौम अन-नह्'र तक इहराम में ही रहेंगे, हज्ज -ए- �क़रान करने वाले व्यिक्त 
के समान। 

इस से यह ज्ञात हुआ �क : िजसने केवल हज्ज का इहराम बाँधा हो, या हज्ज और 
उमरा दोनों का इहराम बाँधा हो परंत ुउसके पास हद्य नहीं है, तो उसे अपने इहराम में 
बाक़ी नहीं रहना चा�हए, बिल्क उसके �लए सनु्नत यह है �क वह अपने इहराम को उमरा 
में बदल दे, तवाफ़ करे, सई करे, बाल छोटे करवाए और इहराम से बाहर आ जाए, जसैा 
�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने अपने उन सा�थयों को आदेश �दया था जो 
हद्य लेकर नहीं आए थे, �सवाय इसके �क देर से पहँुचने के कारण ऐसा करने से हज्ज 
के छूट जाने का डर हो, तो इसमें आप�त्त की कोई बात नहीं है �क वह अपने इहराम में ही 
रहे। और अल्लाह ही बेहतर जानता है। 

य�द इहराम बांधने वाले व्यिक्त को यह भय हो �क वह अपने नसुकु (हज अथवा 
उमरा) को पणू� नहीं कर पाएगा, �कसी रोग के कारण अथवा उसे �कसी शत्र ुका भय हो, 
तो उसके �लए इहराम बांधत ेसमय यह कहना मसु्तहब (पसंदीदा) है : "फ़'इन हबसनी 
हा�बसनु फ़म�ुहल्ली हैस ुहबसतनी" (य�द कोई रोकने वाला मझु ेरोक दे, तो मेरे इहराम 
खोलने का स्थान वही होगी जहाँ त ू मझु े रोकेगा।) क्यों�क ज़बाआ �बतं ज़बुरै 
रिज़यल्लाहु अनहा की हदीस में है �क उन्होंने पछूा : हे अल्लाह के रसलू! मैं हज करना 
चाहती हँू परंत ुमैं बीमार हँू, तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने उनसे कहा : "हज 
करो और यह शत� रख लो �क मेरे इहराम खोलने का स्थान वही होगा, जहाँ ऐ अल्लाह! 
त ूमझु ेरोक देगा।"50 बख़ुारी एवं मिुस्लम। 

50 सहीह बख़ुारी : 5089, सहीह मिुस्लम : 1207. 
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इस शत� का लाभ यह है : �क अगर इहराम बाँधने वाले को ऐसा कुछ हो जाए जो उसे 

उसकी नसुकु (इबादत) परूी करने से रोक दे, जसेै �क बीमारी या दशु्मन का सामना, तो 
वह इहराम से बाहर आ सकता है और उस पर कोई दंड नहीं होगा। 

अध्याय 
क्या छोटे बच्चे का हज्ज करना, बड़ा होकर उस पर फज़� हज्ज के �लए 

पया�प्त होगा? 
छोटे लड़के एवं छोटी लड़की का हज सही है, जसैा �क सहीह मिुस्लम में, इब्ने 

अब्बास रिज़यल्लाहु अन्हुमा से व�ण�त है �क एक म�हला ने अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम की ओर एक बच्चे को उठाया और कहा : हे अल्लाह के रसलू! क्या 
इसके �लए हज है? तो आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "हाँ है, और 
तमु्हारे �लए प्र�तफल है।"51 

तथा सहीह बख़ुारी में, साइब �बन यज़ीद रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है, वह कहत ेहैं 
: "मझु े (हजतलु वदा के अवसर पर) अल्लाह के रसलू- सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम- 
के साथ हज कराया गया, जब�क उस समय मेरी आय ुसात साल थी।"52 �कंत ुयह हज्ज, 
हज्जतलु इस्लाम (इस्लामी हज्ज, अथा�त वयस्क होने पर अ�नवाय� होने वाला हज्ज) 
के स्थान पर उसके �लए काफ़ी नहीं होगा। 

इसी प्रकार, दास एवं दासी का हज्ज सही है, �कंत ुयह इस्लामी हज्ज की जगह पर 
उनके �लए काफ़ी नहीं होगा, जसैा �क इब्ने अब्बास रिज़यल्लाहु अन्हुमा की हदीस में 
व�ण�त है �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "जो भी बच्चा हज करे 
और �फर वयस्क हो जाए, तो उसे एक और हज करना होगा। तथा जो भी दास हज करे 
और �फर उसे मकु्त कर �दया जाए, तो उसे भी एक और हज करना होगा।"53 इस हदीस 
को इब्ने इबी शबैा एवं बहैक़ी ने हसन सनद के साथ �रवायत �कया है। 

�फर बच्चा य�द �ववेक की उम्र से कम आय ुका हो, तो उसका अ�भभावक उसकी 
ओर से इहराम की नीयत करेगा, उसके �सले हुए कपड़ ेउतार देगा और उसकी ओर से 
तल�बया कहेगा। इस प्रकार बच्चा महु�रम हो जाएगा, तथा उसे उन चीजों से रोका 
जाएगा िजनसे बड़ी आय ुके इहराम बाँधने वाले लोगों को रोका जाता है। इसी तरह, जो 
लड़की �ववेक की उम्र से कम आय ुकी हो, तो उसका अ�भभावक उसकी ओर से इहराम 
की नीयत करेगा, उसकी ओर से तल�बया कहेगा, और इस प्रकार वह महु�रम हो जाएगी, 
तथा उसे उन चीज़ों से रोका जाएगा िजनसे बड़ी आय ुकी इहराम बाँधने वाली म�हलाओ ं
को रोका जाता है। यह आवश्यक है �क तवाफ़ के दौरान दोनों के कपड़ ेएवं शरीर प�वत्र 
हों, क्यों�क तवाफ़ नमाज़ के समान है तथा प�वत्रता उसके �लए शत� है। 

53 इब्न-ए-अब ूशबैा 4/444. 
52 सहीह बख़ुारी :  1858. 
51 सहीह मिुस्लम : 1336. 
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य�द बालक एवं बा�लका �ववेक की उम्र के हो गए हों, तो वे अपने अ�भभावक की 

अनमु�त से इहराम बाँधेंगे तथा इहराम बाँधत ेसमय वही काय� करेंगे जो बड़ ेलोग करत े
हैं। जसेै स्नान एवं इत्र लगाना आ�द। उनका वली (अ�भभावक) उनकी देखभाल और 
उनके �हतों का ध्यान रखेगा। चाहे वह उनका �पता हो, माता हो या कोई अन्य व्यिक्त। 
य�द वे �कसी काय� को करने में असमथ� हो जाएँ तो उनका अ�भभावक उनके �लए उन 
काय� को परूा करेगा। जसेै कंकड़ मारना आ�द। तथा उन दोनों पर हज के अन्य सभी  
काय� का पालन करना अ�नवाय� होगा। जसेै अरफ़ा में रुकना, �मना और मज़ुद�लफ़ा में 
रात �बताना तथा तवाफ़ और सई करना। य�द वे तवाफ़ और सई करने में असमथ� हो 
जाएं तो उन्हें उठाकर तवाफ़ और सई कराई जाएगी, तथा उत्तम यह है �क उन्हें उठाने 
वाला तवाफ़ और सई को उनके और अपने बीच साझा न करे, बिल्क केवल उनके �लए 
तवाफ़ और सई की �नय्यत करे, और अपने �लए अलग से तवाफ़ और सई करे, इबादत 
में सतक� ता बरतत ेहुए तथा इस हदीस शरीफ़ का पालन करत ेहुए : "िजस काय� में तझु े
संदेह हो, उसे छोड़कर वह काय� करो, िजसमें तझु ेसंदेह न हो।"54 य�द बालक अथवा 
बा�लका को उठाने वाला तवाफ़ और सई में अपने और उठाए गए दोनों की नीयत कर ले, 
तो सही कथन के अनसुार यह (दोनों के �लए) काफ़ी होगा। क्यों�क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने उस म�हला को, िजसने बच्चे के हज के बारे में पछूा था, यह नहीं 
कहा �क वह केवल बच्चे के �लए तवाफ़ करे। य�द यह अ�नवाय� होता, तो आप 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने यह स्पष्ट कर �दया होता। अल्लाह ही तौफ़ीक़ देने 
वाला है। 

तथा �ववेकशील लड़के एवं �ववेकशील लड़की को तवाफ़ आरंभ करने के पवू� बड़ी 
आय ुके लोगों के इहराम बांधने की तरह ही, हदस (अदृश्य एवं अनभुव न की जाने वाली 
अप�वत्रता) एवं नजस (दृश्य एवं अनभुव की जाने वाली अप�वत्रता) से प�वत्र होने का 
आदेश �दया जाएगा, छोटे बच्चे और छोटी लड़की के �लए इहराम उनके अ�भभावक पर 
वािजब (अ�नवाय�) नहीं है, बिल्क यह नफ्ल (�नवाय�) है, य�द अ�भभावक इसे करें , तो 
उसे अज्र (पणु्य) �मलेगा, और य�द छोड़ दें, तो उस पर कोई गुनाह नहीं है। और अल्लाह 
ही बेहतर जानने वाला है। 

अध्याय 
महज़रूात -ए- इहराम (इहराम की अवस्था में विज�त चीज़ें) तथा इहराम 
बाँधने वाले के �लए िजन चीज़ों का करना वधै है, उसकी व्याख्या के सबंधं 

में 
इहराम की �नय्यत करने के बाद -चाहे वह परुुष हो या म�हला- उसके �लए यह 

उ�चत नहीं है �क वह अपने बाल या नाखनू काटे अथवा इत्र लगाए। 
�वशषे रूप से, �कसी परुुष के �लए ऐसे कपड़ ेपहनना जायज़ नहीं है जो उसके परेू 

शरीर के अनरुूप �सले गए हों, जसेै शट�, या जो उसके शरीर के कुछ �हस्सों के अनरुूप 
�सले गए हों, जसेै ब�नयान, पायजामा, मोज़े आ�द। �सवाय इसके �क अगर उसे इज़ार 

54 सनुन �त�म�ज़ी : 2518. 
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(तहमद) न �मले, तो उसके �लए पायजामा पहनना जायज़ है। िजस व्यिक्त के पास 
जतू ेन हों, उसके �लए �बना काटे हुए (चमड़ ेके) मोज़े पहनना जायज़ (वधै) है, क्यों�क 
इब्ने अब्बास रिज़यल्लाहु अन्हुमा की सहीहैन में व�ण�त हदीस में है �क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "जो जतूा न पाए, वह चमड़ ेका मोज़ा पहन ले और जो 
तहबंद न पाए, वह पाजामा पहन ले।"55 

जहां तक इब्ने उमर रिज़यल्लाहु अन्हुमा की उस हदीस की बात है िजसमें व�ण�त है 
�क जतूों के अभाव में चमड़ े के मोज़े पहनने की आवश्यकता होने पर उन्हें काटने का 
आदेश �दया गया है, तो यह मंसख़ू (�नरस्त) है। क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने मदीना में इसके बारे में पछेू जाने पर ऐसा करने का आदेश �दया था। �फर 
जब अरफ़ा में आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने लोगों को संबो�धत �कया, तो जतूों 
के अभाव में चमड़ ेका मोज़ा पहनने की अनमु�त दी और उन्हें काटने का आदेश नहीं 
�दया। यह उपदेश उन लोगों ने भी सनुा था, िजन्होंने मदीना में इसका उत्तर नहीं सनुा 
था, जब�क आवश्यकता के समय बयान एवं स्पष्टता को �वलं�बत करना अन�ुचत है। 
जसैा �क हदीस और �फक़्ह के उसलू (मलू �सद्धांतों) में ज्ञात है। अतः इससे काटने 
वाले आदेश के मंसख़ू (�नरस्त) होने की पिुष्ट होती है। य�द यह अ�नवाय� होता, तो नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम इसे स्पष्ट कर देत।े अल्लाह ही बेहतर जानने वाला है। 

इहराम बाँधने वाले के �लए ऐसे चमड़ ेके मोज़े पहनना जायज़ है, िजनकी लम्बाई 
टखनों से नीचे तक हो। क्यों�क ये जतूों की शे्रणी में आत ेहैं। 

इज़ार को धागे या इसी तरह की �कसी अन्य चीज़ से बांधना भी जायज़ है। क्यों�क 
इस से रोकने का कोई प्रमाण नहीं है। 

इहराम बाँधने वाले के �लए स्नान करना, �सर धोना तथा य�द आवश्यकता हो, तो 
उसे धीरे-धीरे खजुलाना जायज़ है, और य�द इस कारण से उसके �सर से कुछ बाल �गर 
जाएँ, तो उसपर कोई हज� नहीं है। 

इहराम बाँधने वाली म�हला के �लए यह हराम है �क वह चेहरे के �लए �सला हुआ 
कपड़ा, जसेै बरुक़ा और नक़ाब 1, या हाथों के �लए, जसेै दस्ताने, पहने, क्यों�क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है :56 "म�हला नक़ाब नहीं पहनेगी और न ही 
दस्ताने पहनेगी।"57 इसे बख़ुारी ने �रवायत �कया है। दस्ताने : इससे अ�भप्राय वह चीज़ें 
हैं जो ऊन या कपास या अन्य साम�ग्रयों से हाथों के नाप के अनसुार �सले या बनेु जात े
हैं। 

म�हलाओ ंको �सले हुए कपड़ों में से अन्य चीजें पहनने की अनमु�त है, जसेै कमीज़, 
पायजामा, जतू,े मोज़े आ�द। 

57 सहीह बख़ुारी :  1838, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन उमर रिज़यल्लाहु अनहुमा। 

56 1- यहां, "बकुा�" और "नकाब" शब्द  प्र�सद्ध "बकुा�" और "�नकाब" को संद�भ�त नहीं करत ेहैं, बिल्क , 
"बकुा�" शब्द यहाँ एक �सर कवर को सदं�भ�त करता है जो �सर के साथ-साथ चेहरे को भी ढकता है और 
इसमें आखंों के स्थान पर छेद होत ेहैं, जब�क "�नकाब" शब्द यहाँ एक कपड़ ेको सदं�भ�त करता है जो 
केवल चेहरे को ढकता है और इसमें आखंों के स्थान पर  छेद होत ेहैं। 

55 सहीह बख़ुारी : 1841, सहीह मिुस्लम : 1179 
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तथा इसी प्रकार, य�द आवश्यकता हो, तो वह �बना पट्टी के अपने चेहरे पर दपुट्टा 

डाल सकती है, और अगर दपुट्टा उसके चेहरे को छूता है, तो हज� की कोई बात नहीं है, 
क्यों�क आयशा रिज़यल्लाहु अन्हा की हदीस में व�ण�त है : "राहगीर हमारे पास से 
गुजरत ेथे और हम नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के साथ इहराम बाँधे हुए थे। जब 
वे हमारे पास आत,े तो हम लोग अपने सर की चादर से चेहरा ढक लेत ेतथा जब वे हमें 
पार कर जात,े तो हम उसे हटा देत ेथे।"58 इस हदीस को अब ूदावदू और इब्ने माजह ने 
�रवायत �कया है, तथा दारक़ुत्नी ने उम्मे सलमा की हदीस के रूप में इसी तरह व�ण�त 
�कया है। 

इसी प्रकार, उसके �लए अपने हाथों को कपड़ े या �कसी अन्य चीज़ से ढकने में 
आप�त्त की कोई बात नहीं है, तथा उसके �लए अपने चेहरे एवं हाथों को ढकना अ�नवाय� 
है य�द वह गैर-महरम (अजनबी) परुुषों की उपिस्थ�त में हो, क्यों�क वे पदा� के योग्य हैं, 
जसैा �क प�वत्र व सव�च्च अल्लाह ने फ़रमाया है : 

} إلاَِّ زِینَتَھُنَّ یُبْدِینَ {وَلاَ    لبُِعُولَتِھِنَّ

 "और वे अपनी शोभा का प्रदश�न न करें �सवाय अपने प�तयों के �लए।"59 और इसमें कोई 

संदेह नहीं है �क चेहरा एवं हाथ सबसे अ�धक शोभा के भाग होत ेहैं। 

इसमें भी चेहरा सबसे महत्वपणू� एवं बड़ा है। अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

} لقِلُوُبِكُمْ أطَْھَرُ ذَلكُِمْ حِجَابٍ وَرَاءِ مِنْ فَاسْألَوُھُنَّ مَتَاعًا سَألَْتُمُوھُنَّ {وَإذَِا    وَقلُوُبِھِنَّ

 "और य�द तमु उनसे कोई सामान माँगो, तो पद� के पीछे से माँगो, यही तमु्हारे �दलों और उनके 

�दलों के �लए अ�धक प�वत्र का कारण है।"60 

कई म�हलाओ ंकी यह आदत है �क वे अपने दपुट्टे को ऊपर उठाने के �लए दपुट्टे 
के नीचे पट्टी रखती हैं, तो हमारे ज्ञान के अनसुार, इसका शरीअत में कोई आधार नहीं 
है, और अगर यह धा�म�क रूप से वधै होता, तो रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
अपनी उम्मत के �लए इसको अवश्य स्पष्ट कर देत ेतथा इसके बारे में चपु नहीं रहत।े 

इहराम बाँधने वाले परुुषों एवं म�हलाओ ं के �लए, िजन कपड़ों में उन्होंने इहराम 
बाँधा है, उन कपड़ों को गंदा हो जाने अथवा इसी प्रकार की �कसी अन्य आवश्यकता के 
कारण, धोना जायज़ है, तथा इसको बदल कर कोई इहराम का दसूरा वस्त्र धारण करना 
भी जायज़ है। 

60 सरूा अल-अह़ज़ाब : 53 
59 सरूा अल-नरू : 31. 
58 सनुन अब ूदाऊद : 1833, 
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उसके �लए ऐसा कोई कपड़ा पहनना जायज़ (वधै) नहीं है जो ज़ाफरान (केसर) या 

वरस (एक प्रकार का सगंु�धत पौधा) से रंगा गया हो, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने इब्ने उमर रिज़यल्लाहु अन्हुमा की हदीस में इससे मना �कया है। 

तथा महु�रम (इहराम बाँधने वाले व्यिक्त) के �लए वािजब (अ�नवाय�) है �क वह 
अश्लील बातें, पाप एवं �ववाद से बच कर रहे, क्यों�क अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

} فِي جِدَالَ وَلاَ فسُُوقَ وَلاَ رَفَثَ فَلاَ الْحَجَّ فِیھِنَّ فَرَضَ فَمَنْ مَعْلوُمَاتٌ أشَْھُرٌ {الْحَجُّ    الْحَجِّ

 "हज के महीने ज्ञात हैं। जो इन महीनों में हज का �नश्चय कर ले तो (हज के बीच) काम वासना 
तथा अवज्ञा एव ंझगड़ ेकी बातें न करे।"61 

तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से सही (सनद से) प्रमा�णत है �क आप ने 
फ़रमाया है : "िजसने हज �कया तथा हज के �दनों में बरुी बात एवं बरेु काय� से बचा एवं 
अवज्ञा से दरू रहा, वह उस �दन की तरह लौटेगा, िजस �दन उसकी माँ ने उसे जन्म �दया 
था।"62 तथा 'रफ़स' का शब्द : सहवास के अथ� में प्रयोग �कया जाता है, तथा शब्दों एवं 
कम� में अश्लीलता के अथ� में भी बोला जाता है। तथा फ़ुसक़ू से अ�भप्राय : पाप (अवज्ञा) 
के काय� हैं। एवं िजदाल का अथ� : असत्य के �लए झगड़ना है अथवा ऐसी चीज़ों के �लए 
िजनमें कोई लाभ नहीं हो, परंत ुझगड़ना य�द सत्य को प्रमा�णत करने तथा झूठ को 
खा�रज करने के �लए उत्तम ढंग से हो, तो इसमें कोई हज� नहीं है, बिल्क ऐसा करने का 
आदेश �दया गया है, जसैा �क अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

  أحَْسَنُ} ھِيَ بِالَّتِي وَجَادِلْھُمْ الْحَسَنَةِ وَالْمَوْعِظَةِ بِالْحِكْمَةِ رَبِّكَ سَبِیلِ إلَِى {ادْعُ 

 "अपने रब के माग� की ओर तत्वद�श�ता एवं सदपुदेश के साथ बलुाएँ और उनसे ऐसी शलैी में 
शास्त्राथ� करें, जो उत्तम हो।"63 

और इहराम बाँधने वाले परुुष के �लए अपने �सर को �कसी ऐसे वस्त्र से ढकना 
हराम है जो उससे सटा हुआ हो, जसेै टोपी, ग़तु्रा (�शमाग़), पगड़ी आ�द, इसी प्रकार चेहरा 
भी, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने अराफ़ात के �दन अपनी सवारी से 
�गरकर मरने वाले के बारे में कहा था : "इसे जल एवं बरैी के पते्त से स्नान कराओ, तथा 
दो कपड़ों में कफ़न दो और इसके सर एवं चेहरे को न ढांपो, क्यों�क यह क़यामत के �दन 
तल�बया पढ़ता हुआ उठाया जाएगा।"64 बख़ुारी एवं मिुस्लम ने इसे �रवायत �कया है, 
तथा उपरोक्त शब्द मिुस्लम द्वारा व�ण�त हैं। 

64 सहीह बख़ुारी :  1521, सहीह मिुस्लम : 1350, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन अब्बास रिज़यल्लाहु 
अनहुमा। 

63 सरूा अल-नह्ल : 125. 
62 सहीह बख़ुारी :  1521, सहीह मिुस्लम : 1350, वण�नकता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
61 सरूा अल-बक़रा : 197 

 
23 



 
कार की छत या छात ेया इसी प्रकार की चीज़ों, जसेै तंब ूऔर पेड़ की छाया प्राप्त 

करने में कोई हज� नहीं है। क्यों�क सहीह हदीस में प्रमा�णत है �क अल्लाह के नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम जब जमरा अक़बा पर कंकड़ी मार रहे थे तो आपके ऊपर 
कपड़ा डालकर छाया की गई थी। इसी प्रकार एक अन्य सहीह हदीस में है �क अल्लाह के 
नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के �लए न�मरा में एक खे

़
मा लगाया गया था और 

आप अरफ़ा के �दन का सरूज ढलने तक इसके अदंर रुके रहे। 
तथा इहराम बाँधे हुए परुुषों एवं म�हलाओ ंके �लए थल के �शकार को मारना, इसमें 

सहायता करना, या उसे उसके स्थान से भगाना हराम है। इसी प्रकार, �नकाह करना, 
सहवास करना, म�हलाओ ंको �ववाह का संदेश देना, तथा शहवत (कामवासना) के साथ 
म�हलाओ ंको छूना हराम है, क्यों�क उस्मान रिज़यल्लाहु अन्हु की हदीस में है �क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "इहराम बाँधने वाला व्यिक्त न तो �नकाह 
करे, न �नकाह कराए, और न ही �नकाह का संदेश भेजे।"65 इसे इमाम मिुस्लम ने 
�रवायत �कया है। 

"और य�द इहराम बाँधने वाले ने �सलाई �कए हुए कपड़ ेपहने, या अपने �सर को 
ढका, या इत्र लगाया भलू से या अज्ञानता में, तो उस पर कोई जमुा�ना नहीं है। और जब 
भी उसे याद आए या उसे ज्ञान हो, तो उसे तरंुत हटा दे। इसी प्रकार, जो व्यिक्त अपने 
�सर के बाल काटे, या अपने बालों में से कुछ �नकाले, या अपने नाखनू काटे भलू से या 
अज्ञानता में, तो सही बात यह है �क उस पर कोई जमुा�ना नहीं है।" 

मसुलमान के �लए, चाहे वह इहराम में हो या न हो, चाहे वह परुुष हो अथवा म�हला, 
हरम के �शकार को मारना, उसे मारने में �कसी उपकरण या संकेत द्वारा सहायता 
करना हराम है। 

�शकार को उसकी जगह से भगाना भी हराम है। हरम के पेड़ों और हरे पौधों को 
काटना भी हराम है। वहाँ पड़ी हुई चीजों को उठाना भी हराम है। हाँ, अगर कोई वहाँ पड़ी 
हुई �कसी वस्त ुको उसका एलान करके उसके मा�लक तक पहँुचाने के �लए उठाए, तो 
बातअलग है। क्यों�क अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम ने फ़रमाया है : 
"इस नगर, अथा�त मक्का, को अल्लाह ने क़यामत के �दन तक के �लए हराम 
(सम्मा�नत) घो�षत कर रखा है। न तो इसके पेड़ों को काटा जाएगा, न इसके �शकार को 
भगाया जाएगा और न ही इसकी �गरी हुई वस्तओु ंको उठाया जाएगा। हाँ, अगर कोई 
वहाँ पड़ी हुई �कसी वस्त ुको उसका एलान करके उसके मा�लक तक पहँुचाने के �लए 
उठाए, तो बात अलग है।"66 सहीह बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम। 

हदीस में व�ण�त शब्द : अल-मुं�शद से अ�भप्राय : वह व्यिक्त है जो पहचान 
करवाए, और अल-ख़ला से अ�भप्राय : हरी घास है, तथा �मना और मज़ुद�लफ़ा हरम का 
�हस्सा हैं, जब�क अरफ़ा हरम के बाहर है। 

66 सहीह बख़ुारी : 1834, सहीह मिुस्लम : 1353, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन अब्बास रिज़यल्लाहु 
अनहुमा। 

65 सहीह मिुस्लम : 1409, वण�नकता� उसमान �बन अफ़्फ़ान रिज़यल्लाहु अनहु। 
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अध्याय 

मक्का में हाजी के प्रवेश करत ेसमय, तथा मिस्जद -ए- हराम में प्रवेश 
करने के पश्चात �कए जाने वाले काय�, जसेै तवाफ़ एव ंउसकी �व�ध के बारे 

में 
जब इहराम बाँधने वाला व्यिक्त मक्का पहँुचे तो उसके �लए मक्का में प्रवेश करने 

से पहले स्नान करना मसु्तहब (पसंदीदा) है। क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
ने ऐसा �कया है। जब वह मिस्जद -ए- हराम पहँुचे तो अपने दा�हने परै को आगे बढ़ाना 
एवं यह कहना सनु्नत है : "�बिस्मल्ला�ह, वस्सलात ु वस्सलाम ु अला रस�ूलल्लाह, 
अऊज़ ु �बल्ला�हल अज़ीम व �बवज�ह�हल करीम व सलुता�न�हल क़दीम 
�मनश-शतैा�नर-रजीम, अल्लाहुम्म इफ़्तह ली अबवाब रहम�तक।" (अल्लाह के नाम 
से आरंभ करता हँू, तथा नबी -सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम- पर प्रशंसा एवं शां�त 
अवत�रत हो, मैं महान अल्लाह की और उसके म�हमामय चेहरे तथा उसके महा प्राचीन 
राज्य की शरण लेता हँू �धक्का�रत शतैान से। हे अल्लाह! मेरे �लए अपनी दया के द्वार 
खोल दे।" यह दआु सभी मिस्जदों में प्रवेश करत ेसमय पढ़ेगा। मेरे ज्ञान के अनसुार 
मिस्जद -ए- हराम में प्रवेश के �लए ऐसा कोई �व�शष्ट िजक्र (प्राथ�ना) नहीं है, जो नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम से प्रमा�णत हो। 

�फर जब काबा के पास पहंुचे तो तवाफ़ शरुू करने से पहले तल�बया बंद कर दे, य�द 
हज-ए-तमत्तो या उमरा कर रहा हो। �फर हजर-ए-अस्वद (काले पत्थर) की ओर जाए 
और उसे सामने करके खड़ा हो जाए। �फर उसे अपने दा�हने हाथ से स्पश� करे और य�द 
संभव हो तो उसे चमेू। परंत ुलोगों को धक्का देकर कष्ट ना पहँुचाए। उसे स्पश� करत े
समय '�बिस्मल्ला�ह वल्लाहु अकबर' या 'अल्लाहु अकबर' कहे। य�द चमूना क�ठन हो, 
तो उसे हाथ या �कसी छड़ी या अन्य चीज़ से स्पश� करे और उस वस्त ुको चमेू, िजससे 
उसे स्पश� �कया हो। अगर स्पश� करना भी क�ठन हो, तो उसकी ओर इशारा करे और 
'अल्लाहु अकबर' कहे। इस अवस्था में िजस वस्त ु से इशारा �कया हो, उसे ना चमेू। 
तवाफ़ के सही होने के �लए तवाफ़ करने वाले का छोटी और बड़ी दोनों प्रकार की 
नापा�कयों से पाक होना शत� है। क्यों�क तवाफ़ नमाज़ के समान है। अतंर इतना है �क 
इसमें बात करने की अनमु�त दी गई है। तवाफ़ करत ेसमय काबा को अपने बाएँ तरफ 
रखना होता है। अगर वह अपने तवाफ़ की शरुुआत  में यह कहे : "अल्लाहुम्म ईमानान 
�बक, व तस्दीक़न �ब�कता�बक, व वफ़ाअन �बअिह्दक, व इ�त्तबाअन �बसनु्न�त 
न�बिय्यक महुम्म�दन सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम।" (हे अल्लाह! तझुपर ईमान 
रखत ेहुए, तरेी �कताब की पिुष्ट करत ेहुए, तरेे साथ �कए गए वादे को �नभात ेहुए और 
तरेे नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम की सनु्नत का पालन करत े हुए हम 
तवाफ़ कर रहे हैं।" तो बेहतर है। क्यों�क ऐसा अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम से व�ण�त है। तवाफ़ के सात चक्कर लगाए। प्रथम तवाफ़ के पहले तीन चक्करों 
में रम्ल करे (अथा�थ: तज़े ग�त से चले)। यह वही तवाफ़ है जो मक्का पहँुचने के बाद 
सबसे पहले �कया जाता है। पहँुचने वाला चाहे वह उमरा करने वाला हो, हज-ए-तमत्तो 
करने वाला हो, केवल हज करने वाला हो या उमरा और हज को �मलाकर 
(हज-ए-�क़रान) करने वाला हो। बचे हुए चार चक्करों में सामान्य चाल चले। हर चक्कर 
हजर-ए-असवद से आरंभ करे तथा उसी पर समाप्त करे। 
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और रम्ल कहत ेहैं : तज़े ग�त से चलने को, िजसमें कदमों के बीच की दरूी कम हो, 

तथा उसके �लए मसु्तहब (वां�छत) है �क समस्त तवाफ़ के दौरान इिज़्तबाअ् करे। 
इिज़्तबा से अ�भप्राय यह है �क चादर के मध्य भाग को दा�हने कंधे के नीचे रखा जाए 
तथा उसके दोनों �सरों को अपने बाएँ कंधे पर रखा जाए। य�द चक्करों की संख्या में 
संदेह हो, तो यकीन को आधार बनाए, िजस का अथ� है �क दो भ्र�मत संख्याओ ंमें से जो 
कम हो उस को आधार माने। उदाहरणस्वरूप य�द उसे संदेह हो �क उसने तीन चक्कर 
लगाए हैं या चार, तो तीन माने।सई में भी यही करे। 

इस तवाफ़ को समाप्त करने के पश्चात, तवाफ़ की दो नमाज़ पढ़ने से पहले वह 
अपनी चादर पहने, उसे अपने दोनों कंधों पर रखे, और इसके दोनों �कनारों को अपने 
सीने पर रखे। 

म�हलाओ ंको �वशषे रूप से िजन चीज़ों से रोका जाना चा�हए एवं उन्हें सावधान 
करना चा�हए उन में से यह भी है �क तवाफ़ के दौरान वे बनाव-�सघंार एवं सगंुध का 
प्रयोग न करें , तथा पदा� का ध्यान रखें क्यों�क वह ढकने की चीज़ हैं, अतः उन्हें पद� में 
रहना चा�हए चाहे यह तवाफ़ के दौरान हो या अन्य प�रिस्थ�तयों में जहाँ परुुष और 
म�हलाएं �मलत े हैं, क्यों�क वे पद� की चीज़ एवं �फ़तना व फ़साद का कारण हैं, तथा 
म�हला की शोभनीय वस्तओु ंमें उसका चेहरा उसका सबसे प्रमखु भाग है, अतः उन्हें 
इसे केवल अपने महरमों के सामने ही �दखाना चा�हए, क्यों�क अल्लाह ने फ़रमाया है : 

} إلاَِّ زِینَتَھُنَّ یُبْدِینَ {وَلاَ    لبُِعُولَتِھِنَّ

 "और वे अपनी शोभा का प्रदश�न न करें �सवाय अपने प�तयों के �लए।"67 परूी आयत, अतः 
उनके �लए हजर-ए-असवद को चमूत ेसमय अपना चेहरा खोलना जायज़ नहीं है य�द 

कोई परुुष उन्हें देख रहा हो तो। अगर उनके �लए हजर-ए-असवद को छूने और चमूने 

की जगह नहीं हो, तो उन्हें परुुषों के साथ धक्का-मकु्की नहीं करनी चा�हए। बिल्क 

परुुषों के पीछे से तवाफ़ करना चा�हए। यह उनके �लए बेहतर और अ�धक पणु्यकारी है। 

बजाय इसके �क वे परुुषों के साथ धक्का-मकु्की करके काबा के करीब तवाफ़ करें। तज़े 

ग�त से चलना तथा चादर के बीच वाले भाग को दा�हने कंधे पर रखकर दोनों �कनारों 
को बाएँ कंधे पर डाल लेना इस तवाफ़ को छोड़ �कसी अन्य तवाफ़ में शरीयत सम्मत 

नहीं है। सफ़ा एवं मवा� के बीच सई करत े समय भी नहीं। म�हलाओ ं को भी इसकी 
अनमु�त नहीं है। क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम ने केवल अपने उस पहले 

तवाफ़ में यह दोनों काम �कए थे, जो मक्का में प्रवेश करत ेसमय �कया था। तवाफ़ 

67 सरूा अल-नरू : 31. 
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करत ेसमय तवाफ़ करने वाले व्यिक्त को हर प्रकार की नापाकी से पाक होना चा�हए। 

�वनम्रता और �वनयशीलता झलकनी चा�हए। 

उसके �लए तवाफ़ के दौरान अ�धका�धक अल्लाह का िज़क्र एवं दआु करना 
मसु्तहब (पसंदीदा) है, य�द वह इस दौरान क़ुरआन की कुछ �तलावत भी करे तो यह 
अ�त उत्तम है, इस तवाफ़ में, या अन्य �कसी तवाफ़ में, या सई में �कसी �वशषे िज़क्र या 
�वशषे दआु को पढ़ना अ�नवाय� नहीं है। 

कुछ लोगों द्वारा तवाफ़ या सफ़ा-मवा� के बीच सई के हर चक्कर के �लए �वशषे 
िज़क्र या �वशषे दआु �नधा��रत कर �लया जाना �नराधार है। बिल्क जो भी िज़क्र और 
दआु आसानी से हो सके, पया�प्त है। जब रुक्न-ए-यमानी (यमनी कोना) के सामने हो, 
तो उसे अपने दा�हने हाथ से छूए और "�बिस्मल्ला�ह, वल्लाहु अकबर" कहे। उसे चमेू 
नहीं। य�द छूना क�ठन हो, तो इसे छोड़ दे और अपने तवाफ़ में आगे बढ़ जाए। न तो 
उसकी ओर इशारा करे और न ही उसके सामने "अल्लाहु अकबर" कहे। क्यों�क हमारी 
जानकारी के अनसुार ऐसा करना नबी सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम से प्रमा�णत नहीं है। 
रुक्न-ए-यमानी एवं हजर-ए-असवद के बीच यह कहना मसु्तहब (पसंदीदा) है : 

نَا  نْیَا فِي آتِنَا {رَبَّ ارِ} عَذَابَ وَقِنَا حَسَنَةً الآْخِرَةِ وَفِي حَسَنَةً الدُّ   النَّ

 ''ऐ हमारे रब! हमें द�ुनया में भी भलाई प्रदान कर और आ�ख़रत में भी भलाई प्रदान कर और हमें 

आग की यातना से बचा।''68 और जब भी वह हजरे असवद के सामने हो तो उसे छूए एवं चमेू 

और "अल्लाहु अकबर" कहे, य�द उसे छूना और चमूना संभव न हो, तो वह हर बार जब 

उसके सामने हो तो उसकी ओर इशारा करे और "अल्लाहु अकबर" कहे। 

ज़मज़म तथा मक़ाम -ए- इब्राहीम के पीछे से तवाफ़ करने में कोई आप�त्त नहीं है, 
�वशषे रूप से भीड़-भाड़ के समय में, परूी मिस्जद तवाफ़ का स्थान है, तथा य�द कोई 
मिस्जद के छज्जों में भी तवाफ़ करे तो भी वह मान्य होगा, �कंत ुकाबा के �नकट तवाफ़ 
करना उत्तम है, य�द यह संभव हो सके तो। 

जब तवाफ़ समाप्त हो जाए, तो य�द संभव हो तो मक़ाम-ए-इब्राहीम के पीछे दो 
रकात नमाज़ पढ़े। अगर भीड़-भाड़ या �कसी और कारण से यह संभव न हो, तो वह 
मिस्जद में �कसी भी स्थान पर यह नमाज़ पढ़े। सनु्नत यह है �क इन रकातों में सरूह 
फ़ा�तहा के बाद 

ھَا یَا {قلُْ   الْكَافِرُونَ} أیَُّ

68 सरूा अल-बक़रा : 201. 
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 "(ऐ नबी!) आप कह दीिजए : ऐ का�फ़रो!"69 अथा�त सरूा अल-का�फ़रून, पहली रकात में और 

 أحد} الله ھُوَ {قلُْ 

 "(ऐ रसलू!) आप कह दीिजए : वह अल्लाह एक है।"70 अथा�त सरूा अल-इख़्लास दसूरी रकात में 
पढ़े। यही बेहतर है। कुछ और भी पढ़ ले, तो कोई बात नहीं है। �फर हजर-ए-असवद की 
ओर बढ़े और य�द संभव हो तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम का अनसुरण करत ेहुए 

उसे अपने दा�हने हाथ से छूए। 

�फर सफ़ा के द्वार से �नकल कर सफ़ा पहाड़ी की ओर जाए, और उस पर चढ़ जाए 
अथवा उसके पास खड़ा हो जाए, और य�द संभव हो तो सफ़ा पर चढ़ना उत्तम है, तथा 
प्रथम चक्कर आरंभ करत ेसमय अल्लाह तआला के इस कथन का पाठ करे : 

فَا {إنَِّ  ِ} شَعَائِرِ مِنْ وَالْمَرْوَةَ الصَّ   اللهَّ

 "�निश्चत रूप से सफा और मरवा अल्लाह के शआइर (प्रतीकों) में से हैं।"71 

सफ़ा पर �क़बला की ओर मुँह करके खड़ ेहोकर अल्लाह की प्रशंसा एवं बड़ाई बयान 
करना और यह दआु पढ़ना मसुतहब है : "अल्लाह के अ�त�रक्त कोई सत्य पजू्य नहीं है, 
अल्लाह सबसे बड़ा है, अल्लाह के �सवा कोई सत्य पजू्य नहीं है, वह अकेला है, उसका 
कोई साझी नहीं है, उसी की बादशाहत है तथा उसी की समस्त प्रशंसा है, वह हर चीज़ पर 
सक्षम है, अल्लाह के �सवा कोई सत्य पजू्य नहीं है, वह अकेला है, उसने अपने वादे को 
परूा �कया, अपने बंदे की सहायता की, तथा अकेले सेनाआों को परास्त कर �दया।" �फर 
दोनों हाथों को उठाकर जो दआु हो सके, करे। इस दआु तथा अन्य दआुओ ंको तीन-तीन 
बार दोहराए। �फर नीचे उतर कर मरवा की ओर चले और जब प्रथम (हरे) �नशान पर 
पहँुचे तो वहाँ से  दसूरे (हरे) �नशान तक परुुष तज़े ग�त से चले। �कंत ुम�हलाओ ंके �लए 
इन दोनों �नशानों के मध्य दौड़ना शरीयत सम्मत नहीं है। क्यों�क उन्हें पद� का ध्यान 
रखना है।  सफ़ा एवं मवा� के बीच की परूी दौड़ के अदंर उनके �लए चलना ही शरीयत 
सम्मत है। �फर चल कर मरवा पहाड़ी पर चढ़ जाए अथवा उसके पास खड़ा हो जाए। 
चढ़ा जा सके, तो पहाड़ी पर चढ़ना उत्तम है। मरवा पहाड़ी पर चढ़ कर वही काय� करे एवं 
वही कुछ कहे, जो सफ़ा पहाड़ी पर कर चकुा एवं कह चकुा है। बस इस आयत को छोड़कर 
: 

فَا {إنَِّ  ِ} شَعَائِرِ مِنْ وَالْمَرْوَةَ الصَّ   اللهَّ

71 सरूा अल-बक़रा : 158 
70 सरूा अल-इख़लास : 1. 
69 सरूा अल-का�फ़रून : 1. 
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 "�निश्चत रूप से सफा और मरवा अल्लाह के शआइर (प्रतीकों) में से हैं।"72 नबी सल्लल्लाहु 

अल�ैह वसल्लम का अनसुरण करत े हुए, यह केवल पहले चक्कर में सफ़ा पर चढ़त े

समय पढ़ा जाना चा�हए, �फर नीचे उतरे एवं उस स्थान पर चले जहाँ सामान्य रूप से 

चला जाता है, तथा उस स्थान पर तज़ेी से चले िजस स्थान पर तज़े चला जाता है, यहाँ 
तक �क सफ़ा तक पहँुच जाए, और ऐसा सात बार करे,  जाना एक चक्कर है, और वापस 

आना एक चक्कर है, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम ने ऐसा ही �कया था, 
और आप का फ़रमान है : "मझुसे अपने मना�सक (हज के काय�) सीख लो।"73 सई के 

दौरान जहाँ तक संभव हो अ�धका�धक िज़क्र  एवं दआु करना चा�हए, उसे छोटी एवं बड़ी 
हर प्रकार की अप�वत्रता से प�वत्र होना चा�हए, य�द �बना वज़ु ूके सई करे तो यह मान्य 

होगा, इसी प्रकार य�द तवाफ़ के बाद म�हला को मा�सक धम� आ जाए या वह �नफास 

(प्रसव) की िस्थ�त में हो, तो वह सई कर सकती है और यह मान्य होगा, क्यों�क सई में 
तहारत (प�वत्रता) शत� नहीं है, बिल्क यह मसु्तहब (वांछनीय) है, जसैा �क पवू� में 
उल्लेख �कया जा चकुा है। 

जब सफ़ा-मवा� के बीच दौड़ने का काय� परूा कर ले तो सर के बाल मुंडवाए अथवा 
छोटा करवा ले। परुुषों के �लए बाल मुंडवाना उत्तम है। परंत ुय�द इस समय बाल छोटे 
करवा ले, ता�क हज में मुंडवाए, तो यह भी अच्छा है। य�द मक्का आना हज के समय के 
�नकट हुआ हो, तो बाल छोटे करवाना उत्तम है, ता�क हज में शषे बाल मुंडवा ले। इस�लए 
�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम एवं आप के सहाबा जब 4 िज़ल-�हज्जा को 
मक्का आए तो आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम  ने उन लोगों को, जो अपने साथ 
क़ुबा�नी का जानवर नहीं लाए थे, आदेश �दया �क वह हलाल हो जाएं तथा बाल छोटे 
करवा लें। आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम  ने उन्हें बाल मुंडवाने का आदेश नहीं �दया 
था। बाल छोटा करात े समय परेू सर का बाल छोटे कराना आवश्यक है। केवल कुछ 
�हस्से का छोटा करना मान्य नहीं है। इसी प्रकार सर के कुछ भागों को मुंडवाना एवं कुछ 
भागों को छोड़ देना भी मान्य नहीं है। म�हला के �लए केवल बाल छोटे कराना ही शरीयत 
सम्मत है। उसे अपनी चोटी से उंगली के पोर के बराबर या उससे कम बाल काटना है। 
पोर उंगली के �सरा को कहत ेहैं। म�हला इस से अ�धक बाल न काटे। 

महु�रम (वह व्यिक्त जो एहराम की िस्थ�त में है) उपयु�क्त सभी काय� कर ले, तो 
उसका उमरा परूा हो गया और अब उसके �लए वह समस्त चीज़ें हलाल हो गईं जो 
एहराम में होने के कारण उसके �लए हराम थीं। परंत ुजो व्यिक्त क़ुबा�नी का जानवर 

73 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
72 सरूा अल-बक़रा : 158, 
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अपने साथ लाया हो, वह अपने एहराम में ही बाकी रहेगा तथा हज एवं उमरा दोनों परूा 
करने के बाद हलाल होगा। 

�कंत ुिजस व्यिक्त ने केवल हज्ज का अथवा हज्ज एवं उमरा दोनों का इहराम बांधा 
हो उसके �लए सनु्नत यह है �क अपने इहराम को उमरा में बदल दे तथा िजस प्रकार 
हज्ज -ए- तमतु्तअ करने वाला करता है वह भी वसैा ही करे, परंत ुहाँ, य�द जानवर साथ 
लाया हो तब नहीं, इस�लए �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम  ने अपने सहाबा को 
इसी का आदेश देत ेहुए फ़रमाया था : "य�द मैं क़ुबा�नी का जानवर साथ नहीं लाया होता, 
तो मैं भी तमु सब के साथ हलाल हो जाता।"74 

य�द कोई स्त्री इहराम बाँधने के बाद माहवारी या प्रसव के कारण अप�वत्र हो जाए, 
तो वह तवाफ़ (काबा की प�रक्रमा) और सई (सफा और मरवा के बीच चलना) नहीं 
करेगी, जब तक �क वह प�वत्र न हो जाए। प�वत्र होने के बाद तवाफ़ और सई करेगी, 
अपने �सर के बाल छोटे कराएगी और इस प्रकार उसका उमरा परूा हो जाएगा। य�द वह 
यौम-ए-त�व�या (हज के �लए �मना जाने के �दन) से पहले प�वत्र न हो, तो अपने ठहरने 
के स्थान से ही इहराम बाँधकर हज का इरादा कर लेगी और लोगों के साथ �मना की ओर 
�नकल जाएगी। इस िस्थ�त में वह हज और उमरा दोनों को �मलाकर (हज्ज-ए-�क़रान) 
कर लेगी और हाजी के सभी काय�, जसेै �क अरफ़ा में रुकना, मज़ुद�लफ़ा और �मना में 
समय �बताना, जमरा (शतैान के प्रतीकों) को कंकड़ मारना, जानवर की क़ुबा�नी करना 
तथा बाल छोटे करना, आ�द करेगी। �फर जब वह प�वत्र हो जाएगी, तो वह काबा का 
तवाफ़ करेगी और सफा-मरवा के बीच सई करेगी। एक ही तवाफ़ और एक ही सई हज 
और उमरा दोनों के �लए पया�प्त होगी। जसैा �क आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा से प्रमा�णत 
हदीस में है �क उन्हें उमरा के इहराम के बाद माहवारी आ गई थी, तो नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने उनसे फ़रमाया था : "जो काय� हज करने वाला करता है, वह सब 
करो, �सवाय इसके �क तमु पाक हो जाने तक तवाफ़ न करो।"75 सहीह बख़ुारी एवं सहीह 
मिुस्लम। 

और जब मा�सक धम� या प्रसव के कारण अप�वत्र म�हला यौमनु ्नह्'र (हज्ज के 
�दन) को जमरा (कंकड़ मारने का स्थान) पर कंकड़ मार ले और अपने बाल काट ले, तो 
उसके �लए हर वह चीज़ हलाल हो जाती है, जो इहराम की िस्थ�त में उसके �लए हराम 
थी, जसेै सगंुध एवं इसके समान अन्य चीजें, �सवाय अपने प�त के, जब तक �क वह 
अपना हज्ज परूा न कर ले, तथा जब वह प�वत्र होने के बाद तवाफ़ और सई कर लेती है, 
तो उसके �लए प�त के पास जाना भी हलाल हो जाता है। 

75 सहीह बख़ुारी : 305, सहीह मिुस्लम : 1211. 
74 सहीह बख़ुारी : 1568, वण�कता� जा�बर रिज़यल्लाहु अनहु। 
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अध्याय 

आठवीं िज़ल-�हज्जा को हज्ज का इहराम बांधने तथा �मना के �लए 
�नकलने के �नयम के सबंधं में 

जब यौम-ए-त�व�या (आठवीं िज़ल�हज्जा) आए तो उमरा से हलाल हो कर मक्का में 
ठहरे हुए एवं मक्का वा�सयों में से जो लोग हज करने की इच्छा रखत ेहों, उनके �लए 
मसु्तहब यह है �क अपने घरों से ही हज का इहराम बाँधें, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम के सहाबा रिज़यल्लाहु अन्हुम जो अबतह (मक्का के पास एक स्थान) 
में ठहरे हुए थे, उन्होंने नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के आदेश पर यौम-ए-त�व�या 
को उसी स्थान से हज का इहराम बांधा था। तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम ने 
उन्हें यह आदेश नहीं �दया था �क वे बतैलु्लाह (काबा) जाएँ और वहाँ से इहराम बाँधें, 
अथवा मीज़ाब के पास से एहराम बाँधें। इसी प्रकार, जब सहाबा रिज़यल्लाहु अन्हुम 
�मना की ओर �नकल रहे थे, तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने उन्हें 
तवाफ़े-ए-वदा (�वदाई तवाफ़) करने का आदेश नहीं �दया। य�द यह काय� शरीयत 
सम्मत होता, तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम अवश्य उन्हें इसकी �शक्षा देत।े 
सच्चाई यह है �क सारी भलाई नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम और उनके सहाबा 
रिज़यल्लाहु अन्हुम के अनसुरण में है। 

यह मसु्तहब (पसंदीदा) है �क हज्ज का इहराम बाँधने से पहले व्यिक्त स्नान करे, 
स्वच्छता अपनाए एवं सगंुध का उपयोग करे, जसेै �क वह मीक़ात से इहराम बाँधत े
समय करता है। हज का इहराम बाँधने के बाद, उनके �लए सनु्नत यह है �क 
यौम-ए-त�व�या (आठवीं िज़ल�हज्जा) को सरूज ढलने से पहले या बाद में �मना की ओर 
प्रस्थान करें और अ�धक से अ�धक तल�बया पढ़ें , जब तक �क वे जमरतलु अक़बा 
(शतैान को कंकड़ मारने) का काय� परूा न कर लें। �मना में उन्हें ज़हु्'र, अस्र, म��ब, इशा 
और फ़ज्र की नमाज़ें पढ़नी चा�हए। सनु्नत यह है �क हर नमाज़ को जमा �कए �बना 
उसके समय पर अदा करें और उसे क़स्र कर के पढ़ें , �सवाय म��ब और फ़ज्र की नमाज़ों 
के, िजन्हें क़स्र नहीं �कया जाएगा। 

इस संबंध में मक्का के �नवा�सयों और अन्य लोगों के बीच कोई अतंर नहीं है, 
क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने �मना, अरफ़ा और मज़ुद�लफ़ा में मक्का 
के �नवा�सयों और अन्य लोगों को नमाज़ पढ़ाई और इसे क़स्र (सं�क्षप्त) �कया, आप ने 
मक्का के �नवा�सयों को नमाज़ परूी (इतमाम) करने का आदेश नहीं �दया, य�द यह 
उनके �लए अ�नवाय� होता, तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम उन्हें अवश्य इसकी 
सचूना देत।े 

�फर अरफ़ा के �दन (नौवीं िज़ल�हज्जा) सरूज �नकलने के बाद, हज्ज करने वाले 
�मना से अरफ़ा की ओर प्रस्थान करेंगे, तथा सनु्नत यह है �क वे ज़वाल (सरूज ढलने) 
तक �नमरा नामक स्थान पर ठहरे रहें , य�द यह संभव हो तो, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने ऐसा ही �कया था। 

जब सरूज ढल जाए, तो सनु्नत यह है �क इमाम या उसका प्र�त�न�ध लोगों को एक 
ऐसा ख़तु्बा (भाषण) दे, जो प�रिस्थ�त के अनकूुल हो। इसमें हज के �दन और इसके बाद 
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के काय� का वण�न �कया जाए, उन्हें अल्लाह से डरने, उसकी तौहीद (एकेश्वरवाद) पर 
अ�डग रहने और हर काय� में उसके �लए इख़लास (�नष्ठा) बरतने का आदेश �दया जाए, 
उन्हें अल्लाह की मना की हुई चीज़ों से बचने को कहा जाए, अल्लाह की �कताब और 
उसके नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की सनु्नत को थामे रहने, एवं हर मामले में 
उनको ही �नणा�यक मानने की पे्ररणा दी जाए, ता�क इन समस्त बातों में नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का अनसुरण हो। इसके बाद, ज़हु्'र और अस्र की नमाज़ 
को क़स्र और जमा करके पहले समय में एक अज़ान और दो इक़ामतों के साथ पढ़े। 
क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने ऐसा ही �कया था, इसे इमाम मिुस्लम ने 
जा�बर रिज़यल्लाहु अनहु से �रवायत �कया है। 

�फर लोग अरफ़ा में ठहरेंगे। याद रहे �क अरफ़ा का परूा क्षेत्र ठहरने के �लए उपयकु्त 
है, �सवाय "बतन-ए-उरना" नामक स्थान के।  य�द संभव हो तो मसु्तहब यह है �क लोग 
�क़बला तथा जबल-ए-रहमत की ओर मुँह करके खड़ ेहों। ले�कन य�द दोनों की ओर मुँह 
करना संभव न हो, तो केवल �क़बला की ओर मुँह करना काफ़ी है। भले ही 
जबल-ए-रहमत  की ओर मुँह न �कया जाए। इस वक़ूुफ़ (अरफ़ा में ठहरने) पर, हािजयों 
के �लए मसु्तहब यह है �क अल्लाह का अ�धका�धक िज़क्र करें , उससे दआु करें , 
�गड़�गड़ाएँ और �वनम्रता �दखाएँ, दआु करत ेसमय अपने हाथ उठाएँ। य�द तल�बया 
पढ़ें  या कुरआन का कुछ �हस्सा पढ़ें , तो यह भी अच्छा है। सनु्नत है �क इस दौरान यह 
वाक्य बार-बार कहें : "लाइलाह इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरीक लहू लहुल-मलु्कु व 
लहुल-हम्द ुयहु्'यी व यमुीत ुव हुवा अला कुिल्ल शइैन क़दीर।" (अल्लाह के �सवा कोई 
सत्य पजू्य नहीं है, वह अकेला है, उसका कोई साझदेार नहीं, राज्य उसी का है, प्रशंसा 
उसी की है, वह जी�वत करता है, वही मारता है, और हर चीज़ पर सक्षम है।) क्यों�क 
अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से व�ण�त है �क आपने फ़रमाया है : 
"सबसे अच्छी दआु, अरफ़ा के �दन की दआु है, और सबसे शे्रष्ठ बात, िजसे मैंने और 
मझुसे पहले के न�बयों ने कहा है, यह है : "अल्लाह के �सवा कोई सत्य पजू्य नहीं है, वह 
अकेला है, उसका कोई साझदेार नहीं है, राज्य उसी का है, प्रशंसा उसी की है, वही जी�वत 
करता है, वही मारता है और वह हर चीज़ पर सक्षम है।"76 एक अन्य सहीह हदीस में है 
�क अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "अल्लाह के �नकट 
सबसे �प्रय शब्द चार हैं :  'सबु्हानल्लाह(अल्लाह प�वत्र है) , अल्हम्द ु�लल्लाह (तमाम 
प्रशंसा अल्लाह के �लए है) , ला इला हा इल्लल्लाह (अल्लाह के �सवा कोई सत्य पजू्य 
नहीं है), एवं अल्लाहु अकबर (अल्लाह सब से बड़ा है)।"77 

इस िज़क्र को अ�धक से अ�धक �नबा�ध रूप से �वनम्रता और �दल की हािज़री के 
साथ बार-बार पढ़ना चा�हए। इसी तरह, शरई तौर पर व�ण�त िज़क्र और दआुओ ंको हर 
समय, �वशषे रूप से इस स्थान (अरफ़ा) और इस महान �दन (यौम-ए-अरफ़ा) में 
अ�धक से अ�धक पढ़ना चा�हए। आदमी को चा�हए �क वह िज़क्र और दआु में से 
व्यापक एवं अथ�पणू� वाक्यों को चनेु। जसेै : 

* "सबु्हानल्ला�ह व �बहिम्दही, सबु्हानल्ला�हल अज़ीम।" (मैं अल्लाह की प�वत्रता 
बयान करता हँू उसकी प्रशंसा के साथ। मैं महान अल्लाह की प�वत्रता बयान करता हँू।) 

77 सहीह मिुस्लम : 2137, वण�नकता� समरुा �बन जुदंबु रिज़यल्लाहु अनहु। 
76 सनुन �त�म�ज़ी : 3585, 
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 الظالمین} من كنت إني سبحانك أنت إلا إلھ {لا 

 "तरेे �सवा कोई वास्त�वक पजू्य नहीं है। त ूप�वत्र है। �नःसंदेह मैं ही ज़ा�लमों में से था।"78 

* "अल्लाह के �सवा कोई सत्य पजू्य नहीं है। हम सब उसके �सवा �कसी और की 
उपासना नहीं करत ेहैं। उसी की नेमत है, उसी का अनगु्रह है और उसी की अच्छी प्रशंसा 
है। अल्लाह के �सवा कोई सत्य पजू्य नहीं है। हम �वशदु्ध रूप से उसी की इबादत करत े
हैं, चाहे अ�वश्वा�सयों को बरुा ही क्यों न लगे।" * 

 "अल्लाह की तौफ़ीक़ के �बना पाप से बचने की शिक्त है, न पणु्य की क्षमता।"79 

* 

 النار}. عذاب وقنا حسنة، الآخرة وفي حسنة، الدنیا في آتنا {ربنا 

 ''ऐ हमारे रब! हमें द�ुनया में भी भलाई प्रदान कर और आ�ख़रत में भी भलाई प्रदान कर और हमें 
आग की यातना से बचा।''80 

* "ऐ अल्लाह मेरे �लए मेरे धम� को सधुार दे िजसमें मेरी सरुक्षा है, और मेरे �लए मेरे 
संसार को सधुार दे िजसके अन्दर मेरा रहना-सहना है, और मेरे �लए मेरी आ�ख़रत को 
सधुार दे िजसकी ओर मझु ेलौटकर जाना है, मेरे �लए जीवन को प्रत्येक भलाई में वदृ्�ध 
का कारण बना दे, तथा मतृ्य ुको मेरे �लए प्रत्येक बरुाई से मिुक्त का साधन बना दे।"81 

* "मैं अल्लाह की शरण लेता हँू, क�ठन परीक्षा, दखुद भाग्य, बरेु फैसले और शत्रओु ं
के हँसने से।"82 

* "हे अल्लाह! मैं तरेी शरण  माँगता हँू, दखुः एवं �चतंा से, कमज़ोरी एवं आलस्य से, 
कायरता एवं कंजसूी से, पाप और कज़� से तथा तरेी शरण माँगता हँू क़ज़� के प्रभाव एवं 
लोगों के दबाव से।"83 

* "ऐ अल्लाह! मैं सफ़ेद दाग़, पागलपन, कुष्ठ और सभी बरुी बीमा�रयों से तरेी 
शरण माँगता हँू।"84 

84 सनुन अब ूदाऊद : 1554, वण�नकता� अनस रिज़यल्लाहु अनहु। 

83 सनुन अब ूदाऊद : 1554,  वण�कता� अब ूउमामा असंारी, यह शब्दावली सनुन अब ूदाऊद की है। ले�कन 
उसमें "पाप और कज़� से" के शब्द नहीं हैं। 

82 सहीह बख़ुारी : 6347, वण�कता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
81 सहीह मिुस्लम : 2720, वण�नकता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
80 सरूा अल-बक़रा : 201, 
79 सहीह मिुस्लम : 594, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन ज़बुरै रिज़यल्लाहु अनहुमा। 
78 सरूा अल-अ�ंबया : 87. 
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* "हे अल्लाह, मैं तझुसे द�ुनया और आ�ख़रत में माफ़ी और स्वास्थ्य (अच्छी 

िस्थ�त) की दआु करता हँू)। 
* "हे अल्लाह, मैं तझुसे, अपने धम�, संसार, प�रवार एवं संप�त्त में माफ़ी और 

आ�फ़यत (अच्छी िस्थ�त) की दआु करता हँू।" 

* "ऐ अल्लाह, मेरे दोष को छुपा ले, और मझु ेभय से सरु�क्षत रख। ऐ अल्लाह! मझु े
मेरे सामने, पीछे, दा�हने, बाएँ, तथा ऊपर से सरु�क्षत रख। और मैं तरेी महानता की 
शरण माँगता हँू �क मैं नीचे से उचक �लया जाऊँ।"85 

* "ऐ अल्लाह! मेरी गंभीरता से, मज़ाक़ से, गलती से और जान-बझूकर की गई 
गलती, सभी को माफ़ कर दे, तथा ये सब ही मेरे पास हैं। ऐ अल्लाह! जो कुछ मैंने पहले 
�कया और जो बाद में �कया, जो मैंने छुपा कर �कया और जो मैंने साव�ज�नक रूप से 
�कया, और जो कुछ त ूमझुसे अ�धक जानता है, उसे माफ़ कर दे। त ूही आगे करने वाला 
है और त ूही पीछे करने वाला है और त ूहर वस्त ुपर सक्षम है।"86 

* "ऐ अल्लाह! मैं तझुसे इस बात की दआु करता हँू �क त ूमझु ेकामों में िस्थरता दे 
और सही माग� पर चलने की इच्छा शिक्त दे, और तरेी नेमतों का आभार प्रकट करने 
तथा अच्छे ढंग से तरेी इबादत (उपासना) करने की शिक्त दे। मैं तझुसे साफ �दल और 
सच्ची ज़बान की दआु करता हँू, और मैं तझुसे उस अच्छाई की दआु करता हँू जो त ू
जानता है, और मैं तझुसे उस बरुाई से शरण मांगता हँू जो त ूजानता है, और मैं तझुसे 
उस बात के �लए माफी मांगता हँू जो त ूजानता है। �नश्चय ही, त ूही ग़ैब (परोक्ष) का 
जानने वाला है।"87 

* "हे अल्लाह! नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के रब, मेरे पापों को 
माफ़ कर दे, मेरे �दल के ग़सु्से को दरू कर दे, और मझु ेगुमराह करने वाले �फतनों से 
बचा ले, जब तक त ूमझु ेिज़न्दा रख।"88 

* "ऐ अल्लाह! आकाशों के रब, धरती के रब, महान �सहंासन के रब, हमारे रब और 
हर चीज़ के रब, दाने एवं गुठली को फाड़ने वाले और तौरात, इंजील तथा क़ुरआन 
उतारने वाले! मैं हर उस चीज़ की बरुाई से तरेी शरण माँगता हँू, िजसकी पेशानी को त ू
पकड़ ेहुए है। ऐ अल्लाह! त ूअव्वल (प्रथम एवं आ�द) है, तझुसे पहले कोई चीज़ नहीं, त ू
आ�ख़र (अतं एवं अना�द) है, तरेे बाद कोई चीज़ नहीं, त ूज़ा�हर (प्रत्यक्ष व उच्च) है, तरेे 
ऊपर कोई चीज़ नहीं और त ूबा�तन (अप्रत्यक्ष व गुप्त) है, तरेे परे कोई चीज़ नहीं। हमारे 
क़ज़� अदा कर दे और हमें �नध�नता से मिुक्त प्रदान कर।"89 

89 सहीह मिुस्लम : 2713, वण�नकता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
88 मसु्नद-ए-अहमद 6/301, वण�नकता� उम्म-ए-सलमा रिज़यल्लाहु अनहा। 
87 सनुन �त�म�ज़ी : 3407, वण�नकता� शद्दाद �बन औस रिज़यल्लाहु अनहु। 

86 सहीह मिुस्लम में मौजदू एक हदीस (हदीस सखं्या 2719) का एक अशं। वण�नकता� अब ूमसूा अशअरी 
रिज़यल्लाहु अनहु। 

85 सनुन अब ूदाऊद : 5074, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन उमर रिज़यल्लाहु अनहुमा। 
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* "ऐ अल्लाह! मेरी आत्मा को परहेज़गारी दे, और इसे शदु्ध कर, त ूही इसे सबसे 

बेहतर शदु्ध करने वाला है, त ूही इसका दोस्त और मददगार है। ऐ अल्लाह! मैं �ववशता 
एवं आलस्य से तरेी शरण मांगता हँू, और कायरता, अ�त वदृ्धावस्था एवं संकोच से तरेी 
शरण मांगता हँू, तथा मैं तझुसे क़ब्र के अज़ाब से शरण मांगता हँू।"90 

* "ऐ अल्लाह! मैंने तरेे समक्ष समप�ण कर �दया, तझु पर ईमान लाया, तझु पर ही 
भरोसा �कया, तरेी ओर ही मैंने रुख़ �कया, और तरेे ही सहारे लड़ा, मैं तरेी महानता के 
साथ शरण मांगता हँू �क त ूमझु ेगुमराह न कर दे, तरेे �सवा कोई सत्य पजू्य नहीं है, त ू
वह अमर है जो कभी नहीं मरता, जब�क िजन्न और इंसान मर जात ेहैं।"91 

* "ऐ अल्लाह, मैं तरेी शरण मांगता हँू उस ज्ञान से जो लाभकारी न हो, उस �दल से 
जो �वनम्र न हो, उस आत्मा से जो संतषु्ट न हो, और उस दआु से जो स्वीकार न हो।"92 

* "ऐ अल्लाह! मझु ेबरेु व्यवहार, कम�, आकांक्षाओ ंऔर बीमा�रयों से बचा।"93 

* "ऐ अल्लाह! मझु ेसही माग� �दखा, और मेरी आत्मा के बरेु प्रभाव से मेरी सरुक्षा 
कर।"94 

* "ऐ अल्लाह! मझु ेअपनी हलाल चीज़ों के द्वारा अपनी हराम चीज़ों से बचा ले, 
और मझु ेअपने अनगु्रह से अपने अ�त�रक्त अन्य लोगों से बे�नयाज़ कर दे।"95 

* "ऐ अल्लाह! मैं तझुसे �हदायत, तक़वा, प�वत्रता और बे�नयाज़ी मांगता हँू।"96 

* "ऐ अल्लाह! मैं तझुसे माग�दश�न एवं सही माग� पर िस्थरता माँगता हँू।"97 

* “ऐ अल्लाह! मैं तझुसे जल्द तथा देर से �मलने वाली हर प्रकार की भलाई माँगता 
हँू, जो मैं जानता हँू और जो नहीं जानता। और मैं जल्द तथा देर से आने वाली हर प्रकार 
की बरुाई से तरेी शरण चाहता हँू, जो मैं जानता हँू और जो नहीं जानता। ऐ अल्लाह! मैं 
तझुसे उस भलाई का प्रश्न करता हँू, जो तरेे बंदे और तरेे नबी महुम्मद सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने तझुसे तलब की है, और मैं उस बरुाई से तरेी शरण चाहता हँू िजससे 
तरेे बंदे और तरेे नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने शरण चाही है। ऐ 
अल्लाह! मैं तझुसे जन्नत तथा उससे �नकट करने वाले काय� एवं कथन माँगता हँू, तथा 

97 सहीह मिुस्लम : 2725, वण�नकता� अली रिज़यल्लाहु अनहु। 
96 सहीह मिुस्लम : 2721, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन मसऊ्द रिज़यल्लाहु अनहु। 
95 सनुन �त�म�ज़ी : 3563, वण�नकता� अली रिज़यल्लाहु अनहु। 
94 सनुन �त�म�ज़ी : 3483, वण�नकता� इम्रान �बन हुसनै रिज़यल्लाहु अनहु। 
93 सनुन �त�म�ज़ी : 3591, वण�नकता� िज़याद �बन अलाक़ा रिज़यल्लाहु अनहु। 

92 यह ज़दै �बन अरक़म रिज़यल्लाहु अनहु से व�ण�त एक हदीस का टुकड़ा है, िजसका हवाला पहले हदीस 
संख्या 2722 के तहत �दया जा चकुा है। 

91 सहीह मिुस्लम : 2717, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन अब्बास रिज़यल्लाहु अनहुमा। 
90 सहीह मिुस्लम : 2722, वण�नकता� ज़दै �बन अरक़म रिज़यल्लाहु अनहु। 
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मैं जहन्नम और उससे �नकट कर देने वाले काय� एवं कथन से तरेी शरण चाहता हँू। और 
मैं तझुसे सवाल करता हँू �क तनेू मेरे �लए जो भी फैसला �कया है, उसे बेहतर कर दे।”98 

* "अल्लाह के �सवा कोई सत्य पजू्य नहीं है, वह अकेला है, उसका कोई साझी नहीं 
है, पणू� स्वा�मत्व बस उसी को प्राप्त है, सारी प्रशंसा उसी की है और वह हर चीज़ करने में 
सक्षम है। अल्लाह पाक है, समस्त प्रशंसाएँ अल्लाह के �लए हैं, और अल्लाह के �सवा 
कोई भी सत्य पजू्य नहीं है। अल्लाह सबसे बड़ा है और उच्च एवं महान अल्लाह के 
अ�त�रक्त न �कसी के पास भलाई के माग� पर लगाने की शिक्त है, न बरुाई से रोकने की 
क्षमता।"99 

 "ऐ अल्लाह! महु़म्मद एवं उनके प�रवार पर उसी प्रकार अपनी रहमत भेज, िजस प्रकार 

से तनेू इब्राहीम एवं उनके प�रवार पर अपनी रहमत भेजी थी। �नस्संदेह, त ूप्रशंसापात्र 

तथा सम्मा�नत है। एवं महुम्मद तथा उनके प�रवार पर उसी प्रकार से बरकतों की 
बा�रश कर, िजस प्रकार से तनेू इब्राहीम एवं उनके प�रवार पर की थी। �नस्संदेह, त ू

प्रशंसापात्र तथा सम्मा�नत है।"100 

* 

نَا  نْیَا فِي آتِنَا {رَبَّ ارِ} عَذَابَ وَقِنَا حَسَنَةً الآْخِرَةِ وَفِي حَسَنَةً الدُّ   النَّ

 ''ऐ हमारे रब! हमें द�ुनया में भी भलाई प्रदान कर और आ�ख़रत में भी भलाई प्रदान कर और हमें 
आग की यातना से बचा।''101 

अरफ़ा के इस महान अवसर पर, हाजी के �लए मसु्तहब (वांछनीय) यह है �क वह 
पवू�िल्ल�खत िज़क्रों एवं दआुओ ंको बारंबार पढ़ता रहे, तथा इसी अथ� के अन्य िज़क्र एवं 
दआुएं भी पढ़े और नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम पर दरुूद भेजे, दआु में 
आग्रह करे एवं �गड़�गड़ाए, और अपने रब से लोक-परलोक का कल्याण मांगे। नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम जब दआु करत ेथे, तो उसे तीन बार कहत ेथे, अतः हमें भी 
इस मामले में आप का अनसुरण करना चा�हए। 

इस अवसर पर, मसुलमान को अपने रब के प्र�त �वनम्र, उसके सामने �वनीत, 
उसके प्र�त सम�प�त और उसके सामने झुका हुआ होना चा�हए, उसकी दया और क्षमा 
की आशा करत ेहुए, उसके दंड और क्रोध से डरत ेहुए, अपने आप का आत्म-मलू्यांकन 
करत े हुए और सच्चे मन से तौबा करत े हुए। यह एक महान �दन और बड़ी सभा है, 

101 सरूा अल-बक़रा : 201 
100 सहीह बख़ुारी : 3370, वण�नकता� काब �बन उजरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
99 सहीह बख़ुारी : 1154, वण�नकता� उबादा �बन सा�मत रिज़यल्लाहु अनहु। 
98 सनुन इब्न-ए-माजा : 3846, वण�नकता� आइशा रिज़यल्लाहु अनहा। 
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िजसमें अल्लाह अपने बंदों पर उदारता �दखाता है, अपने फ़�रश्तों के सामने उन पर गव� 
करता है और इस �दन बहुत से लोगों को जहन्नम से मकु्त करता है। अरफ़ा के �दन के 
�सवा शतैान को कभी इतना घ�टया, अपमा�नत एवं तचु्छ नहीं देखा गया िजतना �क 
अरफ़ा के �दन वह होता है, �सवाय बद्र के �दन के। यह इस�लए क्यों�क शतैान देखता है 
�क अल्लाह अपने बंदों पर दया कर रहा है, उनके गुनाहों को क्षमा कर रहा है और उन्हें 
जहन्नम से आज़ाद कर रहा है। 

तथा सहीह मिुस्लम में आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा से व�ण�त है, �क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम  ने फ़रमाया : "अरफ़ा के �दन से बढ़कर कोई ऐसा �दन नहीं िजसमें 
अल्लाह अपने बंदों को जहन्नम से अ�धक मकु्त करता हो। वह �नकट आता है, �फर 
फ़�रश्तों के सामने उन पर गव� करता है और कहता है : ये लोग क्या चाहत ेहैं?"102 

अतः मसुलमानों को चा�हए �क अपनी ओर से अल्लाह को भलाई �दखाएँ, अपने 
शत्र ुशतैान को अपमा�नत करें और उसे ज़्यादा से ज़्यादा िज़क्र, दआु, तौबा और सभी 
गुनाहों व पापों से तौबा व क्षमा याचना करके दखुी करें। हज करने वाले लोग इस स्थान 
पर सरूज डूबने तक िज़क्र, दआु और �गड़�गड़ाने में व्यस्त रहें। जब सरूज डूब जाए, तो 
शां�त एवं गंभीरता के साथ मज़ुद�लफ़ा की ओर रवाना हों और तल�बया (लब्बकै) को 
अ�धक से अ�धक पढ़ें  तथा खलुी जगह में तज़े चलें, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने ऐसा ही �कया था। सरूज डूबने से पहले रवाना होना जायज़ नहीं है। क्यों�क 
नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम वहीं सरूज डूबने तक रुके रहे और आपने फ़रमाया : 
"मझुसे अपने हज के काय� सीख लो।"103 

जब मज़ुद�लफ़ा पहँुचें, तो वहाँ मग़�रब की तीन रकात और इशा की दो रकातें पढ़ें। 
दोनों को एकत्र करके (जमा करके) एक अज़ान और दो इक़ामतों के साथ, वहाँ पहँुचत ेही 
अदा �कया जाए। क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने ऐसा ही �कया था। चाहे 
मज़ुद�लफ़ा मग़�रब के वक़्त में पहँुचें या इशा का वक़्त शरुू होने के बाद। 

जो लोग मज़ुद�लफ़ा पहँुचने के बाद नमाज़ से पहले जमरात (कंकड़) इकट्ठा करने 
लगत ेहैं तथा उनमें से कई का यह मानना होता है �क यह एक शरीयत सम्मत काय� है, 
तो ऐसा करना गलत है और इसका कोई आधार नहीं है। नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने मशअर के बाद �मना की ओर जात ेहुए कंकड़ इकट्ठा करने का आदेश था। 
िजस स्थान से भी कंकड़ चनु �लया काफ़ी है। कंकड़ मज़ुद�लफ़ा से इकट्ठा करना 
अ�नवाय� नहीं है, बिल्क इसे �मना से भी इकट्ठा �कया जा सकता है। इस �दन नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का अनसुरण करत ेहुए केवल जमरा -ए- अक़बा को मारने 
हेत ुसात कंकड़ इकट्ठा करना सनु्नत है। शषे तीन �दनों में �मना से ही प्रत्येक �दन 
इक्कीस कंकड़ इकट्ठा �कए जाएं और तीनों जमरात को मारी जाएं। 

कंकड़ों को धोना सनु्नत नहीं है। उन्हें �बना धोए फें कना चा�हए। क्यों�क कंकड़ों को 
धोना न तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से सा�बत है एवं न ही आपके सहाबा से। 
परंत ुकंकड़ को एक बार फें क देने के बाद पनुः प्रयोग नहीं करना चा�हए। 

103 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
102 सहीह मिुस्लम : 1348, वण�नकता� आइशा रिज़यल्लाहु अनहा। 
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हज्ज करने वाला यह रात मज़ुद�लफ़ा में �बताएगा। कमजोर लोग जसेै म�हलाएँ, 

बच्चे और उनके जसेै लोग रात के अ�ंतम भाग में �मना की ओर रवाना हो सकत ेहैं, 
जसैा �क हदीस-ए-आइशा एवं उम्म-ए-सलमा इत्या�द में इस का वण�न है। �कंत ुउनके 
अ�त�रक्त अन्य हज्ज करने वालों के �लए यह जरूरी है �क वे मज़ुद�लफ़ा में फजर की 
नमाज़ तक रहें , �फर मशअर-ए-हराम में रुक कर �क़बला की ओर मुँह करके अल्लाह का 
िज़क्र, तक़बीर और दआु करत ेरहें जब तक �दन परूी तरह उजला न हो जाए। तथा यहाँ 
दआु के समय हाथ उठाना मसु्तहब (पसंदीदा) है, और मज़ुद�लफ़ा में जहाँ भी वे ठहरें , 
वही पया�प्त है, उनके �लए मशअर के करीब जाना या उस पर चढ़ना अ�नवाय� नहीं है, 
क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "मैं यहाँ -अथा�त मशअर पर- 
ठहरा हुआ हँू, तथा परूा मज़ुद�लफ़ा ही ठहरने की जगह है।"104 इसे मिुस्लम ने अपनी 
सहीह में �रवायत �कया है, तथा हदीस के शब्द "जमअ्" से अ�भप्राय मज़ुद�लफ़ा है। 

जब भोर में पणू�रूपेण उजाला हो जाए, तो वे सरूज के उगने से पहले �मना की ओर 
रवाना हो जाएं और अपने सफ़र में तल�बया (लब्बकै) का अ�धक से अ�धक उच्चारण 
करें। जब महुिस्सर की घाटी में पहँुचें, तो वहाँ थोड़ा तज़े चलना मसु्तहब (पसंदीदा) है। 

जब �मना पहँुचें, तो जमरा-ए-अक़बा के पास तल�बया पढ़ना बंद कर दें। �फर वहाँ 
पहँुचत ेही जमरा को �नबा�ध सात कंकड़ मारें। प्रत्येक कंकड़ को फें कत ेसमय हाथ उठाएँ 
और तक़बीर कहें। मसु्तहब यह है �क काबा को अपनी बाईं ओर तथा �मना को दाईं ओर 
रख कर वादी के अदंर से कंकड़ मारें। क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने ऐसा 
ही �कया था। य�द उसने कंकड़ को दसूरी ओर से भी मार �दया तथा कंकड़ लक्ष्य 
(मरमा) में �गर जाए, तो यह पया�प्त है। यह शत� नहीं है �क कंकड़ वहाँ रुके, बिल्क शत� 
यह है �क कंकड़ वहाँ �गर जाए। अगर कंकड़ जमरे में �गर जाए और �फर वहाँ से बाहर 
�नकल जाए, तो वह पया�प्त होगा, जसैा �क उलेमा के कथनों से स्पष्ट होता है। और 
इमाम नववी ने अपनी �कताब (शरह अल-महुज़्जब) में इसको स्पष्ट �कया है। जमरों 
के �लए कंकड़ अगंूठे और तज�नी के बीच रखकर फें के जाने वाले कंकड़ों के बराबर होने 
चा�हए, जो चने से कुछ बड़ ेहोत ेहैं। 

�फर कंकड़ मारने के बाद, अपना कुबा�नी का जानवर ज़बह करे। ज़बह करत ेसमय : 
"अल्लाह के नाम से आरंभ है तथा अल्लाह सब से बड़ा है। ऐ अल्लाह! यह तझु से है और 
तरेे �लए है।" कहना मसु्तहब है। जानवर (के मुँह) को �क़बला की �दशा में रखना 
चा�हए। सनु्नत यह है �क ऊंट को खड़ा करके उसकी बायीं अगली टांग को बांधकर नह्'र 
�कया जाए और गाय व बकरी को उनके बाएं पहल ूपर �लटाकर ज़बह �कया जाए। य�द 
ज़बह करत े समय जानवर को �क़बला की ओर मुँह न कर के �कसी दसूरी तरफ कर 
�दया, तो सनु्नत छूट जाएगी, �कंत ुउसका ज़बह सही माना जाएगा, क्यों�क ज़बह के 
समय �क़बला की ओर मुँह करना सनु्नत है, वािजब (अ�नवाय�) नहीं। मसु्तहब यह है 
�क अपने कुबा�नी के जानवर का मांस खदु खाए, उपहार दे तथा दान करे, जसैा �क 
अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

  الْفَقِیرَ} الْبَائِسَ وَأطَْعِمُوا مِنْھَا {فَكُلوُا 

104 सहीह मिुस्लम : 1218, वण�नकता� जा�बर रिज़यल्लाहु अनहु। 
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 "इस में स्वयं भी खाओ, तथा भखेू �नध�न को �खलाओ।"105 ज़बह करने का समय इस्लामी 

�वद्वानों के सब से सटीक कथन के अनसुार, तश्रीक के �दनों के तीसरे �दन के सयूा�स्त 

तक रहता है, इस प्रकार, ज़बह की अव�ध यौम-उन-नह्'र (कुबा�नी के �दन) और उसके 

बाद के तीन �दनों तक रहती है। 

�फर हद्य (कुबा�नी का जानवर) ज़बह करने के बाद वह अपने �सर को मुंडवाए या 
बाल छोटे करवाए। �सर मुंडवाना बेहतर है, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
�सर मुंडवाने वालों के �लए तीन बार रहमत और माफी की दआु की, जब�क बाल छोटे 
करने वालों के �लए एक बार। केवल �सर के कुछ �हस्से के बाल काटना पया�प्त नहीं है, 
बिल्क परेू �सर के बाल छोटे करना अ�नवाय� है, जसेै मुंडवाने में होता है, तथा म�हला 
अपनी चो�टयों में से उंगली के पोर के बराबर या उससे कम काटे। 

जमरह अक़बा को कंक�ड़यां मारने और �सर मुंडवाने या बाल छोटे करवाने के बाद, 
महु�रम (इहराम की िस्थ�त में रहने वाला व्यिक्त) के �लए हर वह चीज़ हलाल (वधै) हो 
जाती है जो इहराम की वजह से उस पर हराम (अवधै) थी, �सवाय औरतों के, इस हलाल 
होने को "पहला तहल्ललु" कहा जाता है। इसके बाद सनु्नत यह है �क वह इत्र लगाए 
और मक्का की ओर रवाना हो, ता�क तवाफ़-ए-इफ़ाज़ा करे, जसैा �क हज़रत आयशा 
रिज़यल्लाहु अन्हा ने फ़रमाया है : "मैं अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
को उनके इहराम के �लए ख़शुब ूलगाती थी, इससे पहले �क आप इहराम बांधत ेतथा 
आपके हलाल होने �लए काबा का तवाफ़ करने के पवू� ख़शुब ूलगाया करती थी।"106 इस 
हदीस को बख़ुारी एवं मिुस्लम ने �रवायत �कया है। 

इस तवाफ़ कोः तवाफ़-ए-इफ़ाज़ा एवं तवाफ़-ए-िज़यारत कहा जाता है, यह हज्ज के 
अरकान (स्तंभों ) में से एक है, और इसके �बना हज्ज परूा नहीं होता, यही वह तवाफ़ है 
िजसकी ओर अल्लाह तआला ने इस आयत में इशारा �कया है : 

فوُا نُذُورَھُمْ وَلْیُوفوُا تَفَثَھُمْ لْیَقْضُوا {ثُمَّ  وَّ   الْعَتِیقِ} بِالْبَیْتِ وَلْیَطَّ

 "�फर अपना मलै-कुचलै दरू करें तथा अपनी मन्नतें परूी करें और तवाफ़ करें प्राचीन घर का।"107 

�फर तवाफ़ करने और मक़ाम-ए-इब्राहीम के पीछे दो रक्अत नमाज़ पढ़ने के बाद, 
य�द वह हज्ज -ए- तमत्तअु्  करने वाला है, तो वह सफा और मवा� के बीच सई  करेगा, 
यह सई हज्ज के �लए है, और प्रथम सई उसके उमरा के �लए थी। 

सव�शे्रष्ठ राय के अनसुार, एक सई पया�प्त नहीं है, क्यों�क आइशा रिज़यल्लाहु 
अन्हा कहती हैं : "हम नबी सल्लल्लाहु अले�ह व सल्लम के साथ �नकले" �फर उन्होंने 

107 सरूा अल-हज्ज : 29. 
106 सहीह बख़ुारी : 1539 तथा सहीह मिुस्लम : 1189. 
105 सरूा अल-हज : 28. 
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परूी हदीस बयान की, िजसमें है �क नबी सल्लल्लाहु अले�ह व सल्लम ने फरमाया : 
"और जो व्यिक्त अपने साथ कुबा�नी का जानवर लेकर आया हो, वह उमरा के साथ हज 
की नीयत करे। �फर तब तक हलाल नहीं होगा जब तक दोनों (उमरा और हज) से हलाल 
न हो जाए।" यहाँ तक �क आगे कहा : "�फर िजन्होंने उमरा के साथ हज का इहराम 
बांधा था, उन्होंने पहले काबा का तवाफ़ �कया और सफ़ा और मवा� के बीच सई की, �फर 
हलाल हो गए और �फर �मना से लौटने के बाद हज का दसूरा तवाफ़ �कया।"108 इस 
हदीस को बख़ुारी एवं मिुस्लम ने �रवायत �कया है। 

उमरा का इहराम बांधने वालों के बारे में आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा के कहे गए इस 
कथन : "�फर उन्होंने �मना से लौटने के बाद हज के �लए एक और तवाफ़ �कया" में 
तवाफ़ से अ�भप्राय सफ़ा और मवा� के बीच की सई है। यही इस हदीस की व्याख्या में 
सबसे सही कथन है। जो लोग कहत ेहैं �क इससे उनका अ�भप्राय "तवाफ़-ए-इफ़ाज़ा" है, 
वह सही नहीं है। क्यों�क तवाफ़-ए-इफ़ाज़ा, हज का एक रुक्न (स्तंभ) है, िजसे सभी 
हािजयों ने �कया था। अतः इससे अ�भप्राय हज -ए- तमत्तो करने वाले का �वशषे तवाफ़ 
है। यानी सफ़ा एवं मवा� की दोबारा सई, जो हज परूा हो जाने के बाद �मना से वापस 
लौटने के बाद की जाती है। मसला �बल्कुल स्पष्ट है और यही अ�धकांश �वद्वानों की 
राय भी है। 

इस बात की सही होने की पिुष्ट उस हदीस से भी होती है, िजसे इमाम बख़ुारी ने 
अपनी सहीह में पिुष्ट वाले शब्द के साथ सनद के �बना अब्दलु्लाह �बन अब्बास 
रिज़यल्लाहु अन्हुमा से �रवायत �कया है �क उनसे हज्ज-ए-तमत्तो के बारे में पछूा गया, 
तो उन्होंने उत्तर �दया : "महुािजरों और असंा�रयों तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम की पित्नयों ने हज्जतलु-वदा में इहराम बांधा और हम लोगों ने भी इहराम 
बांधा। जब हम मक्का पहंुचे, तो नबी सल्लल्लाहु अले�ह व सल्लम ने फ़रमाया : अपने  
हज के इहराम को उमरा के इहराम में बदल दो, �सवाय उन लोगों के जो हद्य (अथा�त 
कुबा�नी का जानवर) लेकर आए हों। �फर हमने काबा का तवाफ़ �कया, सफ़ा तथा मवा� 
के बीच सई की, हम अपनी पित्नयों के पास भी गए, (�सले हुए) कपड़ ेपहने। जब�क 
नबी सल्लल्लाहु अले�ह व सल्लम ने (उन लोगों के बारे में िजन के पास जानवर थे) 
फ़रमाया : जो क़ुबा�नी लेकर आया है, वह तब तक हलाल नहीं हो सकता, जब तक उसका 
हद्य �नधा��रत स्थान तक न पहँुच जाए। �फर त�व�या (आठ ज़लु-�हज्जा के �दन) की 
शाम को हमें हज की नीयत करने का आदेश �दया। जब हम हज के काय� परेू कर चकेु, 
तो �फर से काबा का तवाफ़ �कया और सफा और मवा� के बीच सई की।"109 इस 
स्पिष्टकरण से हमारा उद्देश्य परूा हो गया, और वह यह �क इस में हज्ज -ए- तमतु्तअु 
करने वाले के दो बार सई करने का स्पष्ट रूप से उल्लेख है। और अल्लाह ही बेहतर 
जानता है। 

जहां तक उस �रवायत की बात है िजसे मिुस्लम ने जा�बर रिज़यल्लाहु अन्हु से 
�रवायत �कया है �क : "अल्लाह के नबी नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम और उनके 
सहाबा ने सफ़ा और मवा� के बीच केवल एक ही तवाफ़ �कया था।"110 जो उनका पहला 

110 सहीह मिुस्लम : 1215. 
109 सहीह बख़ुारी :  1572. 
108 सहीह बख़ुारी : 1556, सहीह मिुस्लम : 1211. 
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तवाफ़ था, तो यह उन सहाबा पर लागू होता है िजन्होंने कुबा�नी का जानवर साथ लाया 
था। क्यों�क वे नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के साथ अपने इहराम में ही बने रहे, 
यहाँ तक �क हज और उमरा दोनों से एक साथ हलाल हुए। नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम ने हज और उम्रा दोनों की नीयत की थी। जो लोग कुबा�नी का जानवर साथ लाए 
थे, उन्हें आदेश �दया था �क वे उमरा के साथ हज की भी नीयत करें और तब तक हलाल 
न हों जब तक दोनों से एक साथ हलाल न हो जाएं। हज्ज एवं उमरा को एक साथ करने 
वाले (क़ा�रन) के ऊपर एक ही सई है, जसैा�क जा�बर रिज़यल्लाहु अन्हु की इस हदीस से 
तथा दसूरी सहीह हदीसों से प्रमा�णत होता है। 

इसी प्रकार िजसने केवल हज की नीयत की हो और अपने इहराम में यौम-ए-नहर 
तक बाकी रहा हो, उस पर केवल एक ही सई वािजब है। अतः य�द क़ा�रन (हज और 
उमरा दोनों की नीयत करने वाला) और म�ुफ़्रद (�सफ़�  हज की नीयत करने वाला) 
तवाफ़-ए-क़ुदमू के बाद सई कर ले, तो यह तवाफ़-ए-इफ़ाज़ा के बाद की सई के �लए 
पया�प्त होगा। यही आइशा, इब्न-ए-अब्बास और जा�बर रिज़यल्लाहु अन्हुम की हदीसों 
के बीच सामंजस्य बठैाने का तरीका है। इस प्रकार सभी हदीसों पर अमल �कया जा 
सकता है और उनमें कोई �वरोध भी नहीं रहेगा। 

इस सामंजस्य की पिुष्ट इस बात से होती है �क आइशा और इब्ने अब्बास 
रिज़यल्लाहु अन्हुमा की हदीसें सही हैं और इन दोनों हदीसों ने मतुम�त्तअ् (जो उम्रा और 
हज्ज अलग-अलग करता है) के �लए दसूरी सई को सा�बत �कया है, जब�क जा�बर 
रिज़यल्लाहु अन्हु की हदीस का ज़ा�हरी (ऊपरी) अथ� इसे नकारता है, तथा पिुष्ट करने 
वाली हदीस को नकारने वाली हदीस पर वरीयता �मलती है, जसैा �क उसलू -ए- हदीस 
�वज्ञान में यह बात तय है, प�वत्र और महान अल्लाह ही सही माग�दश�न देने वाला है, 
और अल्लाह की मदद के �बना �कसी बरुाई से �फरने कौर �कसी नेकी के करने की �कसी 
में ताकत और शिक्त नहीं। 

अध्याय 
हज्ज करने वाले के �लए यौम अन-नह्'र (क़ुबा�नी के �दन) �कए जाने वाले 

शे्रष्ठ काय� के बारे में स्पष्टीकरण 
हज करने वाले के �लए बेहतर यह है �क क़ुबा�नी के �दन इन चार काय� को उसी क्रम 

में करे, जसैा बताया गया है : सबसे पहले जमरा-ए-अक़बा को कंकड़ी मारना, �फर 
क़ुबा�नी करना, उसके बाद सर मुंडवाना या बाल कटवाना, �फर बतैलु्लाह का तवाफ़ और 
उसके बाद हज्ज-ए-तमत्तो करने वाले के �लए सई करना। इसी तरह म�ुफ़्रद और क़ा�रन 
के �लए भी, य�द उन्होंने क़ुदमू के तवाफ़ के साथ सई नहीं की हो। ले�कन य�द इनमें से 
�कसी काय� को दसूरे से पहले कर �लया, तो वह भी मान्य होगा। क्यों�क इस मामले में 
नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से रुख़्सत (छूट) सा�बत है। इसमें सई को तवाफ़ से 
पहले करना भी शा�मल है। क्यों�क यह भी क़ुबा�नी के �दन �कए जाने वाले काय� में से 
एक काय� है। अतः यह सहाबी के इस कथन में शा�मल होगा �क उस �दन आपसे िजस 
चीज़ के भी आगे-पीछे करने के बारे में पछूा गया, आपने उत्तर में बस इतना कहा : "तमु 
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कर लो, कोई हज� नहीं है।"111 साथ ही यह �क यह उन मामलों में से एक है िजनमें भलू या 
अज्ञानता हो सकती है, इस�लए यह इस आम छूट के दायरे में आ जाता है। क्यों�क 
इसमें आसानी और स�ुवधा रखी गई है। 

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से तवाफ़ से पहले सई के बारे में पछूा 
गया, तो फ़रमाया : "इसमें कोई हज� नहीं है।"112 इसे अब ूदाऊद ने उसामा �बन शरीक के 
हवाले से सहीह सनद से �रवायत �कया है। अतः इससे स्पष्ट है �क यह �नस्संदेह 
व्यापकता के अदंर दा�ख़ल है। अल्लाह ही तौफ़ीक़ देने वाला है। 

हज करने वाले के परेू तौर पर हलाल होने के �लए तीन काय� आवश्यक हैं : 
जमरा-ए-अक़बा को कंकड़ मारना, सर मुंडवाना या बाल कतरवाना और इफ़ाज़ा के 
तवाफ़ के साथ-साथ सई करना। इन तीनों काय� को कर लेने के बाद वह सब कुछ हलाल 
हो जाता है जो इहराम के कारण हराम था। जसेै िस्त्रयाँ तथा इत्र आ�द। ले�कन य�द वह 
इनमें से केवल दो काय� करता है, तो उसके �लए वह सब कुछ हलाल हो जाता है जो 
इहराम के कारण हराम था, �सवाय िस्त्रयों के, और इसे "तहल्ललु-ए-अव्वल" कहा जाता 
है। 

हज करने वाले के �लए यह मसु्तहब (पसंदीदा) है �क वह ज़मज़म के पानी को �पए 
और जी भर कर तथा िजतनी हो सके �पए, लाभकारी दआुएँ करे। क्यों�क "ज़मज़म का 
पानी उस उद्देश्य के �लए होता है, िजसके �लए उसे �पया जाए।"113 जसैा �क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से �रवायत �कया गया है। सहीह मिुस्लम में अब ूज़र 
रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है �क अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
ज़मज़म के पानी के बारे में फ़रमाया है : "यह खाने के �लए भोजन है।"114 अब ूदावदू में 
इतना अ�धक है : "और यह बीमारी का इलाज है।"115 

इफ़ाज़ा का तवाफ़ और िजन लोगों पर सई वािजब है, उनके सफा-मवा� की सई करने 
के पश्चात, हाजी लोग �मना लौट जाएं, तथा वहाँ तीन �दन और तीन रातें �बताएं, और 
तीनों �दन सरूज ढलने के बाद हर �दन तीनों जमरों को क्रमवार ढंग से कंकड़ी मारें , तथा 
कंकड़ी मारने में क्रम का पालन करना अ�नवाय� है। 

सबसे पहले जमरा-ए-ऊला (शतैान को कंकड़ मारने का पहला स्थान) से आरंभ 
करे, जो मिस्जद अल-ख़फ़ै के पास है। उसे लगातार सात कंकड़ी मारे और हर कंकड़ी 
मारने के साथ अपने हाथ उठाए। सनु्नत यह है उसे मारने के बाद थोड़ा आगे बढ़ जाए, 
उसे अपनी बाईं ओर कर ले, �क़बला की ओर मुंह करे और अपने हाथ उठाकर तल्लीनता 
के साथ दआु करे और रोए �गड़�गड़ाए। 

115 यानी अब ूदाऊद तया�लसी। इन्होंने इस हदीस को अब ूज़र रिज़यल्लाहु अनहु के इस्लाम ग्रहण करने 
के �क़स्से के तहत नक़ल �कया है। दे�खए : मसु्नद अब ूदाऊद तया�लसी 1/364, हदीस सखं्या 459. 

114 सहीह मिुस्लम : 2473. 
113 सनुन इब्न-ए-माजा : 3062, वण�नकता� जा�बर रिज़यल्लाहु अनहु। 
112 सहीह बख़ुारी : 2015. 
111 सहीह बख़ुारी : 83, सहीह मिुस्लम : 1306. 
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�फर दसूरे जमरा को पहले ही की तरह कंकड़ी मारे। सनु्नत यह है �क कंकड़ी मारने 

के बाद थोड़ा आगे बढ़े और उसे अपनी दा�हनी तरफ़ रखे, �क़बला की �दशा में मुंह करके 
अपने हाथ ऊपर उठाए और ज़्यादा से ज़्यादा दआु करे। 

�फर तीसरे जमरे को कंकड़ी मारे। �कंत ु,वहाँ ठहरे नहीं। 
�फर वह अय्याम -ए- तशरीक़ के दसूरे �दन सभी जमरों को सरूज ढलने के बाद वसेै 

ही कंकड़ी मारे जसेै पहले �दन मारा था, तथा िजस प्रकार से पहले एवं दसूरे जमरे के 
पास �कया था वसेै ही दसूरे �दन करे, ता�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का 
अनसुरण परूा हो सके। 

तशरीक़ के पहले दो �दनों में जमरा को कंकड़ी मारना हज्ज के वािजबात 
(आवश्यक काय�) में से एक है, और इसी तरह पहली और दसूरी रात �मना में रहना 
वािजब है, �सवाय पानी �पलाने वालों एवं चरवाहों के तथा जो इन दोनों के समान हों, 
उनके �लए �मना में रात �बतना वािजब नहीं है। 

�फर इन दो �दनों में रमी (कंकड़ी मारने) के बाद, जो �मना से जल्दी �नकलना चाहे, 
उसके �लए यह जायज़ है, �कंत ुउसको सयूा�स्त से पहले �नकलना होगा, और जो देर तक 
रुके और तीसरी रात �मना में �बताए एवं तीसरे �दन जमरा को कंकड़ी मारे, तो यह उत्तम 
एवं अ�धक पणु्यदायक है, जसैा �क अल्लाह ने कहा है : 

َ {وَاذْكُرُوا  امٍ فِي اللهَّ لَ فَمَنْ مَعْدُودَاتٍ أیََّ رَ وَمَنْ عَلَیْھِ إثِْمَ فَلاَ یَوْمَیْنِ فِي تَعَجَّ   اتَّقَى} لمَِنِ عَلَیْھِ إثِْمَ فَلاَ تَأخََّ

 "तथा �गनती के कुछ �दनों में अल्लाह का स्मरण करो। �फर जो व्यिक्त जल्दी करत ेहुए दो ही 
�दन में (�मना से) चल दे, उस पर कोई दोष नहीं और जो �वलबं करे उसपर भी कोई दोष नहीं, उस 

व्यिक्त के �लए जो अल्लाह से डरा।"116 (�वलंब करना इस�लए भी उत्तम है) क्यों�क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने लोगों को जल्दी लौटने की अनमु�त दी, �कंत ुआप ने 

स्वयं जल्दी नहीं की, बिल्क आप �मना में रहे और तीसरे �दन, तरेहवीं िज़िल्हज्जा को 
सरूज ढलने के बाद जमरात को कंकड़ी मारा, �फर ज़हु्'र पढ़ने के पवू� �मना से �नकले। 

और छोटे बच्चे, जो खदु से कंकड़ी नहीं मार सकत,े उनके �लए उनके वली 
(अ�भभावक) को यह अनमु�त है �क वह उनकी तरफ से जमरा-ए-अक़बा और अन्य 
जमरात को कंकड़ी मारें , ले�कन पहले वह खदु के �लए कंकड़ी मारेंगे, इसी तरह, जो 
छोटी बच्ची कंकड़ी नहीं मार सकती, उसके �लए भी उसके अ�भभावक को कंकड़ी मारने 
की अनमु�त है, और यह जा�बर रिज़यल्लाहु अन्हु से �रवायत की गई हदीस से प्रमा�णत 
है, िजसमें उन्होंने कहा है : "हमने नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के साथ हज 
�कया। हमारे साथ म�हलाएं और छोटे बच्चे भी मौज ू थे। हमने बच्चों की तरफ़ से 

116 सरूा अल-बक़रा : 203. 
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तल�बया (लब्बकै) कहा और उनकी तरफ से कंकड़ी मारे।"117 इसे इब्ने माजह ने 
�रवायत �कया है। 

तथा जो व्यिक्त अपनी बीमारी अथवा बढ़ुापा के कारण या जो म�हला गभा�वस्था 
की वजह से कंकड़ नहीं मार सकती, वह अपनी ओर से कंकड़ मारने के �लए �कसी अन्य 
को �नयकु्त कर सकत ेहैं, जसैा �क अल्लाह तआला का फ़रमान है : 

قوُا  َ {فَاتَّ   اسْتَطَعْتُمْ} مَا اللهَّ

 "जहां तक तमु से हो सके, अल्लाह से डरत ेरहो।"118 चूँ�क ये लोग जमरा को कंकड़ी मारने 

के स्थान पर लोगों की भीड़ को झले नहीं सकत ेतथा कंकड़ी मारने का समय �नकल 

जाएगा और इसे कज़ा (बाद में करना) शरीयत सम्मत नहीं है, अतः उनके �लए अपने 

स्थान पर �कसी को �नयकु्त करना जायज़ है। जब�क हज के अन्य काय� को अदा करने 

के �लए अपने स्थान पर �कसी दसूरे को �नयकु्त करना जायज़ नहीं है। हज चाहे नफ़्ली 
ही क्यों न हो। क्यों�क, िजसने भी हज या उमरा का एहराम बाँधा है, चाहे वह नफ़्ली ही 
क्यों न हों, उसे परूा करना आवश्यक है, जसैा �क अल्लाह ने कहा है : 

وا  ِ} وَالْعُمْرَةَ الْحَجَّ {وَأتَِمُّ َّ�ِ  

 "हज और उमरा को अल्लाह के �लए परूा करो।"119 तवाफ़ और सई का समय सी�मत न 

होने के कारण यह छूटता नहीं है, जब�क कंकड़ मारने का समय सी�मत होने के कारण 

छूट सकता है। 

जहाँ तक अरफा में खड़ ेहोने, मज़ुद�लफा और �मना में रात �बताने की बात है, तो 
इसमें कोई संदेह नहीं है �क इसका समय सी�मत है और गुजर जाता है, �कंत ुइन स्थानों 
पर अक्षम व्यिक्त का उपिस्थत होना संभव है, चाहे क�ठनाई के साथ ही क्यों न हो, रमी 
(कंकड़ मारने) के �वपरीत, इसके अ�त�रक्त रमी के �लए सक्षम न होने की िस्थ�त में 
सलफ़ (सदाचारी पवू�जों) के यहाँ अपने स्थान पर �कसी दसूरे को �नयकु्त करने की प्रथा 
रही है। 

और इबादत (उपासना) तौक़ीफ़ी (�नधा��रत) हैं, �कसी के �लए यह उ�चत नहीं है �क 
वह �बना �कसी प्रमाण के उनमें कुछ भी नया जोड़,े नायब (प्र�त�न�ध) के �लए यह 

119 सरूा अल-बक़रा : 196 
118 सरूा अल-तग़ाबनु : 16 
117 सनुन �त�म�ज़ी : 927. 
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जायज़ है �क वह पहले अपनी ओर से रमी (कंकड़ मारने का काय�) करे और �फर उसी 
स्थान पर खड़ ेहोकर अपने मवुिक्कल के �लए तीनों जमरात में से प्रत्येक पर कंकड़ 
मारे, यह आवश्यक नहीं है �क पहले वह अपनी तरफ से तीनों जमरा की रमी परूी करे 
इसके बाद �फर अपने मवुिक्कल के �लए रमी करने हेत ुवापस लौटे, �वद्वानों के दो 
कथनों में से सब से सही कथन यही है, क्यों�क इसके �वरुद्ध कोई प्रमाण नहीं है, और 
इसमें क�ठनाई एवं परेशानी भी है, जिब्क सव�च्च व प�वत्र अल्लाह तआला फ़रमाता है 
: 

ینِ فِي عَلَیْكُمْ جَعَلَ {وَمَا    حَرَجٍ} مِنْ الدِّ

 "और अल्लाह ने तमुपर दीन के बारे में कोई क�ठनाई नहीं रखी।"120 अल्लाह के नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया है : "आसानी करो, क�ठनाई में मत डालो।"121 

और क्यों�क यह बात नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के सहाबा से नहीं आई जब 

उन्होंने अपने छोटे बच्चों और बीमार लोगों की ओर से कंकड़ मारे, और अगर उन्होंने 

ऐसा �कया होता तो वह हमें अवश्य ही बताई जाती, क्यों�क ऐसी घटनाएं ऐसी होती हैं 
िजनका प्रसारण लोगों के बीच आसानी से होता है। और अल्लाह ही बेहतर जानने वाला 
है। 

अध्याय 
हज्ज-ए-तमत्तअ्ु एव ं�क़रान करने वोलों पर रक्त (अथा�थ: जानवर की 

क़ुबा�नी) के अ�नवाय� होने के बारे में 
य�द हीजी मु़तिम्मअ् अथवा क़ा�रन हो और वह मिस्जद हराम का �नवासी न हो- 

तो उसपर रक्त (जानवर की क़ुबा�नी) अ�नवाय� है, और दम चाहे : एक बकरा हो, अथवा 
ऊंट या गाय का सातवां भाग, और अ�नवाय� है �क यह  क़ुबा�नी  शदु्ध एवं प�वत्र ढंग से 
कमाए गए माल में से हो, क्यों�क अल्लाह तआला पाक है और वह केवल पाक (शदु्ध) 
चीज़ ही स्वीकार करता है। 

और मसुलमानों को चा�हए �क वह लोगों से, चाहे वे राजा हों या अन्य, कुछ भी दान 
या अन्य कोई चीज़ मांगने से बचें, य�द अल्लाह तआला ने उसे इतना धन प्रदान �कया 
हो िजससे वह अपनी जरूरतों को परूी कर सकत ेहों और दसूरों के आगे हाथ फैलाने से 
बच सकत े हों, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से व�ण�त अनेक हदीसों में 
मांगने की �नदंा और उसकी बरुाई की गई है, तथा उसे छोड़ने वाले की प्रशंसा की गई है। 

121 सहीह बख़ुारी 69, वण�नकता� अनस रिज़यल्लाहु अनहु। 
120 सरूा अल-हज्ज : 78 
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य�द मतुम�त्तअ् और क़ा�रन हद्य (क़ुबा�नी) देने में असमथ� हों, तो उनपर हज्ज के 

दौरान तीन �दन रोज़ा रखना अ�नवाय� है, और जब वे अपने घर लौटें  तो और सात �दन 
रोज़ा रखें, तथा वह तीन �दनों के रोज़े में से, य�द चाहें तो नह्'र (कुबा�नी के �दन) से पहले 
रख सकत ेहैं, और य�द चाहें तो तश्रीक़ के तीन �दनों में से �कसी भी �दन रख सकत ेहैं। 
अल्लाह तआला फरमाता है : 

عَ {فَمَنْ  امٍ ثَلاَثَةِ فَصِیَامُ یَجِدْ لَمْ فَمَنْ الْھَدْيِ مِنَ اسْتَیْسَرَ فَمَا الْحَجِّ إلَِى بِالْعُمْرَةِ تَمَتَّ  إذَِا وَسَبْعَةٍ الْحَجِّ فِي أیََّ

  الْحَرَامِ} الْمَسْجِدِ حَاضِرِي أھَْلھُُ یَكُنْ لَمْ لمَِنْ ذَلكَِ كَامِلَةٌ عَشَرَةٌ تِلْكَ رَجَعْتُمْ

 "जो व्यिक्त हज (के एहराम बाँधने) तक उमरे से लाभ उठाए, तो क़ुबा�नी में से जो उपलब्ध हो, 
करे। �फर िजसके पास (क़ुबा�नी) उपलब्ध न हो, वह तीन रोज़े हज के दौरान रखे और सात �दन के रोज़े 

उस समय रखे, जब तमु (घर) वापस जाओ। ये परेू दस रोज़े हैं। ये उसके �लए हैं, िजसके घर वाले 

मिस्जद-ए-हराम के �नवासी न हों।"122 परूी आयत देखें। 

तथा सहीह बख़ुारी में आइशा एवं इब्ने उमर रिज़यल्लाहु अन्हुमा से व�ण�त है, दोनों 
कहत े हैं : "(हज के दौरान) ज़लु-�हज्जा महीने की ग्यारहवीं, बारहवीं तथा तरेहवीं 
तारीख़ों को रोज़ा रखने वाली की अनमु�त केवल उसे दी जाएगी, िजसके पास क़ुबा�नी का 
जानवर न हो।"123 यह हदीस सीधे अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से 
व�ण�त हदीस के समान मानी जाएगी। बेहतर यह है �क तीन �दनों का रोज़ा 
यौम-ए-अरफ़ा से पहले रख �लया जाए, ता�क हज कर रहा व्यिक्त अरफ़ा के �दन रोज़ा 
से न हो। क्यों�क पग़ैम्बर सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने अरफ़ा के �दन रोज़ा नहीं रखा 
है और अरफ़ा में रोज़ा रखने से मना �कया है। वसेै, इस �दन रोज़ा न रखना इन्सान को 
िज़क्र और दआु के �लए अ�धक सक्षम बनाता है। तीन �दनों का रोज़ा लगातार या 
अलग-अलग रखा जा सकता है। इसी तरह सात �दनों का रोज़ा लगातार रखना 
आवश्यक नहीं है। बिल्क इन्हें एक साथ या अलग-अलग दोनों तरह से रखा जा सकता 
है। क्यों�क अल्लाह ने इनमें लगातार रखने की शत� नहीं लगाई और न ही उसके रसलू 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने ऐसा बताया है। बेहतर यह है �क सात �दनों के रोज़े को 
तब तक टाल दे, जब तक �क व्यिक्त अपने घर न लौट जाए, जसैा �क अल्लाह तआला 
ने फरमाया है : 

  رَجَعْتُمْ} إذَِا {وَسَبْعَةٍ 

 "और सात �दनों के रोज़े रखो जब तमु लौट आओ।"124 

124 सरूा अल-बक़रा : 196. 
123 सहीह बख़ुारी : 1998. 
122 सरूा अल-बक़रा : 196. 
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जो व्यिक्त कुबा�नी देने में असमथ� हो, उसके �लए रोज़ा रखना, राजा या अन्य लोगों 

से कुबा�नी के �लए मदद मांगने से, बेहतर है। ले�कन िजसे �बना मांगे अथवा अपनी 
इच्छा जा�हर �कए �बना कुबा�नी का जानवर या अन्य चीज़ �मल जाए, तो इसमें कोई 
हज� नहीं है। चाहे वह �कसी और की तरफ़ से ही क्यों न कर रहा हो। ले�कन यह उस 
समय की बात है, जब प्र�त�न�ध बनाने वाले व्यिक्त ने अपने �दए गए धन से ही कुबा�नी 
का जानवर ख़रीदने की शत� न रखी हो। जहाँ तक उन लोगों की बात है, जो सरकार या 
�कसी और से �कसी व्यिक्त का नाम लेकर झूठ बोलकर क़ुबा�नी का जानवर माँगत ेहैं, 
तो �नस्संदेह यह हराम है। क्यों�क यह झूठ बोलकर खाने का एक रूप है। अल्लाह हमें 
और मसुलमानों को इससे बचाए रखे। 

अध्याय 
हािजयों और अन्य लोगों पर अम्र �बल मारूफ (नेकी का आदेश) के 

अ�नवाय�ता के �वषय में 
हािजयों और अन्य लोगों पर सबसे महत्वपणू� चीजों में से एक अम्र �बल मारूफ 

(नेकी का आदेश) और नह्य अ�नल मनु्कर (बरुाई से रोकना) है, और पांचों वक्त की 
नमाज़ें जमात के साथ पढ़ना है, जसैा �क अल्लाह ने अपनी �कताब में आदेश �दया है, 
और अपने रसलू (सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम) की ज़बुान से भी। 

मक्का के �नवासी तथा अन्य जगहों के बहुत से लोग जो अपने घरों में नमाज़ पढ़त े
हैं, एवं मिस्जदों को छोड़ रखा है, यह उनकी बहुत बड़ी ग़लती एवं शरीअत का �वरोध है, 
अतः इससे बचना अ�नवाय� है, लोगों को इससे रोका जाना चा�हए और उन्हें मिस्जदों में 
पाबंदी के साथ नमाज़ पढ़ने का आदेश देना चा�हए, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम से प्रमा�णत है �क जब इब्ने उम्मे मक्तमू रिज़यल्लाहु अन्हु ने नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम से यह अनमु�त माँगी थी �क वे अपने घर में नमाज़ पढ़ लें क्यों�क वे 
अधें थे और मिस्जद से उनका घर दरू था, तो आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
फ़रमाया : "क्या तमु नमाज़ की पकुार (अथा�थ: अज़ान) सनुत ेहो?" उन्होंने कहा : हाँ। 
तो आपने फ़रमाया : "तो (अज़ान का) जवाब दो (अथा�त, मिस्जद आओ।)"125 एक 
अन्य �रवायत के शब्द इस प्रकार हैं : "मैं तमु्हारे �लए कोई छूट नहीं पाता।"126 तथा नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का यह कथन भी है �क : "मैंने इरादा �कया �क नमाज़ का 
आदेश दूँ  और जब नमाज़ खड़ी हो जाए, तो �कसी आदमी को आदेश दूँ  �क वह लोगों को 
नमाज़ पढ़ाए। �फर मैं उन लोगों के पास जाऊँ, जो नमाज़ में शा�मल नहीं होत ेतथा 
उनके घरों को आग से जला दूँ।"127 तथा सनुन इब्ने माजह में इब्ने अब्बास रिज़यल्लाहु 
अन्हुमा से हसन सनद के साथ व�ण�त है �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
फ़रमाया : "िजसने अज़ान सनुी और (मिस्जद) नहीं आया, उसकी नमाज़ नहीं (होगी)। 
हाँ �कसी के पास न आने का कोई उ�चत कारण हो, तो बात अलग है।"128 तथा सहीह 

128 सनुन अब ूदाऊद : 551, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन अब्बास रिज़यल्लाहु अनहुमा। 
127 सहीह बख़ुारी : 2420, सहीह मिुस्लम : 651. 
126 सनुन अब ूदाऊद : 552, अब्दलु्लाह �बन उम्म-ए-मकतमू। 
125 सहीह मिुस्लम : 653, वण�नकता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
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मिुस्लम में इब्ने मसऊद रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है, कहत ेहैं : "जो व्यिक्त चाहता है 
�क वह कल अल्लाह से मसुलमान होने की हालत में �मले, उसे चा�हए �क इन नमाज़ों 
को उस जगह (मिस्जद) में पढ़ने की पाबंदी करे, जहाँ उनके �लए अज़ान दी जाती है। 
क्यों�क अल्लाह ने तमु्हारे नबी के �लए �हदायत का तरीका मक़ुर�र �कया है और ये 
नमाज़ें �हदायत के तरीकों में से हैं। अगर तमु अपने घरों में नमाज़ पढ़ोगे, जसेै यह पीछे 
रहने वाला अपने घर में नमाज़ पढ़ता है, तो तमु अपने नबी की सनु्नत को छोड़ दोगे। 
और अगर तमु अपने नबी की सनु्नत को छोड़ दोगे, तो गुमराह हो जाओगे। जब भी कोई 
व्यिक्त वज़ ूकरता है और अच्छी तरह से वज़ ूकरता है, �फर इन मिस्जदों में से �कसी 
मिस्जद की ओर चल देता है, अल्लाह उसके हर कदम पर एक नेकी �लखता है, एक दजा� 
ऊँचा करता है और एक गुनाह माफ़ करता है। हमने देखा �क हममें से कोई भी इससे 
पीछे नहीं रहता था, �सवाय उसके जो खलेु तौर पर मनुा�फ़क़ हो, िजसके �नफ़ाक का 
सबको पता होता था। ऐसा भी होता था �क एक आदमी को (कमज़ोरी या बीमारी के 
कारण) दो आद�मयों के सहारे लाकर क़तार में खड़ा कर �दया जाता था।"129 

हज करने वालों और अन्य लोगों के �लए आवश्यक है �क वे अल्लाह तआला के 
द्वारा हराम की गई चीज़ों से बचें और उन्हें करने से सावधान रहें। जसेै - व्य�भचार, 
समलैं�गकता, चोरी, सदू खाना, अनाथ का धन खाना, लेन-देन में धोखा देना, अमानत 
में ख़यानत करना, नशीली चीज़ों का सेवन करना, धमू्रपान करना, कपड़ों को टख़नों के 
नीचे तक लटकाना, घमंड, जलन, �दखावा, पीठ पीछे बरुाई करना, चग़ुली, मसुलमानों 
का मज़ाक़ उड़ाना, मनोरंजन के उपकरणों, जसेै �रकॉड� प्लेयर, वीणा, सारंगी, बांसरुी 
आ�द का उपयोग करना, गाने सनुना, संगीत के उपकरणों का इस्तमेाल करना, चाहे वह 
रे�डयो से हो या अन्य �कसी माध्यम से, पासे (डाइस) खेलना, शतरंज खेलना, जएु के 
माध्यम से लेन-देन करना, और जानदारों (मानव या अन्य प्रा�णयों) की तस्वीरें बनाना 
और इस पर राज़ी होना। ये सारी चीज़ें उन मना की गई बरुाइयों में शा�मल हैं, िजन्हें 
अल्लाह ने अपने बंदों पर हर समय और हर स्थान में हराम ठहराया है। अतः हज करने 
वालों तथा मक्का के आस-पास रहने वालों को अन्य लोगों की तलुना में इन चीज़ों से 
अ�धक बचर कर रहना चा�हए। क्यों�क, इस प�वत्र स्थान में ग़ल�तयाँ करने का गुनाह 
ज्यादा बड़ा होता है और सज़ा भी अ�धक होती है। 

उच्च एवं महान अल्लाह ने कहा है : 

  ألَیِمٍ} عَذَابٍ مِنْ نُذِقْھُ بِظُلْمٍ بِإلِْحَادٍ فِیھِ یُرِدْ {وَمَنْ 

 "तथा जो उसमें अत्याचार से अधम� का �वचार करेगा, हम उसे दःुखदायी यातना चखायेंगे।"130 

य�द अल्लाह ने काबा में अनी�त और ज़लु्म करने की इच्छा रखने वालों को सज़ा की 
धमकी दी है, तो जो व्यिक्त ऐसा करेगा, उसकी सज़ा �निश्चत रूप से अ�धक और कठोर 

130 सरूा अल-हज्ज : 25. 
129 सहीह मिुस्लम : 654. 
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होगी, अतः इससे बचने और अन्य सभी ग़ल�तयों से दरू रहने की परूी को�शश करनी 
चा�हए। 

हज्ज करने वालों को हज्ज का सवाब और पापों की माफ़ी तभी �मलेगी जब वे इन 
ग़ल�तयों और अन्य उन चीज़ों से बचेंगे, िजन्हें अल्लाह ने उनपर हराम �कया है, जसैा 
�क उस हदीस में आया है, िजसमें नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया है : 
"िजसने हज �कया तथा हज के �दनों में बरुी बात एवं बरेु काय� से बचा एवं अवज्ञा से दरू 
रहा, वह उस �दन की तरह लौटेगा, िजस �दन उसकी माँ ने उसे जन्म �दया था।"131 

इन मना की गई चीज़ों से भी अ�धक गंभीर और बड़ी बरुाईयां हैं। जसेै : मरे हुए 
लोगों से दआु मांगना, उनसे मदद की गुहार लगाना, उनके नाम पर मन्नतें मानना, 
तथा उनके �लए ब�ल चढ़ाना, यह उम्मीद करत ेहुए �क वे अपने से मांगने वाले लोगों के 
�लए अल्लाह के पास शफ़ाअत (�सफ़ा�रश) करेंगे, या �कसी के मरीज़ को ठीक करेंगे, या 
�कसी के ग़ायब (लापता) को वापस लाएंगे, और इसी प्रकार की अन्य चीज़ें। 

यह सबसे बड़ा �शक�  है, िजसे अल्लाह ने हराम �कया है, यह जा�ह�लय्यत 
(अज्ञानता) यगु में मशु�रकों का धम� था, अल्लाह ने इसी से रोकने एवं �नषधे करने के 
�लए पग़ैम्बर भेजे और �कताबें उतारीं। 

हरेक हज्ज करने वाले और अन्य सभी व्यिक्तयों पर यह अ�नवाय� है �क वे इससे 
सावधान रहें , और य�द उनसे ऐसा कुछ हुआ हो तो अल्लाह से तौबा करें तथा उससे तौबा 
करने के पश्चात एक नया हज्ज अदा करें , क्यों�क महा �शक�  सारे अमल (कम�) को नष्ट 
कर देता है, जसैा �क अल्लाह तआला ने फरमाया है : 

  یَعْمَلوُنَ} كَانُوا مَا عَنْھُمْ لَحَبِطَ أشَْرَكُوا {وَلَوْ 

 "और अगर वे �शक�  करें तो उनके समस्त कम� बबा�द हो जाएंगे।"132 

तथा �शक�  -ए- असग़र (छोटा �शक� ) का एक प्रकार : ग़ैरुल्लाह की क़सम खाना भी 
है, जसेै नबी की क़सम खना, काबा की क़सम खाना तथा अमानत की क़सम खाना 
इत्या�द। 

इसी प्रकार �रयाकारी (�दखावा), प्र�सद्�ध की लालसा, तथा यह कहना : जो 
अल्लाह और आप चाहें , तथा य�द अल्लाह और आप न होत,े एवं यह अल्लाह और आप 
की ओर से है, तथा इसी प्रकार के अन्य बातें भी �शक� -ए-असग़र में से हैं। 

इस तरह के समस्त �शक�  से संबं�धत बरुाइयों से बचना आवश्यक है, तथा इन्हें 
छोड़ने की नसीहत करनी भी ज़रूरी है, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से 
प्रमा�णत है �क आप ने फ़रमाया : "िजसने अल्लाह के अ�त�रक्त �कसी और की क़सम 

132 सरूा अल-अनआम : 88. 
131 सहीह बख़ुारी : 1521, सहीह मिुस्लम : 1350, वण�कता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
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खाई, उसने क़ुफ़्र अथवा �शक�  �कया।"133 इसे अहमद, अब ूदावदू एवं �त�म�ज़ी ने सहीह 
सनद के साथ �रवायत �कया है। 

तथा सहीह में उमर रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है �क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "िजसे क़सम खानी ही हो, उसे केवल अल्लाह की क़सम 
खानी चा�हए या �फर चपु रहना चा�हए।"134 तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने 
यह भी फ़रमाया है : "िजसने अमानत की क़सम खाई, वह हममें से नहीं है।"135 सनुन 
अब ूदाऊद। 

एक और हदीस में नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया : “सबसे अ�धक 
िजस चीज़ का मझु ेतमु लोगों पर भय है, वह है छोटा �शक� ।” आपसे इसके बारे में पछूा 
गया, तो आपने फ़रमाया : “�दखावा।”136 आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने एक और 
अवसर पर फ़रमाया है : "तमु 'जो अल्लाह चाहे एवं अमकु चाहे' न कहो, बिल्क 'जो 
अल्लाह चाहे �फर अमकु चाहे' कहो।"137 इमाम नसाई ने अब्दलु्लाह �बन अब्बास 
रिज़यल्लाहु अनहुमा से �रवायत �कया है �क एक व्यिक्त ने कहा �क ऐ अल्लाह के 
रसलू! होगा वही, जो अल्लाह चाहे और आप चाहें। यह सनु आपने कहा : "क्या तमुने 
मझु ेअल्लाह का समकक्ष बना �दया? केवल 'जो अल्लाह चाहे' कहो।"138 

ये हदीसें इस बात का प्रमाण हैं �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने तौहीद 
(एकेश्वरवाद) की उत्तम सरुक्षा की और अपनी उम्मत को बड़ े और छोटे �शक�  
(बहुदेववाद) से सावधान �कया, आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम अपनी उम्मत के 
ईमान की सरुक्षा एवं अल्लाह के अज़ाब और ग़ज़ब (क्रोध) से उन्हें बचाने हेत ुअत्यंत 
�च�ंतत रहत ेथे, अल्लाह तआला आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम को इसका सव�त्तम 
बदला प्रदान करे। आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने इस्लाम का संदेश परूी तरह 
पहँुचाया, चेतावनी दी, और अल्लाह तथा उसके बंदों के �लए ख़रैख़्वाही (शभु�चतंन) की, 
आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम पर क़यामत के �दन तक लगातार सलामती और 
रहमत (शां�त व दया) नािज़ल होती रहे। 

हज करने वाले एवं मक्का-मदीना में रहने वाले उलेमा (�वद्वानों) की िज़म्मेदारी है 
�क लोगों को वह बातें �सखाएँ, जो उन्हें करना है और उन्हें �व�भन्न प्रकार के �शक�  एवं 
गुनाह आ�द उन चीज़ों से सावधान करें जो उन्हें नहीं करना है। उन्हें प्रमाणों के साथ 
स्पष्ट रूप से इन बातों को समझाना चा�हए, ता�क लोग अधेंरे से उजाले की ओर आ 
सकें  और ख़दु अल्लाह के दीन को पहँुचाने की िज़म्मेवारी को सही ढंग से अदा कर सकें । 
अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

ُ أخََذَ {وَإذِْ  ھُ الْكِتَابَ أوُتُوا الَّذِینَ مِیثَاقَ اللهَّ نُنَّ اسِ لَتُبَیِّ   تَكْتُمُونَھُ} وَلاَ للِنَّ

138 सनुन इब्न-ए-माजा : 2117. 
137 सनुन अब ूदाऊद : 4980. 
136 मसु्नद-ए-अहमद 5/428. 
135 सनुन अब ूदाऊद : 3253. 
134 सहीह बख़ुारी : 2679, सहीह मिुस्लम : 1646, वण�नकता� अब्दलु्लाह रिज़यल्लाहु अनहु। 
133 सनुन अब ूदाऊद : 3251. 
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 "तथा (ऐ नबी! याद करो) जब अल्लाह ने �कताब वालों से पक्का वचन �लया था �क तमु अवश्य 

इसे लोगों के सामने बयान करत ेरहोगे और इसे छुपाओगे नहीं।"139 

इस (आयत) का उद्देश्य यह है �क इस उम्मत के उलमा (�वद्वानों) को �कताब 
वालों में से उन लोगों के रास्त ेपर चलने से सावधान �कया जाए िजन्होंने हक़ (सत्य) 
को �छपाया, संसार की तात्का�लक िज़न्दगी को आ�ख़रत (परलोक) पर वरीयता दी, 
चनुाँचे अल्लाह तआला ने फरमाया है : 

نَاتِ مِنَ أنَْزَلْنَا مَا یَكْتُمُونَ الَّذِینَ {إنَِّ  اهُ مَا بَعْدِ مِنْ وَالْھُدَى الْبَیِّ نَّ اسِ بَیَّ ُ یَلْعَنُھُمُ أوُلَئِكَ الْكِتَابِ فِي للِنَّ  اللهَّ

عِنُونَ} وَیَلْعَنُھُمُ نُوا وَأصَْلَحُوا تَابُوا الَّذِینَ {إلاَِّ )159( اللاَّ ابُ وَأنََا عَلَیْھِمْ أتَُوبُ فَأوُلَئِكَ وَبَیَّ حِیمُ} التَّوَّ   الرَّ

 "�नःसंदेह जो लोग उसको �छपात ेहैं जो हमने स्पष्ट प्रमाणों और माग�दश�न में से उतारा है, 

इसके बाद �क हमने उसे लोगों के �लए �कताब में स्पष्ट कर �दया है, उनपर अल्लाह लानत करता है, 

और सब लानत करने वाले उनपर लानत करत ेहैं। 

 "ले�कन वे लोग िजन्होंने तौबा कर ली और सधुार कर �लया और खोलकर बयान कर �दया, तो ये 

लोग हैं िजनकी मैं तौबा स्वीकार करता हँू और मैं ही बहुत तौबा क़बलू करने वाला, अत्यंत दयावान 

हँू।"140 क़ुरआनी आयतों और हदीसों ने इस बात की ओर इशारा �कया है �क अल्लाह की 
ओर दावत देना और इंसानों को उनके उद्देश्य (अथा�त अल्लाह की इबादत) की ओर 

माग�दश�न करना, अल्लाह का नकैट्य प्राप्त करने का सबसे उत्कृष्ट माध्यम तथा 
सबसे महत्वपणू� फ़ज़� है, यह पग़ैम्बरों और उनके अनयुा�ययों का रास्ता है, जो क़यामत 

तक जारी रहेगा, जसैा�क अल्लाह तआला ने फरमाया है : 

نْ قَوْلاً أحَْسَنُ {وَمَنْ  ِ إلَِى دَعَا مِمَّ نِي وَقَالَ صَالحًِا وَعَمِلَ اللهَّ  ، الْمُسْلمِِینَ} مِنَ إنَِّ

 "और �कस की बात उससे अच्छी होगी, जो अल्लाह की ओर बलुाए तथा सदाचार करे और कहे 

�क मैं मसुलमानों में से हँू।"141 एक अन्य स्थान में उसका फ़रमान है : 

ِ إلَِى أدَْعُو سَبِیليِ ھَذِهِ {قلُْ  بَعَنِي وَمَنِ أنََا بَصِیرَةٍ عَلَى اللهَّ ِ وَسُبْحَانَ اتَّ   الْمُشْرِكِینَ} مِنَ أنََا وَمَا اللهَّ

141 सरूा फुिस्सलत  : 33. 
140 सरूा अल-बक़रा : 160. 
139 सरूा आल-ए-इमरान : 187. 
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 "आप कह दीिजए �क मेरा माग� यही है। मैं और मेरे मानने वाले �वश्वास और भरोसे के साथ 

अल्लाह की ओर बलुा रहे हैं तथा अल्लाह पाक है और मैं म�ुश्रकों में से नहीं हँू।"142 

अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया है : "िजसने �कसी अच्छे 
काम की राह �दखाई, उसे उसके करने वाले के बराबर सवाब �मलेगा।"143 इस हदीस को 
इमाम मिुस्लम ने अपनी सहीह में �रवायत �कया है। और आपने अली रिज़यल्लाहु 
अनहु से  फ़रमाया था : "य�द अल्लाह तमु्हारे द्वारा एक व्यिक्त को भी माग�दश�न दे दे, 
तो यह तमु्हारे �लए लाल रंग के ऊंटों से बेहतर है।"144 सही बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम। 
इस आशय की आयतें और हदीसें बड़ी संख्या में मौजदू हैं। 

अतः ज्ञान एवं ईमान वाले लोगों पर यह िज़म्मेदारी है �क वे अल्लाह की ओर दावत 
देने में अपनी मेहनत को और भी बढ़ा दें, लोगों को मिुक्त के रास्तों की ओर माग�दश�न 
करें , और उन्हें �वनाश के कारणों से सावधान करें , �वशषे रूप से इस यगु में जहां वासना 
का प्रभतु्व है, �वध्वंसकारी �सद्धांत और भ्रामक नारे फैल चकेु हैं, और जहां �हदायत की 
ओर बलुाने वाले लोग कम हो गए हैं तथा नािस्तकता और अश्लीलता की ओर बलुाने 
वाले बढ़ गए हैं, अल्लाह ही मदद करने वाला है, और उच्च एवं महान अल्लाह की मदद 
के �बना न बरुाई से �फरने की कोई शिक्त है और न ही नेकी करने का सामथ्य�। 

अध्याय 
आज्ञाका�रता के काय� में अ�धका�धक �लप्त रहने के मसु्तहब (�प्रय) होने 

के �वषय में 
हज्ज करने वालों के �लए यह मसु्तहब है �क वे मक्का में अपने �नवास की अव�ध 

के दौरान अल्लाह का िज़क्र, आज्ञाका�रता एवं सदाचा�रता के काय� को अ�धका�धक 
अजंाम दें, उन्हें नमाज़ और तवाफ़ (काबा के चारों ओर चक्कर लगाना) में अ�धक से 
अ�धक समय �बताना चा�हए, क्यों�क हरम (प�वत्र क्षेत्र) में अच्छे कम� का पणु्य कई 
गुना बढ़ जाता है, और बरेु कम� का पाप भी बहुत बड़ा होता है, साथ ही, यह भी मसु्तहब 
है �क वे नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम पर अ�धका�धक दरुूद व सलाम भेजत ेरहा 
करें। 

जब हज्ज करने वाले लोग मक्का छोड़ने का इरादा करें , तो उनके �लए काबा का 
तवाफ़-ए-वदा करना वािजब (अ�नवाय�) है, ता�क काबा के साथ उनका आ�खरी संबंध 
इस तवाफ़ के माध्यम से हो, �कंत ुजो म�हलाएं हैज़ (माहवारी) या �नफ़ास (प्रसव) की 
िस्थ�त में हों, उन पर तवाफ़-ए-वदा अ�नवाय� नहीं है, जसैा �क इब्ने अब्बास 
रिज़यल्लाहु अन्हुमा से व�ण�त हदीस में आया है �क : "लोगों को आदेश �दया गया है �क 

144 सहीह बख़ुारी : 3009, सहीह मिुस्लम : 2406. 
143 सहीह मिुस्लम : 1893. 
142 सरूा यसूफ़ु : 108. 
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उनका अ�ंतम काय� काबा का तवाफ़ हो। हाँ, मगर माहवारी के �दनों वाली स्त्री के �लए 
आसानी रखी गई है।"145 सही बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम। 

जब वह काबा का तवाफ़-ए-वदा परूा कर ले और मिस्जद से बाहर जाने का इरादा 
करे, तो उसे सीधे मुंह चलत े हुए मिस्जद से �नकल जाना चा�हए, उसके �लए कदा�प 
उ�चत नहीं है �क उल्टे पाँव चल कर मिस्जद से बाहर �नकले, क्यों�क यह न तो नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से और न ही उनके सहाबा से प्रमा�णत है, बिल्क यह एक 
नई चीज़ (�बद'अत) है, और नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया है : "िजसने 
कोई ऐसा काय� �कया, िजसके संबंध में हमारा आदेश नहीं है, तो वह अग्रहणीय है।"146 
एक और हदीस में है : ''दीन के मामले में नई चीज़ें आ�वष्कार करने से बचो, क्यों�क 
प्रत्येक नई चीज़ �बद्अत है, एवं हर �बद्अत गुमराही (पथभ्रष्टता) है।''147 

दआु है �क अल्लाह हमें अपने दीन पर सदुृढ़ तथा दीन �वरोधी चीज़ों से सरु�क्षत 
रखे। �नश्चय ही वह दाता एवं कृपावान है। 

अध्याय 
मिस्जद-ए-नबवी की िज़यारत (दश�न) के अहकाम एव ंउसके �शष्टाचार के 

�वषय में 
हज्ज से पहले या बाद में नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की मिस्जद की 

िज़यारत (दश�न) करना सनु्नत है, जसैा �क सहीह बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम में अब ू
हुरैरा रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : 
"मेरी इस मिस्जद में पढ़ी गई एक नमाज़ मिस्जद-ए-हराम को छोड़ अन्य मिस्जदों में 
पढ़ी गई एक हज़ार नमाज़ों से बेहतर है।"148 तथा इब्ने उमर -रिज़यल्लाहु अन्हुमा- का 
वण�न है �क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया : "मेरी इस 
मिस्जद में पढ़ी गई एक नमाज़ मिस्जद-ए-हराम को छोड़ अन्य मिस्जदों में पढ़ी गई 
एक हज़ार नमाज़ों से अफ़ज़ल (बेहतर) है।"149 इसे मसु�लम ने �रवायत �कया है, तथा 
अब्दलु्लाह �बन ज़बुरै रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है, वह बयान करत ेहैं �क अल्लाह के 
रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "मेरी इस मिस्जद 
(मिस्जद-ए-नबवी) में पढ़ी गई एक नमाज़, अन्य �कसी मिस्जद में पढ़ी गई एक हज़ार 
नमाज़ों से बेहतर है, �सवाय मिस्जद-ए-हराम के, तथा मिस्जद-ए-हराम में पढ़ी गई 
एक नमाज़, मेरी इस मिस्जद में पढ़ी गई सौ नमाज़ों से बेहतर है।"150 इस हदीस को 
इमाम अहमद, इब्ने ख़ज़ुमैा एवं इब्ने �हब्बान ने �रवायत �कया है। 

150 मसु्नद-ए-अहमद 4/5. 
149 सहीह मिुस्लम : 1395. 
148 सहीह बख़ुारी : 1190, सहीह मिुस्लम : 1394. 
147 सहीह मिुस्लम : 867, वण�नकता� जा�बर �बन अब्दलु्लाह रिज़यल्लाहु अनहु। 
146 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
145 सहीह बख़ुारी : 1755, सहीह मिुस्लम : 1328. 
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तथा जा�बर रिज़यल्लाहु अन्हु का वण�न है �क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह 

व सल्लम ने फ़रमाया : "मेरी इस मिस्जद (मिस्जद-ए-नबवी) में पढ़ी गई एक नमाज़, 
अन्य �कसी मिस्जद में पढ़ी गई एक हज़ार नमाज़ों से बेहतर है, �सवाय 
मिस्जद-ए-हराम के, तथा मिस्जद-ए-हराम में पढ़ी गई एक नमाज़, अन्य �कसी 
मिस्जद में पढ़ी गई एक लाख नमाज़ों से बेहतर है।"151 इसे अहमद एवं इब्न-ए-माजा ने 
�रवायत �कया है। हदीस की �कताबों में इस आशय की बहुत-सी हदीसें मौजदू हैं। 

िज़यारत करने वाला जब मिस्जद-ए-नबवी पहँुचे, तो प्रवेश के समय पहले अपना 
दाया पाँव अदंर रखे और यह दआु पढ़े : "मैं अल्लाह के नाम से प्रवेश करता हँू, तथा 
अल्लाह की कृपा एवं शां�त की बरखा बरसे उसके रसलू पर। मैं महान अल्लाह, उसके 
म�हमामय चेहरे तथा उसके आ�दम राज्य की शरण लेता हँू �धक्का�रत शतैान से। ऐ 
अल्लाह! मेरे �लए अपनी दया के द्वार खोल दे।" 

यही दआु अन्य मिस्जदों में प्रवेश करत ेसमय भी पढ़ी जाती है। मिस्जद-ए-नबवी 
में प्रवेश करत ेसमय कोई �वशषे दआु प्रमा�णत नहीं है। �फर दो रकात नमाज़ पढ़े, तथा 
इन दो रकातों में अल्लाह से अपनी इच्छा के अनसुार द�ुनया और आ�ख़रत की भलाई 
मांगे। य�द इन दोनों रकातों को रौज़ा-ए-शरीफ़ा1 में पढ़े, तो ज़्यादा अच्छा है, क्यों�क 
नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है :152 "मेरे घर और मेरे �मबंर के बीच का 
भाग जन्नत के बाग़ों में से एक बाग़ है।"153 �फर नमाज़ के बाद पग़ैम्बर महुम्मद 
सल्लल्लाहु अल�ैह वसल्लम की क़ब्र की िज़यारत करे, तथा उनके साथी अब ूबकर और 
उमर रिज़यल्लाहु अन्हुमा की क़ब्रों की भी िज़यारत करे, नबी सल्लल्लाहु अल�ैह 
वसल्लम की क़ब्र के सामने आदर एवं धीमी आवाज़ के साथ खड़ ेहो कर उन्हें सलाम 
करे, कहे : 'अस्सलाम ुअलकैा, या रसलूल्लाह व रहमतलु्ला�ह व बरकातहुु (हे अल्लाह 
के रसलू, आप पर अल्लाह की ओर से शां�त, दया एवं कल्याण का अवतरण हो), जसैा 
�क सनुन अब ूदावदू में हसन सनद के साथ अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है, वह 
कहत ेहैं �क : रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "जब कोई बंदा 
मझुपर सलाम पढ़ता है, अल्लाह मझु ेमेरी आत्मा लौटा देता है, ता�क मैं उसे सलाम का 
उत्तर दे दूँ।"154 तथा य�द िज़यारत करने वाला अपने सलाम में कहे : "शां�त हो आप पर 
ऐ अल्लाह के नबी! शां�त हो आप पर ऐ अल्लाह की सव�त्तम सिृष्ट! शां�त हो आप पर ऐ 
रसलूों के सरदार! मैं गवाही देता हँू �क आप ने संदेश पहँुचा �दया है, अमानत अदा कर दी 
है, उम्मत का शभु�चतंन कर �दया है तथा अल्लाह के �लए उसी प्रकार का प्रयास �कया 
है, िजस प्रकार का प्रयास होना चा�हए।", तो इसमें आप�त्त की कोई बात नहीं है। क्यों�क 
यह सब नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के गुण हैं। �फर आप सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम पर दरूद भेजे एवं आप के �लए दआु करे, क्यों�क शरीयत में आप सल्लल्लाहु 

154 सरूा अल-अहज़ाब : 56, 

153 सहीह बख़ुारी : 1195, सहीह मिुस्लम : 1390, वण�नकता� अब्दलु्लाह �बन ज़दै मािज़नी रिज़यल्लाहु 
अनहु। 

152 1:रौज़ा-ए-शरीफ़ा: इससे अ�भप्राय मिस्जद-ए-नबवी के अदंर वह स्थान है जो नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम के घर और आप के �मबंर के बीच िस्थत है। 

151 सनुन इब्न-ए-माजा : 1406. 
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अल�ैह व सल्लम पर दरूद एवं सलाम को एक साथ पढ़ने की वधैता स्पष्ट रूप से 
प्रमा�णत है, जसैा �क अल्लाह तआला ने फ़रमाया है : 

َ {إنَِّ  بِيِّ عَلَى یُصَلُّونَ وَمَلاَئِكَتَھُ اللهَّ ھَا یَا النَّ   تَسْلیِمًا} وَسَلِّمُوا عَلَیْھِ صَلُّوا آمَنُوا الَّذِینَ أیَُّ

 "अल्लाह और उसके फ़�रश्त ेनबी पर दरूद भेजत ेहैं। ऐ ईमान वालो, तमु भी इन पर दरूद भेजो 

और अ�धक से अ�धक सलाम भेजत े रहा करो।"155 �फर अब ू बक्र और उमर रिज़यल्लाहु 

अन्हुमा पर सलाम भेजे तथा उन दोनों के �लए दआु करे एवं उन दोनों के �लए अल्लाह 

से यह प्राथ�ना करे �क अल्लाह उन से राज़ी हो जाए। 

तथा इब्ने उमर रिज़यल्लाहु अन्हुमा जब नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम और 
उनके दोनों सा�थयों पर सलाम भेजत,े तो प्रायः यह कहने से अ�धक कुछ नहीं कहत े : 
"अस्सलाम ुअलकैा या रसलूल्लाह, अस्सलाम ुअलकैा या अबा बक्र, अस्सलाम ुअलकैा 
या अबताह" (अथा�त : आप पर सलाम हो, ऐ अल्लाह के रसलू, आप पर सलाम हो, ऐ 
अब ूबक्र एवं आप पर सलाम हो, हे मेरे �पता।) �फर लौट जात।े 

तथा यह िज़यारत �वशषे रूप से केवल परुुषों के �लए मशरूअ् (वधै) है, और जहां 
तक   म�हलाओ ंकी बात है तो उनके �लए �कसी भी क़ब्र की िज़यारत करना वधै नहीं है, 
जसैा �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से प्रमा�णत है �क आपने फ़रमाया : "क़ब्रों 
की बहुत ज़्यादा िज़यारत करने वाली म�हलाओ ंऔर क़ब्रों पर मिस्जदें बनाने वालों तथा 
�चराग जलाने वालों पर लानत (�धक्कार) है।"156 

जहां तक मिस्जद -ए- नबवी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम में नमाज़ पढ़ने, दआु 
करने तथा ऐसे सभी काय� को करने के उद्देश्य से मिस्जद -ए- नबवी की यात्रा करने की 
बात है, जो अन्य मिस्जदों में भी मशरूअ् (वधै हैं) तो ऐसा करना सभी लोगों के �लए 
जायज़ है, जसैा �क इस संबंध में पवू�ल्ले�खत हदीसें इस को प्रमा�णत करती हैं। 

िज़यारत करने वाले के �लए सनु्नत है �क वह मिस्जद-ए-नबवी सल्लल्लाहु अल�ैह 
व सल्लम में पांचों वक्त की नमाज़ें अदा करे, और वहां अ�धक से अ�धक िज़क्र, दआु 
और नफ्ल नमाज़ पढ़े, ता�क इस अमल के बड़ ेसवाब से लाभ उठा सके। 

तथा यह मसु्तहब है �क वह रौज़ा शरीफ़ में अ�धक से अ�धक नफ्ल नमाज़ पढ़े, 
क्यों�क इससे पहले सही हदीस में इसकी फज़ीलत का उल्लेख आ चकुा है, जो �क नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का यह फरमान है : "मेरे घर और मेरे �मबंर के बीच का 
भाग जन्नत के बाग़ों में से एक बाग़ है।"157 

157 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
156 सनुन अब ूदाऊद : 3236. 
155 सनुन अब ूदाऊद : 2041. 
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जहां तक फ़ज़� नमाज़ का सवाल है, तो िज़यारत करने वाले तथा अन्य लोगों पर यह 

िज़म्मेदारी है �क वे इन्हें अदा करने हेत ुआगे बढ़ें , तथा जहाँ तक संभव हो पहले सफ़्फ़ 
(प्रथम पंिक्त) में नमाज़ पढ़ने का प्रयास करे, यद्य�प प्रथम पंिक्त वह हो िजसका 
�क़बला की ओर �वस्तार हुआ है, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से व�ण�त 
सहीह हदीसों में आप ने पहली पंिक्त में रहने के �लए प्रोत्सा�हत एवं पे्र�रत �कया है, जसेै 
�क आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का यह कथन है : ''य�द लोग जानत े�क अज़ान 
एवं पहली पंिक्त की क्या नेकी है, तो य�द इसे पाने के �लए उनको क़ुरआ (लॉटरी) 
�नकालना पड़ता तो वह ऐसा भी करत।े''158 बख़ुारी व मिुस्लम, इसी प्रकार आप 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने अपने सहाबा से फ़रमाया : "आगे बढ़ो तथा मेरा 
अनसुरण करो एवं तमु्हारा अनसुरण तमु्हारे बाद वाले करें। आदमी जब �नरंतर नमाज़ 
में पीछे होता रहता है, तो अल्लाह भी उसे पीछे कर देता है।"159 इसे मिुस्लम ने �रवायत 
�कया है। 

अब ूदावदू ने आइशा रिज़यल्लाहु अन्हा से हसन सनद के साथ �रवायत �कया है �क 
नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "आदमी पहली पंिक्त से लगातार पीछे 
होता रहता है, यहाँ तक �क अल्लाह उसे पीछे करके जहन्नम में डाल देगा।"160 तथा नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से प्रमा�णत है �क आप ने अपने सहाबा से फ़रमाया : 
"तमु उस प्रकार से पंिक्त क्यों नहीं बनात े िजस प्रकार से  फ़�रश्त ेअपने रब के पास 
बनात ेहैं!? उन्होंने पछूा : "ऐ अल्लाह के रसलू! फ�रश्त ेअपने रब के पास कैसी पंिक्तयाँ 
बनात ेहैं!? नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : सव�प्रथम पहली पंिक्तयों को 
परूा करत ेहैं, और पंिक्तयों में एक दसूरे से �मल कर खड़ ेहोत ेहैं।"161 सहीह मिुस्लम। 

इस संदभ� में हदीसें बहुतायत से हैं, जो �क आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की 
मिस्जद एवं अन्य मिस्जदें, दोनों पर लागू होती हैं। �वस्तार से पहले भी और बाद भी। 
अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से यह भी प्रमा�णत है �क आप अपने 
सा�थयों को सफ़ों के दा�हने �हस्सों में खड़ा होने के �लए पे्र�रत करत ेथे तथा यह �व�दत 
है �क प्राचीन मिस्जद-ए-नबवी की पंिक्तयों के दा�हने भाग �रयाज़लु जन्नत के बाहर 
हुआ करत े थे। इससे पता चलता है �क प्रथम पंिक्त तथा पंिक्तयों के दा�हने भागों में 
नमाज़ पढ़ने की पाबंदी करना, �रयाज़लु जन्नत में नमाज़ पढ़ने की पाबंदी करने से 
उत्तम है। जो व्यिक्त इस संबंध में व�ण�त हदीसों पर �वचार करेगा, उसके �लए यह बात 
स्पष्ट हो जाएगी। सयुोग तो बस अल्लाह ही प्रदान करता है। 

और �कसी को भी हुजरा (नबी ल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के घर) से �चपकने, उसे 
चमूने या उसके चारों ओर तवाफ़ करने की अनमु�त नहीं है, क्यों�क ऐसा करना सलफ 
सालेह (सदाचारी पवू�जों) से व�ण�त नहीं है, बिल्क यह �बद्अत (नवाचार) है जो �क 
नकारने योग्य है। 

161 सहीह मिुस्लम : 430, वण�नकता� जा�बर �बन समरुा रिज़यल्लाहु अनहु। 

160 सनुन अब ूदाऊद : 679, उसके शब्द हैं : "जब कुछ लोग लगातार पहली सफ़ से पीछे रहने लगत ेहैं, तो 
अल्लाह उनको पीछे करके जहन्नम में डाल देता है।" 

159 सहीह मिुस्लम : 438, वण�नकता� अब ूसईद ख़दुरी रिज़यल्लाहु अनहु। 
158 सहीह बख़ुारी : 615, सहीह मिुस्लम : 437. 
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�कसी के �लए जायज़ नहीं है �क वह रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से 

�कसी आवश्यकता की प�ूत �, �चतंा को दरू करने या बीमार के ठीक होने आ�द की दआु 
मांगे। क्यों�क यह चीज़ें केवल अल्लाह से मांगी जानी चा�हए। दरअसल मरे हुए लोगों से 
मांगना अल्लाह के साथ �शक�  (साझदेारी) करना और ग़ैरुल्लाह की इबादत करना है। 
ध्यान रहे �क इस्लाम धम� दो मलू �सद्धांतों पर क़ायम है : 

एक यह �क : अल्लाह के अ�त�रक्त �कसी और की इबादत न की जाए। 
और दसूरा यह �क इबादत केवल अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के 

बताए हुए तरीक़े के अनसुार की जाए। 
तथा यही "ला इलाहा इलल्लाह" और "महुम्मदरु ्रसलूलु्लाह" की गवाही का अथ� 

है। 
तथा इसी प्रकार, �कसी को भी रसलूलु्लाह सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम से 

शफाअत (�सफ़ा�रश) की मांग नहीं करनी चा�हए, क्यों�क वह अल्लाह के स्वा�मत्व में 
है, अतः उसे केवल अल्लाह से ही मांगा जा सकता है, जसैा �क अल्लाह तआला ने कहा है 
: 

ِ {قلُْ  فَاعَةُ ِ�َّ   جَمِیعًا} الشَّ

 "कह दो �क �सफ़ा�रश सारी की सारी (केवल) अल्लाह के अ�धकार में है।"162 

�कंत ुआप इस प्रकार कह सकत ेहैं: "हे अल्लाह! अपने नबी को मेरा �सफा�रशी बना, 
हे अल्लाह! अपने फ़�रश्तों को मेरा �सफा�रशी बना, और अपने ईमानवाले बंदों को मेरा 
�सफा�रशी बना, हे अल्लाह! मेरे बच्चों को मेर �सफा�रशी बना।" तथा इसी प्रकार के 
अन्य वाक्य कह सकता है। और जहां तक मतृकों का सवाल है, तो उनसे कुछ भी नहीं 
मांगा जा सकता, न शफाअत और न कुछ और, चाहे वे नबी हों या अन्य, क्यों�क यह 
शरीअत में वधै नहीं �कया गया है, और इस�लए भी �क मतृ व्यिक्त का काय� समाप्त हो 
चकुा है, �सवाय उसके िजसे शरीअत ने अपवाद के रूप में �नधा��रत �कया गया हो। 

सहीह मिुस्लम में अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु से व�ण�त है, वह कहत ेहैं �क अल्लाह 
के रसलू सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "जब इन्सान की मौत हो जाती है, 
तो तीन चीज़ों के अलावा उसके सारे कम� रुक जात ेहैं; जारी रहने वाला सदक़ा, ऐसा 
ज्ञान िजससे लाभ उठाया जाए अथवा ऐसी नेक औलाद जो उसके �लए दआु करे।"163 

केवल नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के जीवन काल में शफाअत का प्रश्न 
करना जायज़ था तथा क़यामत के �दन भी जायज़ होगा, क्यों�क उन्हें इसकी क्षमता 
प्राप्त है, वे आगे बढ़कर अपने रब से मांग सकत ेहैं, जहाँ तक इस संसार में आप से 
शफाअत (�सफा�रश) की बात है तो यह स्पष्ट है, यह केवल आप के साथ �व�शष्ट नहीं 
है, अ�पत ुसभी के �लए है, अतः एक मसुलमान के �लए जायज़ है �क वह अपने भाई से 

163 सहीह मिुस्लम : 1631, वण�नकता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अनहु। 
162 सरूा अल-ज़मुर : 44. 
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कह सकता है : 'मेरे �लए मेरे रब से ऐसी-ऐसी शफाअत कर दो, अथा�त : मेरे �लए 
अल्लाह से दआु कर दो, और िजससे यह कहा जाए उसके �लए भी जायज़ है �क वह 
अल्लाह से दआु कर सकता है और अपने भाई के �लए शफाअत कर सकता है, जब तक 
वह मांग उस चीज़ से संबं�धत हो, िजसे अल्लाह ने मांगने की अनमु�त दी है। 

और जहां तक क़यामत के �दन की बात है, तो उस �दन �कसी को भी �सफा�रश 
करने की अनमु�त नहीं होगी, �सवाय अल्लाह के अनमु�त देने के बाद, जसैा �क अल्लाह 
तआला ने फरमाया है : 

  بِإذِْنِھِ} إلاَِّ عِنْدَهُ یَشْفَعُ الَّذِي ذَا {مَنْ 

 "उसकी अनमु�त के �बना कौन उसके पास �सफा�रश कर सकता है?"164 

जहां तक मतृ्य ुकी िस्थ�त की बात है, तो यह एक �वशषे िस्थ�त है िजसे मानव की 
मतृ्य ुसे पहले या पनुरुत्थान एवं पनुः जी�वत होने के बाद की िस्थ�त से नहीं जोड़ा जा 
सकता। क्यों�क मतृक का काय� समाप्त हो जाता है, और उसका पा�रश्र�मक उसकी 
कमाई पर आधा�रत होता है, �सवाय उन चीजों के जो शरीयत द्वारा इस दायरे से अलग 
रखे गए हैं। जब�क मतृकों से �सफ़ा�रश तलब करना उन चीजों में से नहीं है, िजन्हें 
शरीयत ने इस दायरे से अलग रखा है। अतः इसे उससे जोड़ना उ�चत  नहीं है। इसमें 
कोई संदेह नहीं �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम अपनी मतृ्य ु के बाद बज़�खी 
(मध्यवत�) जीवन में जी�वत हैं, जो शहीदों के जीवन से अ�धक पणू� है। ले�कन यह 
जीवन उनके मौत से पहले के जीवन जसैा नहीं है, और न ही यह क़यामत के �दन के 
जीवन जसैा है। बिल्क, यह एक ऐसा जीवन है िजसकी वास्त�वकता एवं िस्थ�त को 
केवल अल्लाह ही जानता है। यही कारण है �क एक हदीस आप पीछे पढ़ आए हैं, िजसमें 
है : "जब कोई बंदा मझुपर सलाम पढ़ता है, अल्लाह मझु ेमेरी आत्मा लौटा देता है, ता�क 
मैं उसे सलाम का उत्तर दे दूँ।"165 

इससे यह प्रमा�णत होता है �क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की मतृ्य ुहो चकुी 
है तथा आपकी आत्मा आपके शरीर का साथ छोड़ चकुी है, �कंत ुवह सलाम के समय 
लौटाई जाती है। क़ुरआन एवं हदीस में आप की मतृ्य ु के प्रमाण स्पष्ट हैं, तथा यह 
�वद्वानों के बीच सव�सम्म�त से स्वीकार �कया गया है, परंत ु यह आप के बरज़खी 
(मतृ्य ुके बाद की) जीवन के �वरुद्ध नहीं है, जसेै शहीदों की मतृ्य ुउनके बरज़खी जीवन 
के �वरुद्ध नहीं है, जसैा �क अल्लाह तआला ने कहा है : 

ِ سَبِیلِ فِي قتُِلوُا الَّذِینَ تَحْسَبَنَّ {وَلاَ  ھِمْ عِنْدَ أحَْیَاءٌ بَلْ أمَْوَاتًا اللهَّ   یُرْزَقوُنَ} رَبِّ

 "जो लोग अल्लाह के माग� में मारे गए हैं, उन्हें कदा�प मतृ न समझो, बिल्क वे जी�वत हैं, अपने 

रब के पास रोज़ी �दए जात ेहैं।''166 

166 सरूा आल-ए-इमरान : 169. 
165 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
164 सरूा अल-बक़रा : 255. 
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इस मसले को �वस्तार से समझाने का उद्देश्य यह है �क इस संबंध में कई भ्र�मत 

लोग मौजदू हैं, जो इस मदु्दे में गलती करत ेहैं और लोगों को अल्लाह के अलावा मतृकों 
की इबादत और �शक�  की ओर बलुात ेहैं। हम अल्लाह तआला से अपनी और समस्त 
मसुलमानों की सरुक्षा की दआु करत ेहैं, ता�क हम सभी उस चीज़ से बच सकें  जो उसकी 
शरीयत के �वरुद्ध है। 

और जहां तक कुछ ज़ाइरीन (दश�नका�रयों) द्वारा नबी सल्लल्लाहू अल�ैह व 
सल्लम की क़ब्र पर आवाज़ ऊंची करने और वहां लंबे समय तक खड़ा रहने की बात है, 
तो यह सही नहीं है, क्यों�क अल्लाह तआला ने उम्मत को नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम की आवाज़ से ऊपर आवाज़ उठाने से मना �कया है, और एक-दसूरे से बात करत े
समय िजस तरह वे आवाज़ ऊँची करत ेहैं उस तरह से नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
के साथ ज़ोर से बात करने से भी रोका है, और उन्हें आदेश �दया है �क उनके सामने 
अपनी आवाज़ को नीची रखें, जसैा �क अल्लाह तआला ने इस आयत में फरमाया है : 

ھَا {یَا  بِيِّ صَوْتِ فَوْقَ أصَْوَاتَكُمْ تَرْفَعُوا لاَ آمَنُوا الَّذِینَ أیَُّ  لبَِعْضٍ بَعْضِكُمْ كَجَھْرِ بِالْقَوْلِ لَھُ تَجْھَرُوا وَلاَ النَّ

ونَ الَّذِینَ {إنَِّ )2( تَشْعُرُونَ} لاَ وَأنَْتُمْ أعَْمَالكُُمْ تَحْبَطَ أنَْ ِ رَسُولِ عِنْدَ أصَْوَاتَھُمْ یَغُضُّ  الَّذِینَ أوُلَئِكَ اللهَّ

ُ امْتَحَنَ قْوَى قلُوُبَھُمْ اللهَّ   عَظِیمٌ} وَأجَْرٌ مَغْفِرَةٌ لَھُمْ للِتَّ

 "ऐ लोगो जो ईमान लाए हो! अपनी आवाज़, नबी की आवाज़ से ऊँची न करो और न आपसे ऊँची 
आवाज़ में बात करो, जसेै एक-दसूरे से ऊँची आवाज़ में बात करत ेहो। ऐसा न हो �क तमु्हारे कम� व्यथ� 
हो जाएँ और तमु्हें पता (भी) न हो। 

 �नस्संदेह, जो लोग अल्लाह के रसलू के सामने अपनी आवाज़ धीमी रखत ेहैं, वही लोग हैं, 
िजनके �दलों को अल्लाह ने परहेज़गारी के �लए जाँच �लया है। उन्हीं के �लए क्षमा तथा बड़ा प्र�तफल 

है।"167 

और क्यों�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की क़ब्र पर लंबे समय तक खड़ा 
होना और सलाम को बार-बार दोहराना, भीड़-भाड़, शोर-शराबा एवं आवाज़ों के ऊंचे होने 
का कारण बनता है, जो उनकी क़ब्र के पास इस्ला�मक शरीअत के अनसुार �नधा��रत 
�नयमों के �वरुद्ध है, तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का सम्मान उनके जीवन 
और मरण दोनों में अ�नवाय� है, अतः एक मो�मन व्यिक्त को उनकी क़ब्र के पास ऐसा 
कुछ नहीं करना चा�हए जो शरई आचार-�वचार के �वरुद्ध हो। 

और इसी तरह कुछ ज़ाइरीन (दश�नका�रयों) तथा अन्य लोगों द्वारा उनकी क़ब्र के 
सामने खड़ ेहोकर �क़बला की ओर मुँह करके हाथ उठाकर दआु करना, यह सब नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम के सहाबा एवं उनके अच्छे अनयुा�ययों (ताबेईन) जसेै 
सलफ सालेह (सदाचारी पवू�जों) के माग� के �वरुद्ध है, अ�पत ु यह एक आ�वष्कृत 
�बदअत (नया और गलत काय�) है, तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फरमाया 
167 सरूा अल-हुजरुात : 2-3. 
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है : "तमु मेरी सनु्नत तथा सत्य के माग� पर चलने वाले मेरे ख़लीफ़ा-गणों की सनु्नत 
का पानलन करना। इसे मज़बतूी से पकड़ ेरहना और दीन के नाम पर सामने आने वाली 
�नत-नई चीज़ों से बचे रहना। क्यों�क दीन के नाम पर सामने आने वाली हर नई चीज़ 
�बदअत है और हर �बदअत गुमराही है।"168 इस हदीस को अब ूदावदू एवं नसई ने हसन 
सनद के साथ �रवायत �कया है, 

आप सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने एक और अवसर पर फ़रमाया है : "िजसने 
हमारे इस धम� में कोई ऐसी चीज़ पदैा की, जो धम� का भाग नहीं है, तो वह अमान्य एवं 
अस्वीकृत है।"169 सहीह बख़ुारी एवं सहीह मिुस्लम। तथा सहीह मिुस्लम की एक 
�रवायत में है : "िजसने कोई ऐसा काय� �कया, िजसके संबंध में हमारा आदेश नहीं है, तो 
वह अग्रहणीय है।"170 

अली �बन हुसनै ज़नै अल-आ�बदीन रिज़यल्लाहु अन्हुमा ने नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम की क़ब्र के पास एक आदमी को दआु करत ेदेखा, तो उन्होंने उसे ऐसा 
करने से मना �कया और कहा : क्या मैं तमु्हें एक हदीस न बता दूँ , जो मैंने अपने �पता से 
सनुी है और  उन्होंने उसे मेरे दादा से व�ण�त �कया है �क अल्लाह के रसलू सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "मेरी क़ब्र को मेला स्थान न बनाना, और न अपने घरों 
को क़�ब्रस्तान बनाना। हाँ, मझुपर दरूद भेजत ेरहना। क्यों�क तमु जहाँ भी रहो, तमु्हारा 
सलाम मझु े पहँुच जाएगा।"171 इसे हा�फ़ज़ महुम्मद �बन अब्दलु-वा�हद मिक़्दसी ने 
अपनी �कताब "अल-अहादीस अल-मख़ुतारा" में �रवायत �कया है। 

और इसी तरह कुछ ज़ाइरीन (दश�नका�रयों) द्वारा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम पर सलाम भेजत ेसमय दा�हने हाथ को बाएं हाथ पर रखकर सीने पर या उसके 
नीचे नमाज़ पढ़ने वाले की तरह रखने का जो तरीका अपनाया जाता है, वह न तो नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम पर सलाम भेजत ेसमय और न ही �कसी अन्य सम्राट, 
नेताओ ंया अन्य लोगों को सलाम करत ेसमय सही है, क्यों�क यह तरीका एक प्रकार से 
आत्मसमप�ण, �वनम्रता एवं उपासना का प्रतीक है जो केवल अल्लाह के �लए अपनाना 
ही उ�चत है, जसैा �क हा�फ़ज़ इब्ने हजर र�हमहुल्लाह ने "फ़त्हुलबारी" में उलमा से यह 
बयान �कया है, तथा इस बारे में जो भी सोच-�वचार करेगा उसके �लए यह मदु्दा पणू�तः 
स्पष्ट है, शत� यह है �क उसका उद्देश्य सही तरीके से सलफ के माग� का अनसुरण 
करना हो। 

और जो लोग अधं अनकुरण, पवूा�ग्रह, और दषु्ट मान�सकता से पे्र�रत होकर सच्चे 
माग�दश�कों के प्र�त बरुा सोचत ेहैं, उनका मामला अल्लाह के हाथ में है। हम अल्लाह से 
हमारे और उनके �लए सन्माग� पर चलने की प्राथ�ना करत ेहैं और यह भी �क वह हमें 
सत्य को स्वीकारने का सामथ्य� दे। वह सव�त्तम प्रश्नों का उत्तर देने वाला है। 

171 ज़नै अल-आ�बदीन की �रवायत की �नस्बत शख़ै ने हा�फ़ज़ मक़�दसी की ओर की है। ले�कन उन्होंने 
इस हदीस को उसके साथ मौजदू �क़स्से के �बना �रवायत की है। मसु्नद-ए-अहमद 2/367. 

170 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
169 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
168 सनुन अब ूदाऊद : 4607, वण�नकता� इबा�ज़ �बन रा�सया। 
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इसी तरह कुछ लोगो का (नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की) प�वत्र क़ब्र की 

ओर मुंह करके सलाम या प्राथ�ना के �लए अपने होंठ �हलाना भी पवू� में उल्लेख की गई 
दीन में आने वाली नई चीज़ों की शे्रणी में आता है। मसुलमानों को धम� में ऐसा कुछ भी 
नया जोड़ना नहीं चा�हए, िजसकी अनमु�त अल्लाह ने नहीं दी है। इस काय� से वह सच्ची 
�नष्ठा और प�वत्रता के बजाय, उदासीनता के करीब हो जाता है। इमाम मा�लक ने इस 
प्रकार के काय� को एवं इस जसेै अन्य काय� का खंडन �कया है। उन्होंने कहा है : "इस 
उम्मत (मिुस्लम समदुाय) के अ�ंतम लोगों का सधुार केवल उन्हीं चीजों के माध्यम से 
संभव है िजनसे इस उम्मत के आरं�भक लोगों का सधुार हुआ था"। 

तथा यह सव��व�दत है �क इस उम्मत (मिुस्लम समदुाय) के उम्मत के आरं�भक 
लोगों का सधुार, पग़ंैबर महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम, उनके माग�द�श�त 
उत्तरा�धका�रयों (ख़लुफ़ा -ए- रा�शदीन), उनके सा�थयों (सहाबा रिज़यल्लाहु अन्हुम) 
एवं भलाई के साथ  सहाबा की परैवी करने वालों,  के अनकुरण से  हुआ था, और इस 
उम्मत के अतं का सधुार भी तभी संभव है जब वे इसी अनकुरण पर कायम रहें और इस 
का पालन करें। 

अल्लाह समस्त मसुलमानों को द�ुनया और आ�ख़रत (लोक-परलोक) में उनके 
उद्धार, सखु और सम्मान की ओर ले जाए। वह महान दानी है। 

चेतावनी 
अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की क़ब्र की िज़यारत के बारे 

में शरई दृिष्टकोण 
हज्ज के दौरान नबी महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की क़ब्र की िज़यारत 

करना न तो अ�नवाय� है और न ही हज्ज के सही होने की शत�, उसके �वपरीत जसैा�क 
कुछ आम लोग तथा उनके समान कुछ अन्य लोग समझत ेहैं, अ�पत ुयह उन लोगों के 
�लए वां�छत (मसुतहब) है िजन्होंने मिस्जद -ए- नबवी की यात्रा की हो या उसके 
आस-पास हों। 

परंत ुजो लोग मदीना से दरू हैं, उनके �लए �वशषे रूप से क़ब्र की िज़यारत के �लए 
यात्रा करना गलत है, परंत ुमिस्जद -ए- नबवी की िज़यारत के �लए यात्रा करना वां�छत 
(मसु्तहब) है, और जब वे मिस्जद -ए- नबवी पहँुचें तो नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 
सल्लम की क़ब्र एवं आप के दोनों सा�थयों की कब्रों की िज़यारत भी कर लें, यह (नबी 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की क़ब्र एवं आप के दोनों सा�थयों की कब्रों) की िज़यारत 
मिस्जद -ए- नबवी की यात्रा के अतंग�त आती है, जसैा �क सहीह हदीस में उल्ले�खत है 
�क नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया है : "केवल तीन मिस्जदों के �लए ही 
यात्रा करना उ�चत है : मिस्जद अल-हराम, मेरी यह मिस्जद तथा मिस्जद 
अल-अक़्सा।"172 

172 सहीह बख़ुारी : 1189, वण�नकता� अब ूहुरैरा रिज़यल्लाहु अन्हु,  सहीह मिुस्लम : 1347. 
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तथा य�द नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम या �कसी अन्य व्यिक्त की कब्र की 

यात्रा करना सही होता, तो आप  सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने इसे अपनी उम्मत 
(मिुस्लम समदुाय) को बताया होता, तथा उनके महत्व की ओर माग�दश�न �कया होता, 
क्यों�क वे सबसे बड़ ेशभु�चतंक, अल्लाह के बारे में सबसे अ�धक जानकार, और सबसे 
अ�धक डरने वाले थे, उन्होंने स्पष्ट रूप से धम� को पहँुचा �दया, एवं अपनी उम्मत को 
हर भलाई की ओर माग�दश�न �कया, तथा हर बरुाई से सावधान �कया। ऐसा क्यों न हो, 
जब�क आप  सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने तीन मिस्जदों के अ�त�रक्त अन्य �कसी 
भी स्थान के �लए यात्रा करने से मना �कया है, तथा फ़रमाया है : "मेरी क़ब्र को त्योहार 
की जगह न बनाओ और अपने घरों को क�ब्रस्तान न बनाओ, तथा मझु पर दरूद भेजो, 
क्यों�क तमु्हारा दरूद मझु तक पहँुचता है, तमु चाहे जहाँ कहीं भी रहो।"173 

तथा नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की क़ब्र की िज़यारत के �लए यात्रा करने की 
अनमु�त देने की बात, उनकी कब्र को त्योहार स्थल बनाने की ओर ले जाती है, और वही 
खतरा उत्पन्न करती है िजससे आप ने डराया था, अथा�त अ�त श्रद्धा और अ�त प्रशंसा, 
जसैा �क कई लोग इस में पड़ चकेु हैं, केवल इस �वश्वास के कारण �क वह आप  
महुम्मद सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की क़ब्र की िज़यारत करने के �लए यात्रा करने 
को मशरूअ् (वधै) समझत ेहैं। 

जो लोग नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम की क़ब्र की िज़यारत के �लए यात्रा करने 
की अनमु�त देने का समथ�न करत ेहैं, तथा वे िजन हदीसों का हवाला देत ेहैं, वे हदीसें 
कमजोर संदभ� वाली हैं, बिल्क कुछ तो गढ़ी गई हैं, जसेै �क दारक़ुतनी, बहैक़ी एवं 
हा�फ़ज़ इब्ने हजर र�हमहुमलु्लाह जसेै �वद्वानों ने उनकी कमजोरी की ओर इशारा 
�कया है, इस कारण, इन कमजोर हदीसों को तीन मिस्जदों के अलावा �कसी अन्य 
स्थान के �लए यात्रा करने की मनाही वाली सहीह हदीसों के �वरुद्ध पेश नहीं �कया जा 
सकता। 

हे पाठक, यहाँ आपके �लए उन में से कुछ गढ़ी गई हदीसें प्रस्ततु हैं, ता�क आप उन्हें 
पहचान सकें  और उन पर भरोसा करने से बच सकें  : 

प्रथम : "िजसने हज्ज �कया और मेरी िज़यारत नहीं की, उसने मेरी उपेक्षा की"। 
द्�वतीय : "जो मेरी मतृ्य ुके बाद मेरी (क़ब्र) की िज़यारत करता है, गोया उसने मेरे 

जीवन में मेरी िज़यारत की हो"। 
ततृीय : "जो एक ही साल में मेरी (क़ब्र) और मेरे �पता इब्राहीम की (क़ब्र) की 

िज़यारत करता है, उसके �लए मैंने अल्लाह से जन्नत की गारंटी ली है"। 
चतथु� : "जो मेरी (क़ब्र) की िज़यारत करता है, उसके �लए मेरी �सफा�रश 

(अनशुंसा) अ�नवाय� हो जाती है"। 
यह हदीसें तथा इन जसैी अन्य हदीसों का कोई प्रमाण नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व 

सल्लम से नहीं �मलता है। 

173 इसके हवाले पीछे गज़ुर चकेु हैं। 
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हा�फ़ज़ इब्न-ए-हजर ने "अल-तलख़ीस" में अकसर �रवायतों का िज़क्र करने के 

बाद कहा है : इस हदीस की सारी वण�न शृंखलाएँ दबु�ल हैं। 
हा�फ़ज़ अल-उक़ैली कहत ेहैं : इस �वषय की कोई भी हदीस सहीह नहीं है। 
तथा शख़ैलु इस्लाम इब्ने त�ैमय्यह रहमतलु्लाह अलहै ने दृढ़ता से कहा �क ये सारी 

हदीसें गढ़ी हुई हैं, और उनके ज्ञान, �हफ़्ज़ (स्मरण शिक्त) एवं �वस्ततृ जानकारी को 
देखत ेहुए, उनका यह कथन इसे सत्या�पत करने के �लए पया�प्त है। 

य�द इनमें से कोई भी बात सत्य होती, तो सहाबा रिज़यल्लाहु अन्हुम सबसे पहले 
इस पर अमल करत,े और उम्मत को इसके बारे में बतात ेतथा इस की ओर बलुात,े 
क्यों�क वे न�बयों के बाद सबसे अच्छे लोग हैं, और अल्लाह के आदेशों एवं उसकी 
शरीअत के सवा��धक जानकार हैं, और अल्लाह एवं उसकी सिृष्ट के सबसे बड़ े
शभु�चतंक हैं, अतः जब उनके द्वारा इस तरह की कोई बात नहीं बताई गई, तो इससे 
यह स्पष्ट होता है �क यह शरई (धा�म�क) रूप से स्वीकृत नहीं है। 

य�द इनमें से कोई भी बात सत्य होती, तो उसे केवल क़ब्र की िज़यारत के इरादे से 
यात्रा करने के स्थान पर शरई (धा�म�क) यात्रा पर लागू �कया जाना चा�हए था, ता�क 
सभी हदीसों के बीच सामंजस्य बना रहता। और अल्लाह ही सवा��धक जानने वाला है। 

अध्याय 
मिस्जद -ए- क़ुबा एव ंबक़ीअ् की िज़यारत (दश�न) के मसु्तहब (वां�छत) 

होने के �वषय में 
मदीना की यात्रा करने वाले के �लए मिस्जद -ए- क़ुबा की िज़यारत करना तथा 

उसमें नमाज़ पढ़ना मसु्तहब (वां�छत) है, जसैा �क सहीहैन में इब्ने उमर रिज़यल्लाहु 
अन्हुमा की �रवायत में है, वह कहत ेहैं : "अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम 
सवार होकर एवं पदैल चलकर क़ुबा जात ेऔर वहाँ दो रकात नमाज़ पढ़त ेथे।"174 तथा 
सहल �बन हुनफ़ै रिज़यल्लाहु अन्हु से व�ण�त है, वह बयान करत ेहैं �क अल्लाह के रसलू 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने फ़रमाया : "जो अपने घर में वज़ ू करे, �फर 
मिस्जद-ए-क़ुबा जाए और वहाँ नमाज़ पढ़े, तो उसे उमरा के बराबर सवाब �मलेगा।"175 

और उसके �लए बक़ीअ् की कब्रों, शहुदा (-ए- उहुद) की कब्रों, तथा हमज़ा 
रिज़यल्लाहु अन्हु की कब्र की िज़यारत करना सनु्नत है, क्यों�क नबी सल्लल्लाहु 
अल�ैह व सल्लम उनकी िज़यारत करत े और उनके �लए दआुएं करत े थे, तथा आप 
सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम का यह कथन भी है : "कब्रों की िज़यारत करो, क्यों�क ये 
तमु्हें आ�ख़रत की याद �दलाती हैं।"176 इसे मिुस्लम ने �रवायत �कया है। 

176 सहीह मिुस्लम : 976. 
175 सनुन इब्न-ए-माजा : 1412. 
174 सहीह बख़ुारी : 1193, सहीह मिुस्लम : 1399. 
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अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अ़ल�ैह वसल्लम अपने सा�थयों को यह दआु �सखात े

थे, �क जब वे क़ब्रों की िज़यारत (भ्रमण) करें तो इसे पढ़ें  : "ऐ मो�मन व मसुलमान क़ब्र 
वा�सयों! तमुपर शािन्त की जलधारा बरसे। य�द अल्लाह चाहे, तो हम तमुसे भेंट करने 
वाले हैं। हम अपने तथा तमु्हारे �लए शां�त एवं सरुक्ष की दआु करत े हैं।"177 सहीह 
मिुस्लम, वण�नकता�-सलुमैान �बन बरैुदा जो अपने �पता से �रवायत करत ेहैं। 

�त�म�ज़ी ने अब्दलु्लाह �बन अब्बास रिज़यल्लाहु अनहुमा से �रवायत �कया है �क 
अल्लाह के नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम मदीने की क़ब्रों के पास से गुज़रे, तो 
उनकी ओर मुँह करके फ़रमाया : "ऐ क़ब्र वा�सयो! तमुपर शां�त हो। अल्लाह हमें और 
तमु्हें माफ़ करे। तमु हमारे पवू�ज हो और हम तमु्हारे पीछे आ रहे हैं।"178 

इन हदीसों से यह स्पष्ट होता है �क शरई (धा�म�क) रूप से कब्रों की िज़यारत करने 
का उद्देश्य आ�खरत (परलोक) को याद करना, मतृकों के प्र�त भलाई करना, उनके 
�लए दआुएं करना और उन पर रहमत की दआु करना है। 

जहां तक बात है क़ब्रों की िज़यारत उनसे दआु करने, वहाँ ठहरने, उनसे 
आवश्यकताओ ंकी प�ूत � कराने, बीमारों के ठीक होने की दआु करने अथवा अल्लाह से 
उनके माध्यम से मांगने या उनकी प्र�तष्ठा के माध्यम से मांगने का सवाल है, तो यह 
एक �नन्दात्मक �बदअती यात्रा है िजसे अल्लाह और उसके रसलू ने शरई रूप से 
स्वीकृत नहीं �कया है, यह सलफ़ सालेह (धम� पवू�जों) ने भी नहीं �कया है, बिल्क यह 
उसी तरह की यात्रा है िजससे नबी सल्लल्लाहु अल�ैह व सल्लम ने मना �कया है, जसेै 
�क आप ने फरमाया है : "कब्रों की िज़यारत करो, तथा बेकार बातें मत कहो।"179 

ये समस्त व�ण�त चीज़ें �बदअत में शा�मल हैं, �कंत ुउनकी शे्र�णयां �भन्न-�भन्न हैं, 
इनमें से कुछ �बदअत तो हैं ले�कन �शक�  नहीं हैं, जसेै �क कब्रों के पास अल्लाह से दआु 
करना और मतृक के हक़ और प्र�तष्ठा के माध्यम से उससे कुछ मांगना, जब�क कुछ 
बड़ े �शक�  (महा बहुदेववाद) हैं, जसेै �क मतृकों से दआु करना एवं उनसे मदद मांगना 
इत्या�द। 

इसके संबंध में पवू� में �वस्तार से उल्लेख �कया जा चकुा है, अतः ध्यान दें और 
सावधान रहें , और अपने रब से सच्चे माग�दश�न और सफलता के �लए प्राथ�ना करें। वह 
अल्लाह ही है जो सही माग�दश�न देने वाला है, उसके अलावा कोई अन्य सत्य पजू्य नहीं 
है, तथा उसके अ�त�रक्त कोई अन्य रब नहीं है। 

यह वह अ�ंतम बात है जो हम �लखवाना चाहत ेथे, और अल्लाह ही के �लए आरंभ 
तथा अतं में प्रशंसा है, और अल्लाह की ओर से प्रशंसा एवं कृपा हो उसके बंदे और रसलू 
महुम्मद पर, और उनके प�रवार और सहाबा (साथीयों) पर, और उनपर जो भलाई के 
साथ क़यामत के �दन तक उनका अनसुरण करत ेरहेंगे। 

179 सहीह मिुस्लम : 977, इब्न-ए-बरैुदा ने इसे अपने �पता से �रवायत �कया है। 
178 सनुन �त�म�ज़ी : 1035. 
177 सहीह मिुस्लम : 975. 
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