Francais

(le petit pélerinage) Les M'qats
Juhfah : a 186 km au de La Mecque. C’est
S . le Migat pour les personnes qui viennent O
i de la direction de la Syrie ou d’Egypte
7 tours
a Partlr de_ la Dhu'l-Hulayfah : a 420 km de La Mecque.
p|e|’|’e noire . C’est le Migat pour les personnes qui viennent .

T f de Médine ou de cette direction I h ra m

awa N\ versla
i i i ; sacralisation
(Clrcumambmatlon) pf;?)rl.:g Dhat Irq :.é 98 km de La Mecque. o ( )
% C’est le Miqat pour les personnes qui viennent Avoir l'intention

d'Iraq et de cette direction 4
d'entrer en

pelerinage
Qarn al-Manazil : 4 99 km de La Mecque. V

‘ C’est le Migat pour les personnes qui vivent
au Najd ou qui arrivent de cette direction.

: : Les voyageurs se
Yalamlam : a 99 km de La Mecque. 7 "
C'est’le Migat pour les personnes qui viennent mettent en etat d |hram
du Yémen ou qui arrivent de cette direction. .
au point de passage
aérien le plus proche
du Migat

s e N tréjets

. Marcher entre Safa et Marwa, | 'j‘
" pour les hommes il faut hater |

i le pas dans la zone aux

: lumieres vertes

' MARWA

4

La marche entre
SAFA et MARWA

A

Prier derriére le Magam Ibrahim
si possible

Les interdictions
pendant l'ihnram

B sacralisation
1 Se raser ou de se couper ses cheveux ( ) ‘A

Conclure un mariage ou en faire la demande
2 Se couper ses on’glles. 3. Se parfumer Jig pour soi ou pour quelqu’un d’autre Se raser ou se couper
S’adonner aux préliminaires ou les cheveux )

a la relation sexuelle avec son © Chasser les animaux

2) Couvrir sa téte avec un turban, casquette ou autre

épouse... ) Porter un habit cousu et taillé pour les membre Pour les hommes :
du corps (chemise, pantalon etc...) se raser ou se couper les cheveux
.. ! Pour les femmes :
~ Interdiction pour les hommes uniquement unigquement se couper les cheveux

@ Couvrir son visage avec le nigab ou la burga

Interdiction pour les femmes uniqguement

2)Porter des gants

Actes non obligatoires recommandés
pour la Omra

"1 Couper ses ongles et épiler les poils nécessaires avant I'intention d'ihram
Se parfumer le corps (avant de porter le vétement de I'ihram,
non pas dessus)
4 Porter un ihram dont le haut et le bas sont de couleur blanche pour les hommes uniquement
Dire la Talbiyah : LABAYKA ALLAHOUMMA LABAYK, LABAYKA LAA CHARIIKA LAKA LABAYK,
S INNA AL-HAMDA, WA NI’MATA, LAKA WAL-MOULK, LAA CHARIIKA LAK (Je réponds a Ton appel
6 Allah ! Je réponds a Ton appel. Tu n’as pas d’associé. La Louange et Le Bienfait
t’appartiennent ; ainsi que La Royauté, Tu n’as pas d’associé)
6 Découvrir son épaule droite, c'est ce qui est appelé EL-IDTEBA’ /7 Embrasser la pierre noire
) Faire les trois premiers tours en hatant le pas (AL-RAML) puis marcher normalement pour

les 4 derniers
O Faire 2 unités de priére derriére le Magam Ibrahim (la station d'lbrahim)

2 Faire le ghusl pour I'ihram 3

sarhaan.com

mahadsunnah.com




La limite des gens du Cham et
@ d'Egypte est al Jouhfa qui se ')

trouve a 186 km de la Mecque 1
: La limite des gens de Médine est
L acmmpllrﬂ ® dhul Houle%fa qui se trouve S tt
Le Tawaf tours de la a 420 km de la Mecque Bé?gt crj'g en
d'arrivée sl i La limite des gens de |'Irak est “ sacralisation
- la pierre noire @ dhat Irq qui se trouve a 98 km Mettre l'intention
de la Mecque d'accomplir les
La limite des gens du Najd est | — rites du Hajj ou
Il est recommandeé de g @ Qarn al manazil qui se trouve de la Omra
marcher avant les 2 3 "" 499 km de la Mecque .
neons verts, et de courir B La limite des gens du Yemen est Les passagers de l'avion
rapidement entre ces 2 Yalamlam qui se trouve & 99 km se mettent en état de
néons.Cela est spécifique de la Mecque sacralisation lorsqu'ils
aux hommes.

passent prés du migat
2 '—ejgﬁfr'“e (limite géographique)
] La station
' \5.‘_, a Arafa
I“ ; ¢ |l commence du dhor du
9éme jour jusqu'au fajr

im- du 10 eme jour

Il faut y prier le dhor et le La nuit
asr en les regroupant et du 10

La 9eme les raccourcissant

Les aller-retour entre

Safa et Marwa nuit ~ Dormir 6
Sejourner a Muzdelifa
a Mina ll faut y prier le maghreb

et le icha de la 9eme

Il faut y accomplir le dhor, . nuit, en les regroupant

. le asr, le maghreb et le icha
le 8&me jourr, et le fajr du e
9 !" \ Le 1D~ 9eme jour. . v Lapider la petite
e 1 stéle, puis la
‘ eme jour / eme jour moyenne, puis la
Se raser ou se grande apres le

Lapider la stéle d'al | déclin du soleil
couper les cheveux / Aqaba avec 7 pierres , (quimarque
Les hommes se rasent ou ‘entrée de I'heure

et les raccourcissant,
et le fajr du 10 éme jour.

se coupent les cheveux. du dhor)
Les femmes coupent la A

| taille d'une phalange. 8 Le 10 - L?%der I.es, i}fles |

= éme jour etraormira IT"IEI/__.

A Saciifier la béte pour

{ u celui qui fait le
T ® tamatou' et le girane

Le 11éme, 12 éme,”
et 13 éme jour pour
celui qui le souhaite

Le 10
éme jour

Les aller-retour entre Safa et
Marwa pour celui qui fait le
tamatou’ ou celui qui ne I'a pas
fait aprés le tawaf d'arrivée.

La femme indisposée /
en est dispensée R
= q
e Les piliers du Hajj: Celui qui délaisse un pilier devra

le rattraper alsarhaan.com

® Les obligation du Hajj: Celui qui délaisse une obligation sarhaan.com
devra la compenser par un sacrifice a la Mecque




