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穆斯林不可不知的知识 

前言 

一切赞颂全归安拉——全世界的养主，愿安拉

赐福与平安给那位被派遣为全世界慈悯的使者，

以及他的家属、伙伴，并所有遵循他的圣行、循

着他的引导直到报应日的人们。 

这是一封简明扼要的信札，涵盖了穆斯林在信

仰、功修与交往方面最重要的内容。我们特意为

前来两大圣寺（禁寺与圣寺）朝觐的男男女女编

撰此文，以便他们对自己的宗教事务具备清晰的

认知和明晰的见解。我们祈求尊贵的主——赐恩

的主——让这部作品带来益处，并使它成为正善

的著作，纯为他而作。他是最值得祈求的对象，

也是最尊贵的寄望。 

禁寺与圣寺宗教事务总局所属的学术委员会 
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َالرهح يمَ   ن 
الرهحْ   َ  بِسْمَِاللَّه

第一章： 

与信仰相关的事项 

第一节：伊斯兰的含义及其要素 

伊斯兰：是指以认主独一而顺服安拉，顺从他

并履行服从的行为，同时远离以物配主及其信奉

者。 

它有五个支柱： 

第一：作证“万物非主，唯有安拉；穆罕默德

是安拉的使者。” 

第二：履行拜功。 

第三：缴纳天课。 

第四：在莱麦丹月封斋。 

第五：对有能力的人而言，朝觐禁寺（克尔白

）。 

认主独一的重要性： 

你要知道，安拉（全能威严的主）创造万物，

是为了让他们只崇拜他，而不以任何物配他。 伟

大的安拉说： 
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ا ليَِعۡبُدُونِ ﴿
 ﴾ 56وَمَا خَلقَۡتُ ٱلجِۡن َ وَٱلإۡنِسَ إلِ َ

 （我创造精灵和人类，只为要他们崇拜我。56

） 【播种者章：56】 而这种崇拜，只有通过知

识才能得以认识。 正如安拉（崇高伟大的主）所

说： 

وَٱلمُۡؤۡمِنََٰتِِۗ ﴿ وَللِۡمُؤۡمِنيِنَ  لذَِنۢبكَِ  وَٱسۡتَغۡفرِۡ   ُ َ ٱللّ  ا 
إلِ َ إلََِٰهَ  لآَ  ن هَُۥ 

َ
أ فٱَعۡلَمۡ 

َٰكُمۡ  ُ يَعۡلَمُ مُتَقَل َبَكُمۡ وَمَثۡوَى َ  ﴾ 19وَٱللّ 

 （你应当知道，除安拉外，绝无应受崇拜的，

你应当为你的过失而求饶，并应当为众信士和众

信女而求饶。安拉是全知你们的活动和归宿的。

19） 【穆罕默德章：19】 所以他在言语和行为

之前，首先提到了知识。 穆斯林最应当学习的，

是对安拉的认主独一；因为这是宗教的根本与基

础。 宗教的建立离不开认主独一；它是穆斯林最

先的义务，也是最后的义务。 认主独一是伊斯兰

五大支柱中的第一支柱，每位穆斯林都必须了解

并践行；这五项是伊斯兰的基本要素。 正如《圣

训》中提到的：据阿卜杜拉·本·欧麦尔（愿主

喜悦他父子俩）传述： 我听到安拉的使者（愿主

福安之）说： 《伊斯兰建立在五件事上：作证‘

万物非主，唯有安拉，穆罕默德是安拉的使者’

；履行礼拜；缴纳天课；朝觐天房；以及在莱麦
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丹月封斋。》1 

因此，穆斯林必须学习认主独一的含义——即

只崇拜安拉。 他在崇拜中不可让任何人参与配主

——无论是亲近的天使，还是被派遣的先知。 

《万物非主，唯有安拉》作证词的含义： 

它的含义是：仆人应当坚信并承认，唯有安拉

（全能威严的主）才是真正应受崇拜的主宰。 因

此，他只崇拜安拉，将一切崇拜行为专属安拉（

清净超绝的主）无论是祈祷、恐惧、希望、依靠

，或其他形式的崇拜。 

作证词只有具备两个要素，才能真正成立： 

第一：否认除安拉之外的一切被崇拜之物，无

论是任何对等者、伪神还是恶魔。 

第二：确认唯有安拉才是真正应受崇拜的主，

除了他之外的任何事物都不配被崇拜。 伟大的安

拉说： 

َٰغُوتَ ﴿ َ َ وَٱجۡتَنبُِواْ ٱلط  َ نِ ٱعۡبُدُواْ ٱللّ 
َ
ةٖ ر سَُولاً أ م َ

ُ
ِ أ
 ...﴾ وَلقََدۡ بَعَثۡنَا فيِ كُل 

 （我在每个民族中，确已派遣一个使者，说：

“你们当崇拜安拉，当远离恶魔。”） 【蜜蜂章

 
1 由布哈里辑录，圣训编号为（8）。 
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：36】。 

至于“万物非主，唯有安拉”这句作证词的条

件，则包括： 

第一：具有与无知相对立的知识。 

第二：具备与怀疑相对立的确信。 

第三：具备与以物配主相对立的真诚。 

第四：具备与谎言相对立的真实。 

第五：具备与憎恶相对立的热爱。 

第六：具备与放弃相对立的顺从。 

第七：具备与拒绝相对立的接受。 

第八：否认一切被用来与安拉并崇的对象。 

这些条件必须付诸实践，它们被归纳在以下两

句诗中： 

你对它应当具备知识、确信、忠诚与诚实*** 

并伴随着热爱、顺从与接受 

并加上第八项：你必须否认***一切被当作神来

崇拜的、安拉以外的事物 

实现作证词的方式，是唯独崇拜安拉——独一

无二的主，并将一切崇拜行为纯粹为安拉而行。 



 

7 

所以他只向安拉祈求，只依靠安拉，只期望安拉

，只为安拉礼拜，只为安拉（清净超绝的主）宰

牲。 

因此，一些人围绕坟墓转圈、向坟中之人呼救

、向他们祈求而不是向安拉祈求的行为，属于崇

拜中的以物配主。 因此必须警惕这种行为并加以

警告，因为这类行为与以物配主者崇拜偶像、石

头、树木等而不崇拜安拉的做法是同一性质的。 

这正是那些经典被降示、众使者被派遣所要警告

和制止的以物配主行为。 

作证“穆罕默德是安拉的使者”的含义： 

是在他命令的事务上服从他，在他传述的内容

上相信他，远离他所禁止和制止的事情，并且只

依照他所规定的方式来崇拜安拉。 因此，穆斯林

应当承认：穆罕默德·本·阿卜杜拉·古莱什族

哈希姆家族人，是安拉（全能威严的主）派遣给

——包括精灵与人类——的使者。 正如伟大的安

拉所说： 

ِ إلِيَۡكُمۡ جَمِيعًا ﴿ هَا ٱلن َاسُ إنِ يِ رَسُولُ ٱللّ َ ي ُ
َ
أ َٰٓ  ...﴾ قلُۡ ي 

 （你说：众人啊！我确是安拉的使者，他派我

来教化你们全体。） 【高处章：158】。 
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并且安拉派遣他，是为了传达他的宗教，引导

被造物走向正道。 正如伟大的安拉所说： 

لاَ ﴿ ٱلن َاسِ  كۡثَرَ 
َ
أ وَلََٰكِن َ  وَنذَِيرٗا  بشَِيرٗا  ل لِن َاسِ  كَافٓ ةَٗ  ا 

إلِ َ رۡسَلنََٰۡكَ 
َ
أ وَمَآ 
 ﴾ 28يَعۡلَمُونَ 

 （我只派遣你为全人类的报喜者和警告者，但

世人大半不知道。28） 【赛伯邑章：28】。 正

如伟大的安拉所说： 

ا رَحۡمةَٗ ل لِۡعََٰلَمِينَ  ﴿
رۡسَلنََٰۡكَ إلِ َ

َ
 ﴾107وَمَآ أ

 （我派遣你，只为怜悯众世界。107） 【众先

知章：107】。 

这句作证词所蕴含的意义是：不可认为安拉的

使者 صلى الله عليه وسلم 在主权或宇宙运行中拥有任何权能，也不

可认为他配得任何形式的崇拜。 相反，他 صلى الله عليه وسلم 是

一位不应被崇拜的仆人，是一位不可被否认的使

者。 他既不能为自己，也不能为他人带来任何利

益或伤害，除非安拉所意欲的。 正如伟大的安拉

所说： 

قُولُ لكَُمۡ ﴿
َ
عۡلَمُ ٱلۡغَيۡبَ وَلآَ أ

َ
وَلآَ أ  ِ قُولُ لكَُمۡ عِندِي خَزَائٓنُِ ٱللّ َ

َ
آ أ
ل َ قلُ 

ا مَا يوُحَىَٰٓ إلِيَ َ 
ت بَعُِ إلِ َ

َ
ٌۖ إنِۡ أ  ...﴾ إنِ يِ مَلَك 

 （你说：“我不对你们说：我有安拉的一切宝
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藏。我也不对你们说：我能知幽玄。我也不对你

们说：我是一个天使。我只是遵从我所受的启示

。”） 【牲畜章：50】。 

第二节：信仰的含义及其要素 

信仰：是心中的承认、口中的宣言，以及心灵

和肢体的践行。它因顺从而增长，因违抗而减少

。 

因此，信仰是功修得以成立与被接受的前提条

件。 正如以物配主与不信会使一切善功归于无效

一样。 正如安拉不接受没有小净的礼拜一样，他

也不接受没有信仰的崇拜。 伟大的安拉说： 

َٰٓئكَِ ﴿ وْل 
ُ
فأَ مُؤۡمِنٞ  وَهُوَ  نثَىَٰ 

ُ
أ وۡ 

َ
أ ذَكَرٍ  مِن  َٰلحََِٰتِ  ٱلص َ مِنَ  يَعۡمَلۡ  وَمَن 

 ﴾124يدَۡخُلُونَ ٱلجۡنَ َةَ وَلاَ يُظۡلَمُونَ نقَِيرٗا 

 （信士和信女，谁行善，谁得入乐园，他们不

受丝毫的亏枉。124） 【妇女章：124】。 

并且安拉已阐明以物配主会使善功作废， 正如

安拉所说： 

شۡرَكۡتَ ليََحۡبَطَن َ عَمَلُكَ ﴿
َ
ذِينَ مِن قَبۡلكَِ لئَنِۡ أ

َ وحِىَ إلِيَۡكَ وَإِليَ ٱل 
ُ
وَلقََدۡ أ

 ﴾65وَلتََكُونَن َ مِنَ ٱلۡخََٰسِرِينَ 

 （你和你以前的人，都奉到启示说：“如果你
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以物配主，则你的善功，必定无效，而你必定成

为亏折者。65） 【队伍章：65】 

信仰的六大支柱是：信仰安拉，信仰他的天使

，信仰他的经典，信仰他的使者，信仰末日，信

仰前定，无论是其中的好处还是坏处。 

1： 信仰安拉（崇高伟大的主），包含

三个方面： 

1- 信仰安拉的主宰权： 

即在安拉的行为上认主独一；如创造、供给、

使生、使死等行为，全都唯属于安拉（崇高伟大

的主）， 所以，除安拉之外没有创造者，除安拉

之外没有供给者，除安拉之外没有使人生者，除

安拉之外没有使人死者，整个宇宙中，唯有他（

清净超绝的主）在掌管和主宰一切。 

人们从未得知有谁真正否认安拉（清净超绝的

主）的主宰权，除非那些顽固不化的，不信仰安

拉所言的人， 正如法老曾对他的民众说的那样： 

ناَ ...﴿
َ
علْىَرَب كُُمُ  أ

َ
 ﴾الأْ

 （我是你们的至尊的主。） 【急掣的章：24

】， 但那并不是出于内心的信仰，正如安拉关于

穆萨（愿主赐他平安）所说的： 
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رۡضِ بصََائٓرَِ وَإِن يِ ﴿
َ
َٰتِ وَٱلأۡ مََٰوَ ُ ٱلس َ ا رَب 

ؤُلاَءِٓ إلِ َ َٰٓ نزَلَ ه 
َ
قَالَ لقََدۡ عَلمِۡتَ مَآ أ
ظُن ُكَ يََٰفرِعَۡوۡنُ مَثۡبُورٗا 

َ
 ﴾102لأَ

 （他说：“你确实知道，只有天地的主能降示

这些作为明证。法老啊！我的确猜想你是要毁灭

的。） 【夜行章：102】， 伟大的安拉说： 

ا ﴿ ً نفُْسُهُمْ ظُلمًْا وعَُلُو 
َ
 ﴾ ... وجََحَدُوا بهَِا وَاسْتَيقَْنَتهَْا أ

 （他们内心承认那些迹象，但他们为不义和傲

慢而否认它） 【蚂蚁章：14】。 

因为这些被造之物必定有一个造物主， 因为它

们不可能凭自身而自行存在； 因为事物不可能自

行创造自己，也不可能凭空偶然出现； 因为每一

个新出现的事物，必定有一个使它出现的造物者

， 并且，因为这些被造物以如此精妙的规律和和

谐的秩序存在，这本身就排除了它们是偶然出现

的可能， 因此，必然有一位造物主创造了它们，

这位造物主就是安拉—全世界的养主， 伟大的安

拉说： 

ٱلۡخََٰلقُِونَ  ﴿ هُمُ  مۡ 
َ
أ شَىۡءٍ  غَيۡرِ  مِنۡ  خُلقُِواْ  مۡ 

َ
َٰتِ   35أ مََٰوَ ٱلس َ خَلقَُواْ  مۡ 

َ
أ

ا يوُقنُِونَ 
رۡضََۚ بلَ ل َ

َ
 ﴾36وَٱلأۡ

 （是他们从无到有被创造出来呢？还是他们自
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己就是创造者呢？） 

 （难道他们曾经创造天地吗，不然，是他们不 

确信安拉。） 【山岳章：35-36】。 

以物配主的人，虽然承认安拉（崇高伟大的主

）的主宰权，但他们在崇拜中以物配主，这种承

认并没有使他们进入伊斯兰， 先知（愿主福安之

）与他们作战，视他们的血与财为合法；因为他

们在崇拜上以物配主， 他们除了崇拜安拉之外，

还崇拜其他对象，如偶像、石头、天使等。 

2- 信仰安拉的神性： 

信仰安拉的神性，即：他是唯一真正的神，绝

无伙伴， （安拉）的意思是“被崇拜者”，也就

是因爱慕、尊崇和谦卑而被崇拜的对象。 

伟大的安拉说： 

ا هُوَ ٱلر حَۡمََٰنُ ٱلر حَِيمُ ﴿
آ إلََِٰهَ إلِ َ

 ﴾163وَإِلََٰهُكُمۡ إلََِٰهٞ وََٰحِدٌٞۖ ل َ

 （你们所当崇拜的，是唯一的主宰；除他外，

绝无应受崇拜的；他是至仁的，是至慈的。） 【

黄牛章：163】。 

凡是把除安拉之外的任何物当作神明来崇拜的

人，他所崇拜的那个神明的神性都是虚假的， 伟

大的安拉说： 
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﴿ َ َ ن َ ٱللّ 
َ
ن َ مَا يدَۡعُونَ مِن دُونهِۦِ هُوَ ٱلبََٰۡطِلُ وَأ

َ
َ هُوَ ٱلحۡقَ ُ وَأ َ ن َ ٱللّ 

َ
َٰلكَِ بأِ ذَ

 ﴾62هُوَ ٱلۡعَلىِ ُ ٱلكَۡبيِرُ 

 （这是因为安拉是真实的，他们舍安拉而祈祷

的（偶像）是虚妄的；又因为安拉是至高无上的

，是至大的。） 【朝觐章：62】。 

正因为如此，众使者（愿主赐他们平安）从努

哈直到穆罕默德（愿主福安之），都呼唤自己的

民族认主独一，只为崇拜安拉，不崇拜他之外的

任何事物， 安拉（崇高伟大的主）已否定以物配

主者将其他事物当作神明，与安拉一同崇拜、求

助、祈求援助的行为，并以两个理性证据加以驳

斥： 

第一：这些被他们当作神明的事物，根本不具

备任何神性的特征，它们本身是被造之物，不能

创造，也不能为崇拜他们的人带来任何利益，不

能为他们消除任何伤害，不能掌管生命，不能掌

管死亡，更不能使人复活， 正如伟大的安拉所说

： 

وَلاَ يَمۡلكُِونَ ﴿ يُخۡلقَُونَ  وَهُمۡ  ا  يَخۡلقُُونَ شَيۡـ ٗ ا 
ل َ ٓۦ ءَالهَِةٗ  خَذُواْ مِن دُونهِِ

َ وَٱت 
ةٗ وَلاَ نشُُورٗا  ا وَلاَ نَفۡعٗا وَلاَ يَمۡلكُِونَ مَوۡتٗا وَلاَ حَيَوَٰ نفُسِهِمۡ ضَر ٗ

َ
 ﴾3لأِ

 （他们注定除安拉外崇拜许多神灵，那些神灵
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不能创造任何物，他们自己却是被造的；他们不

能主持自身的祸福，也不能主持（他人的）生死

和复活。） 【准则章：3】。 

第二：这些以物配主者本身承认，唯有安拉（

崇高伟大的主）才是独一无二的创造者和掌管万

物的主宰，这本应要求他们像在主宰权上认主独

一一样，在神性和崇拜上也应当认主独一， 正如

伟大的安拉所说： 

رۡضُ وَمَن فيِهَآ إنِ كُنتُمۡ تَعۡلَمُونَ  ﴿
َ
فَلاَ   84قلُ ل مَِنِ ٱلأۡ

َ
َِۚ قلُۡ أ َ سَيَقُولوُنَ لِلّ 

رُونَ   ُ ٱلۡعَرۡشِ ٱلۡعَظِيمِ    85تذََك َ بۡعِ وَرَب  َٰتِ ٱلس َ مََٰوَ ُ ٱلس َ سَيَقُولوُنَ   86قلُۡ مَن ر َب 
فَلاَ تَت قَُونَ  

َ
َِۚ قلُۡ أ َ ِ شَىْءٍ وَهُوَ يُجِيرُ وَلاَ يُجَارُ  قلُْ مَنْ بيَِدِهِ مَ   87لِلّ 

لكَُوتُ كُل 
ن يَ تسُْحَرُونَ  88عَلَيهِْ إنِْ كُنْتُمْ تَعْلَمُونَ 

َ
ِ قلُْ فَأ  ﴾ 89سَيَقُولوُنَ لِلّ َ

 （你说：“大地和其中的人物，究竟是为谁所

有？如果你们知道。） 

 （他们要说：“为安拉所有。”你说：“你们

怎不记得呢？”） 

 （你说：“谁是七层天的主和伟大宝座的主呢

？”） 

 （他们要说：“安拉”。你说：“那你们怎么

不敬畏呢？”） 
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 （你说：万物的主权，在谁的手中掌握？谁能

保护众生，而他自己不受保护呢？如果你们知道

。） 

 （他们要说：“是安拉。”你说：“你们怎么

被人迷惑？”） 【信士章：84-89】 因此，当他

们已经承认了安拉在主宰权上的独一无二时，他

们就有义务只崇拜他（清净超绝的主），不可以

让任何物与他分享崇拜。 

3- 信仰安拉的尊名与属性： 

即：确认安拉在他的《经典》中为他自己所肯

定的一切尊名与属性， 或者是安拉的使者（愿主

福安之）在他的圣训中为安拉所肯定的一切尊名

与属性； 无论是尊名还是属性，必须以符合安拉

（崇高伟大的主）尊贵与伟大之方式来确认， 不

可以歪曲，也不可以废弛， 不可形象化，不可比

拟， 伟大的安拉说： 

ئهَِِۦۚ  ﴿ َٰٓ سۡم 
َ
أ فيِٓ  يلُحِۡدُونَ  ذِينَ 

َ ٱل  وَذَرُواْ  بهَِاٌۖ  فٱَدۡعُوهُ  ٱلحۡسُۡنَىَٰ  سۡمَاءُٓ 
َ
ٱلأۡ  ِ وَلِلّ َ

 ﴾180سَيُجۡزَوۡنَ مَا كَانوُاْ يَعۡمَلُونَ 

 （安拉有许多极美的名号，故你们要用那些名

号呼吁他。妄用安拉的名号者，你们可以置之不

理，他们将受自己行为的报酬。） 【高处章：
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180】， 伟大的安拉说： 

مِيعُ ٱلبَۡصِيرُ ...﴿ ٌۖ وَهُوَ ٱلس َ  ﴾ليَۡسَ كَمِثۡلهِۦِ شَىۡءٞ

 （任何物不似象他。他确是全聪的，确是全明

的。） 【协商章：11】。 

以物配主的类型分为三种： 

1- 大以物配主。 

2- 小以物配主。 

3- 隐性以物配主。 

1- 大以物配主： 

其定义是：在安拉所独有的权利上，将除安拉

之外的任何事物与安拉相提并论， 正如伟大的安

拉所说： 

ِ ٱلۡعََٰلَمِينَ ﴿ يِكُم برَِب   ﴾ 98إذِۡ نسَُو 

 （当日，我们使你们与众世界的主同受崇拜。

） 【众诗人章：98】。 

它包括：将崇拜行为奉献给除安拉（崇高伟大

的主）之外的对象， 或者将其中的一部分崇拜行

为奉献给除他（清净超绝的主）之外的对象，比

如祈祷、求援、许愿、宰牲，以及其他各种崇拜
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的行为。 

或者包括：将安拉（全能威严的主）所禁止的

事情视为合法， 或者将安拉所允许的事情视为禁

止， 或者废除安拉（全能威严的主）所规定的义

务， 比如将那些在宗教中被明确禁止；人人皆知

的禁令视为合法，如将奸淫、饮酒、忤逆父母、

收取利息等行为视为合法，或类似的事情。 

或者将安拉（全能威严的主）所许可的一些佳

美事物视为禁止， 或者废除安拉所规定的义务； 

比如认为礼拜不是必须的，或者认为封斋不是必

须的，或者认为天课不是必须的。 

大以物配主会使人的善功完全作废，且若人带

着这种信仰去世，将永居火狱之中， 正如伟大的

安拉所说： 

ا كَانوُاْ يَعۡمَلُونَ ...﴿ شۡرَكُواْ لحَبَطَِ عَنۡهُم م َ
َ
 ﴾وَلوَۡ أ

 （假若他们以物配主，那末，他们的善功必定

变成无效的。） 【牲畜章：88】。 

而且，凡是带着大以物配主而死的人，安拉绝

不饶恕他，乐园对他而言是被禁止的， 正如伟大

的安拉所说： 

َٰلكَِ لمَِن يشََاءُٓ ﴿ ن يشُۡرَكَ بهِۦِ وَيَغۡفرُِ مَا دُونَ ذَ
َ
َ لاَ يَغۡفرُِ أ َ  ...﴾ إنِ َ ٱللّ 
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 （安拉必不赦宥以物配主的罪恶，他为自己所

意欲的人而赦宥比这差一等的罪过。） 【妇女章

：48】， 伟大的安拉还说： 

َارُ ﴿ َٰهُ ٱلن  وَى
ۡ
ُ عَلَيۡهِ ٱلجۡنَ َةَ وَمَأ َ َمَ ٱللّ  ِ فَقَدۡ حَر   ...﴾ إنِ هَُۥ مَن يشُۡركِۡ بٱِللّ َ

 （谁以物配主，安拉必禁止谁入乐园，他的归

宿是火狱。） 【筵席章：72】 

2- 小以物配主： 

这是那些在经典文本中被称为以物配主，但尚

未达到大以物配主程度的行为，这类行为被称为

小以物配主； 例如指以安拉之外的事物起誓； 

如以克尔白、众先知、信托、某人的生命等起誓

，诸如此类， 正如先知（愿主福安之）所说： 

《谁以安拉之外的发誓，他确已没有信仰或者已

经以物配主了。》1 

根据发誓者内心的意图，这种行为有时也可能

构成大以物配主， 如果一个人以先知或某位长者

之名起誓，而他内心认为这位先知或长者与安拉

同等，或认为他可以被祈求、在安拉之外被呼唤

，或他能掌控宇宙中的事务，那么这就是大以物

 
1
《艾哈迈德圣训集》编号：6072，《苏乃尼·提尔米兹》

编号：1535，他说：良好的圣训 
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配主， 至于如果一个人以安拉以外的事物起誓，

并非出于上述那种意图，而只是因为习惯使然、

无意识地脱口而出，那么这就是小以物配主， 这

种情况在某些地区十分常见，因此有责任对此加

以提醒和警惕，以维护认主独一，保护纯正信仰

。 

3- 隐性以物配主： 

它是指内心中的行为，例如虚伪炫耀； 比如有

人礼拜或诵读只是为了炫耀给人看，或者赞颂安

拉是为了博得他人称赞，或施舍只是为了得到别

人的赞美， 这样的行为会使他所炫耀的那一部分

善功作废，但不影响他为安拉而真诚奉献的其他

善功。 

先知（愿主福安之）说： 《在这个民族中的以

物配主，比黑夜中一块黑石上爬行的黑蚂蚁还要

隐秘。它的赎罪方式是说：安拉啊！我求你保护

我不明知地以物配你，我为我所不知道的罪向你

求饶。》1 

 
1 本圣训由布哈里辑录于《道德箴言集》（第716号）、艾哈

迈德辑录于《穆斯奈德》（第19606号）、迪雅·马格迪

西辑录于《甄选圣训集》（1/150），艾尔巴尼在《小圣

训汇编·正确本》（第3731号）中判定其为正确圣训。 
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不信（库夫尔）的种类： 

第一种类型：大不信： 

它会导致永居火狱，共有五种类型： 

1- 否认的不信： 

指相信众使者在撒谎， 这种情况在不信者中较

为少见，因为安拉（全能威严的主）以清晰的证

据支持了他的使者们， 这些否认者的真实状况，

正如安拉所描述的那样： 

ا بهَِا وجََحَدُوا  ﴿ ً نفُْسُهُمْ ظُلمًْا وعَُلُو 
َ
 ...﴾ وَاسْتَيقَْنَتهَْا أ

 （他们内心承认那些迹象，但他们为不义和傲

慢而否认它） （蜜蜂章：14） 

2- 拒绝与傲慢的不信： 

这类不信的典型例子是易卜劣斯的不信，他并

没有否认安拉的命令，也没有否认其真实性，而

是以拒绝和傲慢来对抗它， 伟大的安拉说： 

وَٱسۡتَكۡبَرَ ﴿ بيََٰ 
َ
أ إبِلۡيِسَ  آ 

إلِ َ فسََجَدُوٓاْ  لِأٓدَمَ  ٱسۡجُدُواْ  َٰٓئكَِةِ  للِۡمَل  قُلۡنَا  وَإِذۡ 
َٰفرِيِنَ   ﴾ 34وَكَانَ مِنَ ٱلكَۡ

 （当时，我对众天使说：“你们向阿丹叩头吧

！”他们就叩了头，惟有易卜劣厮不肯，他自大

，他原是不信道的。） 【黄牛章：34】。 
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3-漠视与逃避的不信： 

这指的是一个人用他的耳朵和内心回避真理，

不加理会，不去关注，也不重视它， 伟大的安拉

说： 

َۚ إنِ اَ مِنَ ٱلمُۡجۡرمِِينَ ﴿ عۡرَضَ عَنۡهَآ
َ
رَِ بِـَٔايََٰتِ رَب هِۦِ ثُم َ أ ظۡلمَُ مِم َن ذُك 

َ
وَمَنۡ أ
 ﴾22مُنتَقِمُونَ 

 （有人以主的迹象劝戒他而他不肯听从，这样

的人，谁比他还不义呢？我必然要惩治犯罪的人

。） 【叩头章：22】。 

至于部分性的漠视，那属于罪恶而非不信；比

如一个人回避学习某些宗教义务的知识，如有关

斋戒、朝觐等方面的规定。 

4-怀疑的不信。 

这是指一个人内心犹豫不决，不能坚信真理，

而是对其产生怀疑，正如安拉所说： 

بدًَا  ﴿
َ
أ نْ تبَيِدَ هَذِهِ 

َ
ظُن ُ أ

َ
قَالَ مَا أ وَمَا    35وَدَخَلَ جَن َتَهُ وَهُوَ ظَالمِ  لنَِفْسِهِ 

جِدَن َ خَيرًْا مِنهَْا مُنقَْلَبًا 
َ
اعَةَ قَائمَِةً وَلئَنِْ رُدِدْتُ إلِيَ رَب يِ لأَ ظُن ُ الس َ

َ
 ﴾ 36أ

 （他自负地走进自己的园圃，说：“我想这个

园圃永不荒芜， 

 我想复活时刻不会来临。即使我被召归主，我
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也能发现比这园圃更好的归宿。”） 【山洞章：

35-36】。 

5- 伪信的不信： 

这是指一个人嘴上表示信仰，而内心却隐藏否

认， 伟大的安拉说： 

ِ وَبٱِليَۡوۡمِ ٱلۡأٓخِرِ وَمَا هُم بمُِؤۡمِنيِنَ ﴿
 ﴾8وَمِنَ ٱلن َاسِ مَن يَقُولُ ءَامَن َا بٱِللّ َ

 （有些人说：“我们已信安拉和末日了。”其

实他们绝不是信士。） 【黄牛章：8】。 

以上就是使人脱离伊斯兰的大不信的各个类型

。 

第二种类型：小不信： 

这一类不信不会导致永居火狱， 它是指那些在

《古兰经》和圣训中被称为“不信”的行为，但

并未加定冠词，而是以泛指形式出现的， 关于它

的例子有很多，其中包括： 艾布·胡赖赖（愿主

喜悦他）传述：先知（愿主福安之）说： 《人们

当中有两种行为属于不信：诋毁血统，和为死者

高声哀哭。》1 

 
1
《穆斯林圣训集》编号：121，《穆斯奶德艾哈迈德》编号

：10434 
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2）信天使: 

他们是属于隐秘世界的存在， 安拉（崇高超绝

的主）用光创造了他们, 他们是崇拜安拉（崇高

超绝的主）的仆人, 他们不具有任何属于主宰与

神性的属性, 他们不会违抗安拉的命令， 他们只

行安拉所命之事， 他们的数量极其众多，只有安

拉（崇高超绝的主）知晓他们的确切数目。 

信仰天使包含四个方面： 

1- 信仰他们的存在。 

2- 信仰那些我们已知其名字的天使，例如：吉

卜利勒、伊斯拉菲勒、米卡伊勒等。 至于我们不

知道名字的天使，我们笼统地信仰他们。 

3- 信仰我们从《古兰经》和圣训中得知的有关

天使的属性； 比如吉卜利勒的属性，先知（愿主

福安之）曾告知他见到吉卜利勒按照安拉（崇高

超绝的主）创造他的本来形态，有六百只翅膀，

遮蔽了整个天际。 

4- 信仰我们所知的他们的行为，例如他们赞颂

安拉（崇高超绝的主）昼夜不停地崇拜他，无有

倦怠、无有懈怠。 

例如：吉卜利勒—掌管启示的天使。 
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伊斯拉菲勒: 负责吹响号角的天使。 

掌管死亡的天使: 负责在人死亡时收取灵魂。 

马立克:地狱的守门天使。里德万：天堂的守门

天使，以及其他天使。 

3）信仰经典： 

所谓经典：是指安拉（崇高超绝的主）降示给

他的众使者的天启经典， 它们是引导人类的光明

，是安拉赐予人类的慈悯，使他们得以走向今世

与后世的幸福。 

信仰经典包含四个方面： 

1- 信仰这些经典确实是安拉启示的真理。 

2- 信仰我们已知名字的那些经典，例如降示给

穆罕默德（愿主福安之）的《古兰经》， 还有降

示给穆萨（愿主赐他平安）的《讨拉特》, 以及

降示给尔萨（愿主赐他平安）的《引支勒》， 还

有赐予达伍德（愿主赐他平安）的《宰卜尔》。 

至于我们不知道其名字的经典，我们笼统地信

仰它们。 

3- 确信它们所传达的内容属实，例如《古兰经

》的叙述，以及未被篡改的前世经典中的叙述。 
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4- 遵行那些尚未被废止的经典律例，并对此心

悦诚服、完全顺从，无论我们是否理解其中的智

慧。 所有先前的经典都已被尊贵的《古兰经》所

废止， 因此，不允许依据先前经典中的任何律例

行事，除非其中的内容是可靠的，并且得到了《

古兰经》的确认。 

4）信仰使者（愿主赐他们平安）： 

众使者：是使者的复数形式，指的是那些从人

类中被启示以安拉的律法，并被命令将其传达出

去的人， 他们中的第一位是努哈（愿主赐他平安

），最后一位是穆罕默德（愿主福安之）， 他们

是被创造的人类， 他们不具有任何属于主宰与神

性的属性。 

信仰使者包含以下几个方面： 

1- 信仰他们的使命确实来自安拉，是真理， 

因此，谁否认其中一位使者的使命，他就等于否

认了所有使者的使命。 

2- 信仰我们已知其名字的使者，并称其名，例

如：穆罕默德、易卜拉欣、穆萨、尔萨和努哈（

愿主赐他们平安），他们是众使者中意志坚定者

。 
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至于我们不知道名字的那些使者，我们笼统地

信仰他们。 伟大的安拉说： 

ن ل مَۡ ﴿ ن قَصَصۡنَا عَلَيۡكَ وَمِنۡهُم م َ ِن قَبۡلكَِ مِنۡهُم م َ رۡسَلۡنَا رُسُلاٗ م 
َ
وَلقََدۡ أ

 ...﴾ نَقۡصُصۡ عَلَيۡكَ 

 （在你之前，我确已派遣许多使者，他们中有

我已告诉你的，有我未告诉你的。） 【赦宥者章

：78】。 

3- 确信关于他们的真实传述中那些可靠的叙述

（愿主赐他们平安）。 

4- 遵行被派遣给我们的使者所带来的教律，而

他就是他们之中最后的一位—穆罕默德（愿主福

安之）。 

5）信仰后世之日： 

它就是复生日，人们将在那一天被复活，以接

受清算与报偿， 它之所以被称为“后世之日”，

是因为此日之后再无他日，届时，天堂的居民将

安居在他们的居所中，火狱的居民也将安置在他

们的居所中。 

信仰后世之日包含三个方面： 

一、信仰复生： 
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它是指在第二次吹响号角时，死人将被复活， 

人们将为万物的养主而起，赤脚无履，裸身无遮

，未行割礼， 伟大的安拉说： 

لَ خَلقٍْ نعُِيدُهُ ﴿ و َ
َ
ناَ أ
ْ
 ﴾ 104عَلَينَْا إنِ اَ كُن َا فَاعِليِنَ وعَْدًا  كَمَا بدََأ

 （起初我怎样创造万物，我要怎样使万物还原

。这是我自愿应许的，我必实行它。） 【众先知

章：104】。 

二、信仰清算与报偿： 

人在那日将因自己的行为接受清算，并据此获

得报偿，伟大的安拉说： 

 ﴾26 ثُم َ إنِ َ عَلَيۡنَا حِسَابَهُم 25إنِ َ إلِيَۡنَآ إيَِابَهُمۡ ﴿

 （他们必定只归于我， 

 他们的稽核，必定由我负责。} 【大灾章：

25-26】 

三、信仰天堂与火狱： 

并且相信它们是众生的永恒归宿； 天堂是安拉

（崇高超绝的主）为信士、敬畏者，以及遵行安

拉与其使者（愿主福安之）命令之人所预备的安

乐之园， 其中有眼睛未曾见、耳朵未曾闻、心灵

从未想象过的恩泽。 
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至于火狱； 它是刑罚之所， 是安拉（崇高超

绝的主）为那些不信安拉、违抗使者的不信者所

预备的受刑之所。 其中的各种刑罚与惩治，令人

难以想象，超出心灵所能想到的一切。 

6）信仰前定，无论是善是恶： 

所谓前定，是指： 安拉（全能威严的主）根据

他超前的知识与他的智慧所决定的将要发生的事

情的安排。 

对前定的信仰包含四个方面： 

1- 知识：即信仰安拉的知识，坚信他知道过去

发生的、将要发生的，以及如何发生的一切事务

，无论概况还是细节，自亘古至永远皆尽知。 他

（清净超绝的主）也知道那些未曾发生的事，如

果发生了，会如何发生， 正如清高的安拉说： 

 ...﴾ وَلوَۡ رُد ُواْ لعََادُواْ لمَِا نُهُواْ عَنۡهُ ﴿

 （即使他们得复返人世，他们仍必再犯他们以

前所被禁戒的事。） 【牲畜章：28】。 

2- 记录：即安拉（崇高超绝的主）已将一切事

物的定数记录下来，直到复生日， 正如伟大的安

拉所说： 
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إنِ َ ﴿ كتََِٰبٍِۚ  فيِ  َٰلكَِ  ذَ إنِ َ  رۡضِِۚ 
َ
وَٱلأۡ مَاءِٓ  ٱلس َ فيِ  مَا  يَعۡلمَُ   َ َ ن َ ٱللّ 

َ
أ تَعۡلَمۡ  لمَۡ 

َ
أ

ِ يسَِيرٞ  َٰلكَِ علَىَ ٱللّ َ  ﴾ 70 ذَ

 （难道你不知道吗？安拉知道天地万物，这确

是在一本天经里的。这对于安拉确是容易的。） 

【朝觐章：70】。 

3- 意欲：即信仰在这个宇宙中，唯有（全能威

严的主）安拉所意欲的事情才会发生。 伟大的安

拉说： 

 ...﴾ وَرَب ُكَ يَخۡلقُُ مَا يشََاءُٓ وَيخَۡتَارُ ﴿

 （你的主，创造他所意欲的，选择他所意欲的

，） （故事章：68） 人的确拥有意志，但他的

意志不超出安拉的意志，正如伟大的安拉所说： 

ُ ٱلۡعََٰلَمِينَ ﴿ ُ رَب  َ ن يشََاءَٓ ٱللّ 
َ
آ أ
 ﴾ 29 وَمَا تشََاءُٓونَ إلِ َ

 （你们不欲循规蹈矩，除非安拉——众世界的

主——意欲的时候。） 【黯黮章：29】。 

4- 创造：即信仰安拉（全能威严的主）创造了

被造物以及他们的行为，无论是善是恶， 伟大的

安拉说： 

ِ شَىۡءٖ وَكيِلٞ ﴿
ِ شَىۡءٖٖۖ وَهُوَ علَىََٰ كُل 

ُ خََٰلقُِ كُل  َ  ﴾62 ٱللّ 
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 （安拉是创造万物的，也是监护万物的；） 

【队伍章：62】。 

这四个层面被集中概括在以下诗句中： 

我们的主掌有知识、记录、意欲...以及创造即

存在与构造 

第三篇：至善 

至善：它是一个信仰支柱，即：你敬拜安拉，

仿佛你看见他；即使你看不见他，他确实看见你

。 

也就是说：一个人应当履行安拉所规定的崇拜

，就仿佛他正站在安拉（全能威严的主）面前, 

这就必然要求人对安拉怀有完全的敬畏，并全然

归依于清净超绝的主。 这也必然要求人在履行崇

拜时遵循先知（愿主福安之）的圣行。 

至善有两个层次，而行伊赫桑之人也处于不同

的两个地位，层次各有高低： 

第一等地位：也是最高的境界，即“目见”； 

这是指仆人行事时仿佛用心看见安拉（全能威严

的主），使他的心因信仰而被照亮，直到隐无可

见之事犹如亲眼所见一般清晰. 

第二等地位：忠诚与监控之境， 这是指仆人在
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行事时常常意识到安拉正在看着他、监察着他，

当他拥有这种觉知时，他就是对安拉（崇高超绝

的主）真诚的。 

第四篇：逊奈大众派信仰基础简述： 

第一：在内心与外在上都遵循《古兰经》和圣

训的教导， 并且不将任何人的言论置于安拉（全

能威严的主）的言语和其使者（愿主福安之）的

言语之上。 

第二：他们对安拉使者（愿主福安之）的圣门

弟子们没有任何不怀好意的心和不敬的言语。 他

们认为安拉使者（愿主福安之）之后的哈里发依

次为：艾布·伯克尔、然后是欧麦尔、然后是奥

斯曼，然后是阿里（愿安拉喜悦他们）。 

第三：爱戴安拉使者（愿主福安之）的眷属，

并以他们为友，尤其是其中的正义之人。 

第四：不叛离领袖与执政者，即使他们有不公

之处， 并为他们祈求正直与安康， 不祈求诅咒

他们。 服从他们是服从安拉（全能威严的主）的

一部分，是一种义务，只要他们不命令违背安拉

的事， 如果他们命令作恶；那么在这件事上就不

应顺从他们， 但在其他正当之事上，仍应顺从他

们。 
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第五：确信圣友的奇迹； 是安拉在他们手中展

现的超出常规的奇迹行为。 

第六：他们不会因一般性的罪过或大罪就将同

属信仰方向的人定为不信者， 不像哈瓦里吉派那

样行事， 相反，即便犯下罪过，信仰中的兄弟情

谊依然成立， 他们对于犯罪者的评价是：他因其

信仰而是信士，因其大罪而是罪人。 

第二篇：有关功修的事项 

第一节：清洁 

洁净在语言学上的含义是：清洁、远离有形与

无形的污秽。 

在伊斯兰教法中的定义是：解除小净或大净状

态，以及清除身体或物品上的不洁之物 洁净是礼

拜的钥匙， 因此，学习它是宗教事物中主要的事

项之一，每个穆斯林都应该学习和注重之。 

第一：水的种类： 

1- 净水：可以用来洁净的水， 无论它是否保

持原始的自然状态； 如雨水、河水或海水， 或

虽混入了某种洁净物质，但该物质未改变水的本

性，也未夺去它水的名称。 
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2- 污水：不可使用的水， 它既不能解除小净

或大净状态， 也不能清除不洁之物， 指的是颜

色、气味或味道因不洁之物而发生改变的水。 

第二：不洁之物： 

不洁之物：是指特定的污秽物， 其种类的存在

会阻碍礼拜的有效性； 如小便、粪便、血液等，

这些不洁之物可能存在于身体、地点或衣物上。 

万物的原始状态是：被允许和洁净的， 因此，

谁声称某物本质上是不洁的，就必须提出证据。 

不属于不洁之物的包括：痰液、人类的汗液以及

驴的汗液，尽管它们可能令人厌恶，但在教法上

仍被视为洁净的。 所有不洁之物都是污秽的，但

并非所有污秽之物都是不洁的。 

污秽分为三个等级： 

第一：严重的不洁。 

例如：被狗舔过的器皿所带的污秽， 其净化方

法是：用水洗七次，其中第一次需用泥土清洗。 

第二：轻度污秽 

例如尚未断奶的男婴的尿液如果沾到衣物等物

品。 其净化方法是：在污秽处洒上水，直至完全

覆盖，无需搓洗或拧干。 
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第三：中度污秽： 

例如人的尿液和粪便，以及大多数污秽之物，

如果落在地面、衣物或类似物品上。 其净化方法

是：若污秽有实体，则应先将其实体去除，然后

用水或其他清洁方式将其污迹彻底清除。 

被确凿证据判定为污秽的事物包括： 

1- 人的尿液和粪便。 

2- 幻水和白带 1 

3- 不可食动物的粪便。 

4- 经血与产后血。 

5- 狗的唾液。 

6- 死物，但以下情况除外： 

1- 亡人。 

2- 鱼类和蝗虫的尸体。 

3- 没有流动血液的动物尸体，如苍蝇、蚂蚁、

蜜蜂等类似生物。 

 
1 幻水：无色透明液体，一般在男女玩闹，想象和意欲性交

，或观看性交等情况下从生殖器中流出，一般称滴水状，

或许本人可能会感觉不到它的流出。白带：白色稠浓的液

体，一般在小便之后，或背负重物时流出。 
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4- 动物尸体的骨骼、角、蹄、毛发和羽毛。 

净化污秽的方法如下： 

1- 水：水原本就是用于清洁不洁之物的，其他

物不能与它相比。 

2- 教法中规定的净化污秽之物的方法： 

1- 动物尸体的皮革可以通过鞣制而变为洁净。 

2- 如果狗舔过器皿，净化方法是：用水清洗七

次，其中第一次需使用泥土。 

3- 若衣物沾染了经血；净化方法是先搓洗，再

用水挤压，随后洒水清洁；若在此之后仍残留痕

迹，则无妨。 

4- 女性衣摆的净化，可通过其在洁净地面上的

拖行来完成。 

5- 衣物若被尚未断奶的男婴的尿液沾染，可通

过洒水净化；若是女婴的尿液，则需用水洗涤。 

6- 衣物若被浊液沾染，只需在污秽处洒水即可

净化。 

7- 清洁鞋底；可通过在洁净的地面上擦拭来完

成。 

8- 地面上的污秽可通过向污处倒一桶水来净化
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，或任其在阳光或风的作用下自然干燥，一旦污

秽的痕迹消失，地面即视为洁净。 

 

第三：无大小净者所被禁止的事项： 

在没有小净或大净的状态下所禁止的事项： 

1-  礼拜，无论是主命拜还是副拜； 根据伊本

·欧麦尔（愿安拉喜悦他俩）传述，先知（愿主

福安之）说： 《安拉不接受没有净洁的礼拜。》1 

2-触摸《古兰经》； 这是依据先知（愿主福安

之）写给阿姆尔·本·哈兹姆的书信，其中说道

： 《唯有洁净者才能触摸《古兰经》。》2 

3- 环绕古老的天房绕行； 因为先知（愿主福

安之）说： 《围绕天房的环行就是礼拜，只是安

拉允许人在其中说话。》3 先知（愿主福安之）确

实为了环游天房而进行了小净， 并且确实传自先

 
1
《穆斯林圣训集》：编号：224 

2
《穆旺塔》作者：伊玛目马利克，圣训编号：680/219，《

苏乃尼·达如迷》圣训编号：312，《阿卜杜·兰扎格圣训

集》编号：1328，《伊尔瓦力·克里力》作者：谢赫艾力巴

尼，编号：122。 
3
《苏乃尼·奈萨仪》编号：12808，《艾哈迈德圣训集》编

号：15423，《伊尔瓦力·克里力》谢赫艾力巴尼，编号

：121 



 

37 

知（愿主福安之），他禁止月经期的妇女环绕天

房，直到她洁净为止。 

至于没有大净者禁止的事项则包括： 

1-诵读古兰经； 根据艾里（愿主喜悦他）传述

的圣训： “没有任何事能阻止先知（愿主福安之

）接触《古兰经》，除非没有大净。”1 

2- 没有小净者禁止逗留在清真寺内； 伟大的

安拉说： 

مَا  ﴿ تَعۡلَمُواْ  نتُمۡ سُكََٰرَىَٰ حَت َىَٰ 
َ
وَأ ةَ  لَوَٰ َ ٱلص  تَقۡرَبُواْ  لاَ  ءَامَنُواْ  ذِينَ 

َ ٱل  هَا  ي ُ
َ
أ َٰٓ ي 

 ْ ا عاَبرِِي سَبيِلٍ حَت َىَٰ تَغۡتسَِلُوا
 ...﴾ تَقُولوُنَ وَلاَ جُنُبًا إلِ َ

 （信道的人们啊！你们在酒醉的时候不要礼拜

，直到你们知道自己所说的是甚麽话；除了过路

的人以外，在不洁的时候不要入礼拜殿，直到你

们沐浴。） 【妇女章：43】。 

如果大净无效者进行了小净，就可以在清真寺

中停留；同样，处于大净无效状态的人也被允许

仅仅为了穿过清真寺而经过其中，但不能坐在那

里停留。 

 
1
《苏乃尼·伊本·马哲》编号：594，《伊本·辛巴尼正确

圣训集》编号：799，《苏乃尼·提尔米兹之羸弱圣训》

谢赫艾力巴尼，编号：146。 
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四、如厕的礼仪： 

如厕时可嘉的事项包括： 

1- 在旷野如厕时应远离人群并遮挡自己。 

2- 进入厕所时诵读传承的祷词，即： 《我的

主啊，我求你保护我免遭污秽的男性与女性恶魔

的伤害。》1 

如厕时必须遵守的事项包括： 

1- 避免尿液沾染身体或衣物。 

2- 遮盖羞体。 

如厕时禁止的事项包括： 

1- 面向或背对朝向克尔白。 

2- 在人们通行的道路上或公共场所如厕。 

3- 在静止的水中小便。 

如厕时的可憎行为包括： 

1- 如厕时用右手触碰生殖器。 

2- 用右手清洗或擦净排泄部位。 

3- 入厕时厌恶说话，尤其是不应提及安拉（全

 
1 【10】《布哈里正确圣训集》编号：142，《穆斯林正确圣

训集》编号：122 
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能威严的主）的尊名。 

 

五、关于水洗与擦净的教法规定： 

水洗：是指用水清除从两处排泄部位排出的污

物痕迹。 

擦净：是指不用水清除从两处排泄通道排出的

污物痕迹。，而用其他物品，如石块、纸巾。 

可用于擦净物品的条件： 

1-必须是合法的物品。 

2- 必须是洁净的物品。 

3- 必须具备清洁作用。 

4- 不得使用骨头或粪便。 

5- 不得使用受尊重的物品，例如写有安拉（全

能威严的主）之名的纸张。 

只使用擦净是允许的，但需满足两个条件： 

1- 排泄物不得超出常规排泄部位。 

2- 净下时所用的石块必须是三块或三块以上能

清洁他物的石头。 

六、关于小净的教法规定： 
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小净在以下三种功修中是必须的： 

1- 礼拜；无论是主命拜还是副功拜。 

2-触摸古兰经。 

3-环游。 

小净的条件： 

1- 伊斯兰。 

2- 理智健全。 

3-有辨识能力。 

4- 意念：发于内心；用言语表达它是异端。 

凡是有意要小净的人，实际上已经立下了意念。 

至于出于降温或清洁的意图而洗小净部位，则不

算小净。 

5- 保持意念的持续有效：即在完成净礼之前，

不可产生中断净礼的意图。 

6- 切断小净的事项。 上述规定的例外情况包

括：患有持续性尿失禁者，以及经期异常出血的

女性。 

7- 若有小便或大便排出者，必须在小净前先进

行水洗或擦净。 

8- 所用的水必须是洁净可净的水，并且是允许
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使用的。 

9- 清除一切妨碍水接触皮肤的物质。 

10- 对于有持续性尿失禁者，必须等到礼拜时

间进入后才可小净。 

小净的主命： 

1- 洗脸，包括漱口和呛鼻。 

2- 洗双手至双肘。 

3- 抹整个头和抹双耳。 

4- 洗双脚至双踝骨。 

5- 按照规定顺序依次清洗小净各部位。 

6- 连续性：小净过程中各部位之间不可间隔太

久。 

小净的步骤： 

1- 奉名（念“奉安拉之名”）。 

2- 洗双手三次。 

3- 洗脸三次，包括漱口与呛鼻。 

4- 洗手至肘部三次，先洗右手，再洗左手。 

5- 擦拭头部及耳朵。 

6- 洗脚至踝部三次，先洗右脚，再洗左脚。 
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坏小净的事项 

1- 从人体下体排出的物，如尿液、屁或粪便。 

2- 从身体中排出的明显而污秽的物质。 

3- 意识的消失，例如因睡眠或其他原因。 

4- 直接用手接触私处，无论是前部还是后部，

且没有隔着任何物品。 

5- 食用骆驼肉。 

6- 背离伊斯兰信仰，愿安拉保护我们和全体穆

斯林免于此事。 

第七：擦拭皮袜和布袜的相关规定： 

1- 皮袜：是指穿在双脚上的，用皮革或类似材

料制成的鞋袜。 

2- 布袜：是指穿在脚上的，由羊毛、棉布或类

似材料制成的袜子。 

擦拭它们的条件： 

1-必须在洗完小净之后穿上皮袜或布袜。 

2- 必须遮住双脚连同脚踝。 

3- 必须是洁净的袜子。 

4- 擦拭必须在规定的时间期限内进行。 
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5-抹仅适用于小净不适用于大净。 

6- 皮袜或类似物必须是合法穿戴的；如果是偷

来的，或对男性而言是丝绸材质的，则不允许抹

，因为违禁之物不可享受许可之便利。 

擦拭的时间期限： 

常住者：一天一夜；旅者：三天三夜。 

擦拭的方法： 

用水沾湿手，然后从脚趾处向小腿方向，擦拭

布袜或皮袜的上面部分，一次即可。 

使擦拭无效的情况： 

1- 擦拭时间期限结束。 

2- 脱下两只袜子或任意一只。 

3-发生坏大净情况。 

关于擦拭皮袜的教法律例： 

这是安拉给予的便利许可，实施它比脱下皮袜

后洗脚更好；因为这是采纳了安拉（全能威严的

主）的许可，效法了先知（愿主福安之）的做法

，并且与异端者的行为相抵触。 

3- 擦拭夹板、包扎布和药贴： 

夹板：是指用于固定骨折部位的物品，如石膏
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、木条等。 

绷带：是指用于包裹伤口、瘀伤或烧伤的物品

，如布料等。 

药贴：是指贴在伤口或水疱上的用于治疗的敷

料。 

关于擦拭这些的教法律例： 

允许：在有需要保留它们的情况下是允许擦拭

的，前提是它们不超出受伤部位所需的范围。 

不允许：如果已无继续使用的需要，或摘除它

们不会带来困难或伤害时，就不可以继续擦拭。 

擦拭它们的方法： 

清洗其周围部位，然后将其全部擦拭一遍。 不

可擦拭超出小净部位范围的部分。 

八：土净的教法律例： 

土净：是指以特定方式，用洁净的土擦拭脸部

和双手，意在达到洁净目的的一种行为。 

其教法律例： 

当缺乏水源，或无法使用水时，必须以土净代

替小净或大净。 

规定土净的智慧： 
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土净是穆罕默德（愿主福安之）民族的特权之

一， 在以往的民族中并不曾有过，这是安拉给予

民族的宽容与恩惠，彰显他对这世代的慈爱与便

利。 

土净的适用情形： 

1- 当无水可用时，无论是在定居地还是旅途中

，只要已尽力寻找仍未找到水源。 

2- 若身边虽有水，但需保留作饮用或烹饪之用

，如果为净礼而使用将影响基本需要，可能导致

自己、其它人或受尊重的牲畜因缺水而受渴。 

3- 如果担心使用水会对身体造成伤害，如导致

疾病或延缓康复。 

4- 若因病无法行动，无法用水清洁，且身边无

人协助其小净，且又担心错过礼拜时间。 

5- 若因天气严寒，使用冷水可能有害身体，而

又找不到可加热的方式，此时可施行土净并进行

礼拜。 

土净的方式： 

应双手手指分开击打洁净的土，然后用手指内

侧擦拭脸部，再用手掌擦拭双手，确保脸和双手

都被擦拭。 
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土净的失效情况： 

1- 若是因缺水而土净，一旦找到水就应恢复使

用水。 或若是因无法使用水而土净，一旦恢复使

用水的能力，也应恢复使用水。 

2- 土净会因小净的任何破坏因素，或因坏大净

的情况，如精液排出、经期、产后出血而失效。 

关于既无法使用水也无法行土净者的教法规制

： 

如果既缺乏水与净土，或身体状况已无法用水

或净土接触皮肤，那么他应当根据自己的情况进

行礼拜，无需小净或土净；因为安拉不会以超出

人能力的事来加以责成。 即使后来获得了水或净

土，或恢复了使用它们的能力，也无需重做已经

完成的礼拜；因为他已经依照当时的命令完成了

应尽之事。 伟大的安拉说： 

َ مَا ٱسۡتَطَعۡتُمۡ ﴿... َ  ...﴾ فٱَت َقُواْ ٱللّ 

 （...你们当尽力的敬畏安拉...） 【相欺章

：16】， 正如先知（愿主福安之）所说： 《当

你们奉命行事时，你们尽力为之即可。》1 

 
1
《布哈里正确圣训集》编号：7288，《穆斯林正确圣训集

》编号：6066 
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益处：如果一个人因需要大净的情况，如精液

排出而进行了土净，那么当他之后找到了水，就

必须进行沐浴大净。 

第九：经期与产后出血的教法规章： 

第一：月经： 

它是一种自然产生的血，在特定时间从子宫深

处流出。 通常每个月会流六天或七天，也可能多

于或少于这个天数， 女人的经期长短各不相同，

这是根据安拉创造她们的天性而定的。 

月经期女性的教法律例： 

1- 月经期间的女性不进行礼拜，也不斋戒，即

使进行了也无效。 

2- 月经结束后，女性需还补斋戒，但无需还补

拜功。 

她不允许在月经期间环游天房。 也不可以诵读

《古兰经》， 也不能坐在清真寺中， 3- 禁止其

丈夫在她经期内与她发生性关系，直到月经结束

并完成大净。 

5- 丈夫可以在不发生性交的前提下与经期中的

妻子享受亲密行为，例如接吻、抚摸等。 

6- 月经期间禁止休妻。 
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净洁是指经血的停止，当经血停止时，就表示

她已经净洁，月经期结束，此时她必须进行大净

， 然后她就可以恢复因月经而被禁止的行为。 

如果在净洁之后，她看到一些褐色或黄色的分

泌物，可不必理会。 

第二：产后血： 

产后血是子宫为了分娩及分娩后所排出的血液

，它是怀孕期间滞留在体内的血的残留部分。 

产后血的规则与月经相似，例如在不发生性交

的前提下，可以与她有亲密接触。 

在禁止事项上，产后血与月经相同，如禁止性

交、禁止斋戒与礼拜、禁止离婚、禁止绕天房、

禁止诵读《古兰经》，以及禁止在清真寺中逗留

。 在经血停止后必须进行大净这一点上，产后血

的规定与月经相同。 

她必须补守斋戒，但不补礼拜，这一点与月经

期女性相同。 

产后血的最长持续时间为四十天。 如果产后血

在四十天之前就停止了，那么她的产后净洁期就

已结束，此时她应当进行大净，开始礼拜，并恢

复所有因产后血而被禁止的行为。 
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第二节：拜功 

一、外宣礼与内宣礼的教法律例： 

宣礼是在先知迁徙（希吉来）后的第一年被立

法规定的。 规定喧礼的因素：当时人们难于准确

的掌握礼拜时间，所以他们进行商议，制定一种

方法来提醒礼拜， 阿卜杜拉·本·宰德（愿主喜

悦之）梦见现在人们所使用的喧礼词，并且得到

了启示的肯定。 

外宣礼：是通告礼拜时间已经到来的方式。 内

宣礼：是通告即将开始礼拜的宣告。 

外宣礼与内宣礼是成年男性团体在主命拜中的

集体责任。 外宣礼和内宣礼是伊斯兰显著的标志

之一，因此不可废弃。 

外宣礼的条件： 

1- 宣礼员必须是男性。 

2- 宣礼必须按照规定的顺序进行。 

3- 宣礼的各句之间必须连续进行。 

4- 宣礼必须在礼拜时间进入之后才可以进行， 

但有例外情况：晨礼的第一次宣礼和聚礼日的第
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一次宣礼除外。 

宣礼的圣行： 

1- 将两根手指放入耳中。 

2- 在礼拜时间一进入时就进行宣礼。 

3- 在诵读“来礼拜吧” 和“来成功吧” 这两

句时转头，分别向右和向左。 

4- 宣礼员应当声音优美动听。 

5- 喧礼时语速要始终，不要吞音，也不要过分

的拉长。 

6- 宣礼时应在每一句结束后稍作停顿。 

7- 宣礼时应面向天房。 

宣礼共十五句，这正是比拉勒（愿主喜悦他）

在安拉的使者（愿主福安之）面前一直使用的宣

礼方式。 

宣礼词： 

（安拉至大）：4 遍。 

（我作证除安拉之外绝无应受崇拜的主）：2遍

。 

（我作证穆罕默德是安拉的使者）：2遍。 
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（来礼拜吧）：2遍， 

（来成功吧）：2遍。 

然后念：（安拉至大）：2遍。 

然后以（除安拉外，绝无应受崇拜的主）结束

：1遍。 

在晨礼中，在“来成功吧” 之后加上：（礼拜

优于睡眠）2遍； 因为这个时间人们通常还在睡

眠之中。 

内宣礼共有十一句，应快速连续诵读，即加快

语速；因为它是为了提醒已经在场的人，无需像

宣礼那样从容缓慢。 

其词句如下： 

（安拉至大）：2遍. 

（我作证除安拉之外绝无应受崇拜的主）：1遍

。 

（我作证穆罕默德是安拉的使者）：1遍。 

（来礼拜吧）：1遍。 

（来成功吧）：1遍。 

（礼拜已经开始了）: 2遍。 

（安拉至大）：2遍。 
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（万物非主，唯有安拉）：1遍。 

推荐听到外宣礼的人跟着复述宣礼员所说的每

一句，除了（来礼拜吧）和（来成功吧），这两

句应回答：（一切无能无力，唯靠安拉）， 然后

应当为先知（愿主福安之）祈祷祝福。 然后说： 

《主啊，这完美召唤与即将举行的礼拜的主啊！

求你赐予穆罕默德说情权与优越，并将他复活于

你所应许的可颂之地位上，你确是不违约的主。

》1 

他说： 《我满足于安拉为我的主，伊斯兰为我

的宗教，穆罕默德（愿主福安之）为我的先知。

》2 

在没有正当理由或无意返回的情况下，于宣礼

之后离开清真寺是被禁止的。 

在合并两番礼拜时，只需宣礼一次，每番礼拜

各进行一次内宣礼。 

第二：礼拜的地位与优越性： 

 
1 敬爱的谢赫阿卜杜勒阿齐兹·本·巴兹（愿主怜悯他）在

其《教法律例汇编》（29/141）中说：“拜哈基以良好传

述链路在贾比尔的传述中在‘你所应许的’这句话之后又

增加了一句：‘你确是不违约的主’。” 
2
《苏乃尼·提尔米兹》编号：2635 
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礼拜是在作证词之后最为坚固的伊斯兰支柱， 

它具有特殊的地位， 因为安拉是在登霄之夜于天

上将礼拜规定给他的使者（愿主福安之）的， 这

证明拜功之重大，肯定它的主命性，以及拜功在

安拉那里的地位。 

关于礼拜的优越性及其对每个人的义务，有许

多圣训加以说明， 礼拜的义务性是伊斯兰教中众

所周知且不可否认的基本教义之一。 

表明礼拜的义务性和重要性的依据有很多，来

自《古兰经》和圣训的明文，例如： 

1- 伟大的安拉说： 

وۡقُوتٗا ﴿... ةَ كَانتَۡ علَىَ ٱلمُۡؤۡمِنيِنَ كتََِٰبٗا م َ لَوَٰ َ  ﴾ إنِ َ ٱلص 

 （拜功对于信士，确是定时的义务。） 【妇

女章：103】。 即：在先知（愿主福安之）所明

确规定的时间内，礼拜是被定为主命的。 

2- 伟大的安拉说： 

لاَةَ ﴿ َ ِينَ حُنَفَاءَ وَيقُِيمُوا الص  َ مُخلْصِِينَ لهَُ الد  َ ا ليَِعْبُدُوا اللّ 
مِرُوا إلِ َ

ُ
 ...﴾ وَمَا أ

 （他们只奉命崇拜安拉，虔诚敬意，恪遵正教

，谨守拜功） 【明证章：5】。 

3- 伟大的安拉说： 
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لاَةَ وَ ﴿ َ قَامُوا الص 
َ
ِينِ آفَإنِْ تاَبوُا وَأ كَاةَ فَإخِْوَانكُُمْ فيِ الد   ...﴾ توَُا الز َ

 （如果他们悔过自新，谨守拜功，完纳天课，

他们就是你们的教胞。） 【忏悔章：11】。 

4- 据贾比尔（愿主喜悦他）传述，安拉的使者

（愿主福安之）说： 《一个人与以物配主和不信

教之间只是放弃礼拜。》1 

5- 据布赖达（愿主喜悦他）传述：安拉的使者

（愿主福安之）说： 《我们与他们之间的盟约是

拜功，抛弃礼拜者已否认了信仰。》2 

全体学者一致认定否认礼拜义务性的人已属不

信者， 至于因懒惰与轻视而舍弃礼拜的人，较为

正确的观点也是他已属不信者，这是基于前述的

可靠圣训，以及圣门弟子们对此的一致共识。 

第三：礼拜的条件： 

1- 进入礼拜时间： 

伟大的安拉说： 

 
1
《穆斯林正确圣训集》编号：82 

2
《苏乃尼·提尔米兹》编号：265，他说：“这是独传的正

确的圣训。”，谢赫艾力巴尼在他的作品《正确的劝善戒

恶圣训》中将此段圣训定为正确的圣训。 
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وۡقُوتٗا ﴿... ةَ كَانتَۡ علَىَ ٱلمُۡؤۡمِنيِنَ كتََِٰبٗا م َ لَوَٰ َ  ﴾ إنِ َ ٱلص 

 （拜功对于信士，确是定时的义务。） 【妇

女章：103】 即：在特定的时间内为主命。 

规定礼拜的时间如下： 

一、晨礼：从黎明破晓到太阳升起。 

二、晌礼：从太阳偏西开始，直到万物的影子

与其本身等长为止。 

晡礼：从晌礼时间结束起，到太阳变黄为止，

必要情况下可延至日落时分。 

四、昏礼：从太阳落山起，直到红霞消失为止

。 

五、宵礼：从昏礼时间结束起，直到半夜为止

。 

2- 遮盖羞体： 

是指那些必须遮盖、暴露出来会令人反感和羞

耻的部位， 成年男子的羞体是从肚脐到膝盖之间

的部位， 女性在礼拜中全身都是羞体，除了脸部

， 若在非亲属男性面前，则应遮盖面部，即：那

些非直系亲属男性。 

3- 避免污秽： 
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所谓污秽：是指特定的不洁之物，其本质会阻

碍礼拜的成立，如尿液、粪便、血液等；这些污

秽可能存在于身体、礼拜的地点或衣物上。 

4- 面向天房： 

朝向“克尔白” 即尊贵的天房，被称为“克尔

白”是因为人们在礼拜时都面向它。 

因此礼拜不面向朝向则无效。 因伟大的安拉说

： 

 ...﴾ وَحَيۡثُ مَا كُنتُمۡ فَوَل وُاْ وجُُوهَكُمۡ شَطۡرَهُ ﴿...

 （你们无论在那里，都应当把你们的脸转向禁

寺。） 【黄牛章：144】。 

5- 举意： 

从语言角度讲：意思是“目的”，从教法角度

讲：是指为亲近安拉而下定决心去履行某项崇拜

行为。 举意的所在是内心，无需用言语表达；事

实上，出声说出举意是一种宗教创新。 

四：礼拜的要素： 

共有十四个要素： 

第一要素：在有能力的情况下应当站立： 

伟大的安拉说： 



 

57 

َٰنتِيِنَ ...﴿ ِ قَ  ﴾وَقُومُواْ لِلّ َ

 （你们当为安拉而顺服地立正。） 【黄牛章

：238】。 伊姆兰（愿主喜悦他）传述的提升至

先知的圣训： （你站着礼拜，如若不能就坐着礼

拜，如若不能就躺着礼拜。）1 

如果因病无法站立礼拜，就根据自己的情况礼

拜：可以坐着，或侧卧着进行， 与病人处境相似

的还有：害怕危险者、赤身者，或因治疗需要而

无法站立、必须坐着或躺着的人。 同样地，如果

跟随固定的伊玛目礼拜，而该伊玛目因病或其他

原因无法站立礼拜，那么跟随他的礼拜者也可以

坐着礼拜，以便做到跟随他们的伊玛目。 副功拜

可以坐着完成，即使有能力站立，但坐着礼拜的

报酬不如站立礼拜的报酬。 

第二要素：在礼拜开始时进行开拜赞词： 

正如先知（愿主福安之）所说： 《然后面向天

房，并诵念大赞词。》2 

开拜赞词的形式是说：（安拉至大），除此之

 
1 布哈里辑录：编号（1117） 
2
《布哈里正确圣训集》编号：6251，《穆斯林正确圣训集

》编号：884 
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外的说法无效。 

第三要素：诵读《开端章》： 

正如先知（愿主福安之）所说： 《凡不诵读《

开端章》的人，其拜功无效。》1 

第四要素：每拜中的鞠躬。 

伟大的安拉说： 

ذِينَ ﴿
َ هَا ال  ي ُ

َ
 ...﴾ مَنُوا ارْكَعُوا وَاسْجُدُوا آياَأ

 （信道的人们啊！你们应当鞠躬，应当叩头。

） 【朝觐章：77】。 

第五、第六要素： 

第五、第六要素：从鞠躬中起身，并站直如鞠

躬前的姿势，因为先知（愿主福安之）始终坚持

这样做。 

先知（愿主福安之）对那个礼拜动作不正确的

人说： 《然后起身，直到完全站直。》2 

第七要素：以七个部位叩头： 

 
1
《布哈里正确圣训集》编号：756，《穆斯林正确圣训集》

，编号：872 
2
《布哈里正确圣训集》编号：793，《穆斯林正确圣训集》

编号：398 
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即：额头及鼻子、双手、双膝和双脚趾。 正如

先知（愿主福安之）所说： 《我们被命令以七个

重要部位叩头：额头、他用手示意包括鼻子，双

手，双膝，以及双脚的脚趾尖。》1 

第八要素：从叩头中起身，并在两次叩头之间

坐着： 

根据阿依莎（愿主喜悦她）传述的圣训： 《先

知（愿主福安之）每当从叩头中抬起头来，总是

在坐直之后才进行下一次叩头。》2 

第九要素：在所有要素中保持安定从容： 

所谓安定从容，正如先知（愿主福安之）对那

个礼拜动作不当的人所说： 《直至你稳定》3 

第十、第十一要素： 

末次作证词及其坐姿：依据伊本·马斯欧德（

愿主喜悦他）传述并归于先知的圣训： 《你们中

有人礼拜时，应当这样说：一切庆贺、祝福、善

词全归安拉，先知啊！愿你平安，愿安拉的慈悯

 
1
《布哈里正确圣训集》编号：812，《穆斯林正确圣训集》

编号：490 
2
《穆斯林正确圣训集》编号：498 

3
《布哈里正确圣训集》编号：724，《穆斯林正确圣训集》

编号：398 
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与祝福临到你，愿平安临到我们及安拉所有的善

仆，我作证：除安拉外绝无应受崇拜的主，我又

作证：穆罕默德是他的仆人和使者。》1 

第十二要素：在最后举意词中为先知（愿主福

安之）祈祷。 

即应这样说： 《主啊！求你降福于穆罕默德。

》2 除此之外的增添部分属于圣行。 

第十三要素：在各要素之间遵循规定顺序： 

因为先知（愿主福安之）曾按照规定顺序完成

这些要素， 他说： 《就像你们看到我礼拜的方

式一样来礼拜。》3 而且先知（愿主福安之）在教

导礼拜动作不当之人时，使用了《然后》一词，

依次教授各步骤。 

第十四要素：结束道安词： 

正如先知（愿主福安之）所说： 《结束时出‘

赛俩目’。》 他说： 《礼拜的结束的标志是道

‘赛俩目’。》4 

 
1
《布哈里正确圣训集》编号：797，《穆斯林正确圣训集》

编号：402 
2
《苏乃尼·提尔密济》编号：839 

3
《布哈里正确圣训集》编号：6008 

4
《布哈里正确圣训集》编号：1110 
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五：礼拜的应尽义务： 

共有八项： 

1- 除开拜赞词以外的所有赞词。 

2- 在鞠躬时至少念一次：“赞颂我的伟大养主

超绝”， 圣行是增念至三次，这是完美的最低限

度。 若增加至十遍，则达到更高的完善程度。 

3- 在从鞠躬起身时说：“安拉已听见赞颂他的

人”，领拜者和单独礼拜者均念。 

4- 在从鞠躬起身站直后说：“我们的主啊，一

切赞颂归于你”。 

5- 在叩头时至少念一次：“赞颂我的至高养主

超绝”， 圣行将此赞颂增加至三遍。 

6- 在两次叩头之间至少念一次：“我的主啊，

求你饶恕我”， 圣行将此求饶词增加至三遍。 

7- 第一次举意词；即说： 《一切庆贺、祝福

和美好统归安拉，先知啊！愿安拉的平安、慈爱

和祝福降临于你，愿和平降临于我们，降临于安

拉廉洁的奴仆，我作证：万物非主，唯有安拉。

我作证：穆罕默德是他的奴仆和使者。》1 

 
1 《布哈里正确圣训集》编号：835 
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8- 第一次作证词时的坐姿。 

六：礼拜的圣行： 

礼拜的圣行，即使遗漏，也不会导致礼拜无效

， 圣行分为两类：言语性的圣行和动作性的圣行

。 

第一：言语性的圣行： 

1- 开拜词，有多种格式，其中一种是： 《主

啊！赞颂你清净，赞颂你，你的尊名至高无上，

你的荣耀崇高伟大，万物非主，唯有你。》1 

2-在念诵开端章之前，念求护词。 即说：“我

寻求安拉的保护，远离被驱逐的恶魔。” 

3-诵念前念“太斯米”， 即说：《奉普慈特慈

安拉之名》。 

4- 在鞠躬和叩头中，超出一遍以上的赞颂。 

5- 超出一遍以上诵读以下祈求词： “主啊！

饶恕我吧！” 在两次叩头之间诵读。 

6- 即念： 《充满天地，充满天地之间，以及

充满你在此之后所意欲之物的赞颂。》 上述赞词

 
1 《布哈里正确圣训集》编号：743，《穆斯林正确圣训集》

编号：399 



 

63 

在念完一下赞词后诵念： 《主啊！一切赞颂只归

于你。》1 

7- 《开端章》之后的诵读。 

8- 诵读： 《主啊！我向你祈求护佑，免遭火

狱之刑罚，免遭墓穴之刑罚，以及免遭生与死的

磨难和麦西哈旦扎里的磨难。》2 以及在最后举意

词中所增加的其他祈祷词。 

其次：动作性的圣行： 

1- 在四个位置举手，使双手与肩膀或耳朵齐平

： 

一、在举意赞词时。 

二、在鞠躬时。 

三、从鞠躬起身时。 

四、起身进入第三拜时。 

2. 在鞠躬前和鞠躬后站立时，将右手放在左手

之上，置于胸前。 

3. 目视叩头的位置。 

4- 叩头的时候，两胳膊肘远离肚腹两侧。 

 
1 《苏乃尼·提尔米兹》编号：266 
2 《穆斯林正确圣训集》编号：588 
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5. 在两次叩头时，使腹部远离大腿。 

6. 在所有坐姿中采取半跪坐的姿势，唯独在三

拜或四拜礼拜中的最后作证词时除外。 

三拜或四拜的拜功当中，在最后的台善胡德时

臀部着地而坐。 

七、礼拜的具体方式： 

1. 先知（愿主福安之）起身礼拜时，面朝朝向

，举起双手，手指掌心朝向朝向方向，并说道： 

《安拉至大》。 

2. 然后用右手握住左手，双手放在胸前。 

3. 然后念开端赞词，而且他不会只固定念一种

开端赞词， 他传述下来的所有开端赞词都可以作

为开端赞词使用，其中包括： 《主啊！赞你清净

，赞颂你，你的名号至高无上，你的尊严尊大无

比，除你外，绝无任何主宰。》 

4- 然后他说： 《我向安拉祈求护佑，免遭恶

魔的伤害，奉至仁至慈的安拉之名。》 

5. 然后诵读《开端章》，诵读完毕后说：《阿

敏》。 

6. 然后诵读《古兰经》中自己能够诵读的部分

， 在晨礼拜和昏礼、宵礼的前两拜中，应当出声
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诵读， 在其他的拜中，则低声诵读。 每番礼拜

中，他使第一拜的时间比第二拜更长。 

7. 然后像起始举手时那样，再次举起双手， 

然后说：《安拉至大》。 然后弯腰鞠躬， 将双

手张开手指，放在膝盖上，手掌贴实，并使背部

伸直，头与背保持平齐，不抬高也不低垂， 并且

说： 《赞颂我的伟大养主超绝》一遍， 而最低

程度的完善是念三遍，如前所述。 

8. 然后抬起头，说： 《安拉已听到了赞颂者

的赞颂…》 并像鞠躬时那样举起双手。 

9. 当他站直后，说： 《安拉啊，我们的养主

！一切赞美归于你，这赞美是许多的、美好的、

蒙祝福的，是充满天地，充满天地之间的一切，

充满你之后所意欲的事物的。你是值得赞颂与荣

耀的主宰，最值得仆人所说的赞词。我们全体都

是你的仆人。你所赐予的，任何人无法阻止；你

所阻止的，任何人无法赐予；拥有权势的人，在

你面前的权势也无济于事。》1 他在这一站直的姿

势中停留时间较长... 

10. 然后他念“安拉至大”，并下叩头， 并且

不举手， 并以额头、鼻子、双手、双膝和双脚尖

 
1 艾布·达乌德辑录：编号（5168）。 
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着地叩头， 并使双手和双脚的脚趾指向朝向， 

在叩头时，他保持身体端正 并使自己的额头和鼻

子紧贴地面， 并用双手掌支撑自己，同时抬起两

肘， 并使自己的两臂肘远离身体两侧， 并使腹

部抬离大腿， 并使大腿抬离小腿， 叩头时诵念

： 《赞颂我的崇高的养主超绝》 一遍 最低程度

的完善是三遍，如前所述。 并以传承下来的祈祷

词进行祈祷。 

11- 然后抬起头，并说：《安拉至大》， 然后

铺展左脚，坐在左脚上，竖立右脚， 并将双手放

在大腿上，然后说： 《安拉啊！请您宽恕我，怜

悯我，修复我，引导我，赐予我给养。》1 

12- 然后念大赞词叩头，第二次的做法与第一

次相同。 

13- 然后抬头念大赞词，以脚掌前部支撑，依

靠膝盖和大腿站起。 

14- 当他完全站直后，就开始诵读经文， 按照

第一拜的方式进行第二拜。 

15- 然后他以“跪坐”姿势坐下诵读第一次见

证词，就像他在两次叩头之间的坐姿一样， 他将

 
1 提尔密济辑录：编号（284）。 



 

67 

右手放在右大腿上，左手放在左大腿上， 他将右

手的大拇指放在中指上，形成环形的姿势， 他用

食指指示，并注视着它， 并诵念： 《一切庆贺

、祝福与优美之辞皆归于安拉。愿安拉赐福与你

——先知啊——愿安拉的慈悯与祝福降临于你。

愿安拉赐福于我们和所有善良的仆人。我作证：

除安拉外，绝无应受崇拜的主，他独一无二、无

伙伴；我作证：穆罕默德是他的仆人和使者。》 

他会简短地完成这一坐姿。 

16- 然后他一边念大赞词，一边起身，进行第

三和第四拜，并比前两拜简短一些。 他在这两拜

中诵念《开端章》。 

17- 然后他在最后的见证词中采取“塔瓦鲁克

坐姿”， 塔瓦鲁克是指左脚平放并从右侧伸出，

右脚竖立，臀部坐在地上。 

18- 然后他诵念最后的见证词，内容与第一次

见证词相同， 并在其基础上补充： 《安拉啊！

求你赐福于穆罕默德和穆罕默德的家属，正如你

曾赐福于易卜拉欣的家属，你确是可颂的主、荣

耀的主；也求你赐福于穆罕默德和穆罕默德的家

属，正如你曾赐福于易卜拉欣的家属，你确是可

颂的、荣耀的主。》 
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19- 他向安拉寻求保护，免遭火狱的刑罚、坟

墓的刑罚、今世与后世的考验，以及伪基督（达

贾勒）的试探。 并祈祷《古兰经》和圣训中传下

的各种祈词。 

20- 然后他向右边道安，说： 《愿安拉赐你们

平安，并怜悯你们。》 同样地，也向左边道安； 

他从面向朝礼方向开始出赛俩目，并在转头结束

时完成出赛俩目。 

八：拜功中可憎的事项： 

1- 无需时左右张望。 

2- 抬眼仰望天空。 

3- 无需时闭上双眼。 

4- 在叩头时将前臂平铺在地上。 

5- 没必要的情况下用衣物遮住口鼻。 

6- 在强忍小便或大便时，或在面前有自己想吃

的食物时做礼拜。 

7- 在拜中擦拭额头和鼻子上因叩头而沾染的灰

尘；但在拜后擦拭则无妨。 

8- 无需时在站立时倚靠墙壁或类似物体。 

 



 

69 

第九：使拜功无效的事项： 

1- 吃喝。 

2- 说与拜功无关的话语。 

3- 大笑或放声而笑。 

4- 故意遗漏拜功的某一要素或义务。 

5- 故意在拜中增加一个要素或一拜。 

6-故意在伊玛目之前道安。 

7- 无需时连续进行与拜功无关的多余动作。 

8- 出现与拜功条件相抵触的行为，例如：小净

失效、有意裸露羞体、无正当理由的大幅度偏离

朝向、或中断礼拜意图。 

第十：疏忽叩头： 

疏忽：指的是遗忘。先知（愿主福安之）在拜

功中也曾出现遗忘，因为遗忘是人类天性的一部

分。 他的遗忘正是安拉对他民族恩典的体现，也

是对宗教的完善，好让他们在出现遗忘时，依循

他所立下的教法。 

规定应行“遗忘叩头”的情形包括： 

1- 第一种情况： 

拜中加多的情况，包括动作上的加多或言语上
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的加多： 

一、动作加多：如果加多的动作属于拜功的种

类，例如：在该坐着的地方站立、在该站立的地

方坐下，或多做了一次鞠躬或叩头，如果这是出

于遗忘的情况，则应行遗忘叩头来补救。 

二、言语加多：例如在鞠躬或叩头中诵读经文

， 

如果他这样做了，则补遗忘叩头为可嘉。 

2- 第二种情况： 

因遗忘而减少拜功的内容，这种情况包括两种

情形： 

一、遗漏拜中的要素：如果遗漏的是开拜大赞

，那么礼拜无效，遗忘叩头也无法弥补。 若遗漏

的是除“开拜大赞”以外的要素，例如鞠躬或叩

头，并且在开始诵读下一拜的经文之前就想起了

，那么他必须返回去补上该要素及其之后的动作

。 

如果他是在开始诵读下一拜的经文之后才想起

遗漏的要素，那么原本缺失要素的那一拜作废，

由后一拜替代其位置。 

二、遗漏义务事项：例如忘记第一次的见证词
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，或在鞠躬时未念赞词。 在这种情况下，应行遗

忘叩头。 

3- 第三种情况：疑惑： 

例如：如果他在做晌礼时疑惑自己是做了三拜

还是四拜，那么在这种情况下： 

一、如果他倾向于某一判断，则依照此判断继

续拜功，并行遗忘叩头。 

二、如果他无法判断倾向哪一方，则以确定的

次数为准，并行遗忘叩头。 

如果疑惑出现在礼拜结束之后，或他经常陷入

疑惑，那么这类疑惑不予理会。 

补充：如果是因遗漏而导致的遗忘叩头，或因

疑惑且无法判断哪种可能性更大，则应在道安之

前进行遗忘叩头。 应在道安之后进行遗忘叩头的

情况包括：若因加多所致，或在疑惑中依照较可

信的一方行事时， 在这一问题上，安拉的规法是

宽容的，如果安拉意欲。 

第十一：禁止礼拜的时间： 

原则上在所有时间礼拜都是允许的， 但教法规

定在某些时间禁止礼拜，具体如下： 

1- 从晨礼结束后起，直到太阳升起并在肉眼看
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来升高至一矛杆的高度为止。 

2- 当太阳位于天空正中、尚未偏移时此为最短

的禁拜时间。 

3- 从晌后礼结束后起，直到日落为止，这是最

长的禁拜时间。 

在禁拜时间内允许进行的礼拜包括： 

1- 补做曾遗漏的主命拜。 

2- 因特定原因而行的礼拜，例如：进入清真寺

的庆贺拜、绕天房两拜、日蚀礼拜，以及殡礼拜

。 

3- 在晨礼后补做晨礼的圣行拜。 

第十二：集体礼拜 ： 

它是伊斯兰的一项伟大标志，即在清真寺中进

行的会众礼拜。 穆斯林一致认为在清真寺中完成

五番拜功，是最坚定的服从行为和最崇高的亲近

安拉的方式，甚至是伊斯兰最伟大的标志之一。 

1- 会众礼拜的教法律例： 

对有能力的男性而言，五番拜功的会众礼拜在

清真寺中是主命的， 无论在常住地还是旅途中， 

在安全或恐惧的状态下，都是每位个人必须履行
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的主命。 

会众礼拜的主命性已有明确依据：来自《古兰

经》和圣训的明文规定，以及穆斯林世世代代的

共同实践。 

来自《古兰经》的依据是安拉的话： 

عَكَ ﴿ ِنۡهُم م َ ةَ فَلۡتَقُمۡ طَائٓفَِةٞ م  لَوَٰ َ قَمۡتَ لهَُمُ ٱلص 
َ
 ...﴾ وَإِذَا كُنتَ فيِهِمۡ فأَ

 （当你在他们之间，而你欲带领他们礼拜的时

候，教他们中的一队人同你立正。） 【妇女章：

102】 这节经文明确表明了集体礼拜的主命性与

重要性， 因为即便在恐惧的情况下也未许可穆斯

林放弃集体礼拜， 若它不是主命的，那么最有可

能成为放弃它的借口理应是“恐惧”。 而放弃会

众礼拜、对其懒散怠慢，正是伪信士最显著的特

征之一。 

来自圣训的依据：有许多圣训，其中包括： 

其中有载于《穆斯林圣训实录》中的圣训： 有

一位盲人对先知（愿主福安之）说：“安拉的使

者啊，我没有人带我去清真寺。”于是他请求许

可自己在家中礼拜，先知起初许可了他。等他转

身要离去时，先知叫住他说：“你听得到喧礼吗

？”他说：“听得到。”先知便说：“那你就应
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答召唤。”1 

先知（愿主福安之）命令他前往清真寺参加会

众礼拜，并应答召礼，尽管他是盲人，且要面对

诸多困难， 这说明了会众礼拜是主命的。 

2- 什么情况之下被视为赶上了集体礼拜： 

只要能赶上与伊玛目一起完成一拜，就算赶上

了会众礼拜， 因为先知（愿主福安之）说： 《

谁赶上了一拜，就赶上了整个拜功。》2 

3- 赶上一拜的最低限度： 

只要赶上了鞠躬就算赶上了一整拜， 如果赶来

较晚的人在伊玛目鞠躬时赶上了他：他必须先站

立着念“开拜大赞”，然后再念一次“安拉至大

”进入鞠躬， 如果他在站立时只念了“开拜大赞

”一次，那么这一声也可代替进入鞠躬的赞词，

视为有效。 

4- 允许人放弃会众礼拜的理由： 

1- 疾病：若因病前往参加主麻拜或会众拜有困

难时。 

2- 忍受小便或大便：因为忍便会导致礼拜中失

 
1 穆斯林辑录：编号（1484） 
2 布哈里辑录：编号（609），穆斯林辑录：编号（602） 
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去专注，也会对身体造成伤害。 

3- 饥饿时有食物在前，或人正渴望进食之时，

但不得将此作为经常性习惯或借口以逃避集体拜

。 

4- 明确存在对自身、财产或其他方面的恐惧。 

第十三：恐惧拜： 

在一切被允许的战斗中，都可以实行恐惧拜，

例如对抗不信者、叛乱者和劫匪的战斗；因为安

拉说： 

...﴿ ْ ذِينَ كَفَرُوٓا
َ ن يَفۡتنَِكُمُ ٱل 

َ
 ...﴾ إنِۡ خِفۡتُمۡ أ

 （如果你们恐怕不信道者迫害你们。） 【妇

女章：101】， 其余所有可以作战的情形，也可

参照此类比做恐惧拜。 

实行恐惧拜有两个条件： 

1）敌人必须是合法作战的对象。 

2）担心敌人在礼拜时会对穆斯林发动攻击。 

恐惧拜的方式： 

恐惧拜有多种方式，其中最著名的一种，是如

圣门弟子赛赫勒（愿主喜悦他）所传的那样： 一

队人跟随先知（愿主福安之）站队礼拜，另一队
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则面向敌人警戒。先知带领与他在一起的那一队

礼了一拜，然后他站立等待，他们各自完成剩下

的礼拜后离开，前去面向敌人警戒。随后，另一

队人前来，先知带领他们礼剩下的一拜，然后他

坐着等待，他们也各自完成自己的剩余礼拜，最

后先知与他们一起出赛俩目。1 

我们从恐惧拜中可以得到以下教益： 

1- 礼拜在伊斯兰中的重要性，以及集体礼拜的

重要地位，即使在如此危急的情况下，它也没有

被免除。 

2- 这表明安拉为这民族解除困难，伊斯兰教法

是宽容的，适用于任何时代和环境。 

3- 伊斯兰教法的完美性，它为每种情况都规定

了最适合的教法律例。 

第十四：主麻聚礼： 

第一：主麻的教法判例 

主麻拜是每一位成年、有理智、居家、无正当

借口的男性穆斯林的个人主命义务。 

正如伟大的安拉所说： 

 
1 布哈里辑录：编号（4130），穆斯林辑录：编号（842） 
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ةِ مِن يوَۡمِ ٱلجۡمُُعَةِ فٱَسۡعَوۡاْ إلِيََٰ ذِكۡرِ  ﴿ وَٰ
لَ َ ذِينَ ءَامَنُوٓاْ إذَِا نوُدِيَ للِص 

َ هَا ٱل  ي ُ
َ
أ َٰٓ ي 

َٰلكُِمۡ خَيۡرٞ ل كَُمۡ إنِ كُنتُمۡ تَعۡلَمُونَ  ِ وَذَرُواْ ٱلبَۡيۡعََۚ ذَ  ﴾ 9ٱللّ َ

 （信道的人们啊！当聚礼日召人礼拜的时候，

你们应当赶快去记念安拉，放下买卖，那对于你

们是更好的，如果你们知道。） 【聚礼章：9】

。 

正如先知（愿主福安之）所说： （有些人若不

停止放弃主麻日聚礼，安拉必定封住他们的心，

然后他们必将成为疏忽的人。）1 

第二：主麻拜有效的条件： 

1）时间：主麻拜的时间与晌礼时间相同， 因

此，在其时间开始之前或结束之后进行主麻拜，

都是无效的。 

2）必须有聚礼者参与，正确观点认为最少为三

人。 因此，主麻拜不适用于单独一人或仅两人举

行的情况。 

3）礼拜者必须是定居者，住在以当地习惯方式

建造的固定住所中， 无论这些住所是用钢筋混凝

土、石头、泥土，还是其他材料建造的， 因此，

主麻拜不适用于游牧地区的牧民——那些住在帐

 
1 穆斯林辑录：编号（865） 
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篷和毡房里、没有固定居所，而是随着牧草转移

住所的人。 

4）主麻拜前必须有两段讲辞，因为先知（愿主

福安之）始终坚持此做法。 

第三：主麻日两段讲辞的要素： 

1- 赞颂安拉与作两项作证词。 

2- 为先知（愿主福安之）祈福。 

3- 嘱咐敬畏安拉。 

4- 诵读一段《古兰经》经文。 

5- 劝导教诲。 

第四：主麻两段讲辞中的推荐事项： 

2- 在讲坛上进行演讲 

3- 两段演讲分开，中间稍坐休息 3- 在两段讲

辞中为穆斯林大众和执政者祈祷。 

4- 讲辞应简短。 

5- 演讲者登上讲坛时向会众道赛俩目。 

第五：主麻日的可嘉事项 

1- 刷牙 

2- 有香水的情况下擦香水 



 

79 

3- 提早前往清真寺礼主麻拜。 

4- 步行前往清真寺，不要乘坐任何交通工具 

5- 靠近伊玛目 

6- 祈祷 

7- 诵读山洞章 

8- 祝福先知（愿主福安之） 

第六：出席聚礼拜禁止的事项： 

1- 伊玛目演讲之时禁止聚礼人员说话，因为先

知（愿主福安之）说： 《如果你对你身边的人说

：‘安静’，他已经错了。》1 即：说错话，就是

犯罪。 

2）跨过他人脖颈进入礼拜行列是令人厌恶的行

为，除非是伊玛目，或确实必须跨过他人才可到

达空位。 

赶上聚礼拜： 

凡是在主麻拜第二拜中赶上与伊玛目一同鞠躬

者，便是赶上了主麻拜，（伊玛目出赛俩目后）

自己在补全两拜。 如果没有赶上第二拜的鞠躬，

 
1 【37】《布哈里正确圣训集》编号：934，《穆斯林正确圣

训集》编号：851 
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他就错过了主麻拜，那么他就礼晌礼的四拜， 若

未能赶上第二拜的鞠躬，则他已错过主麻拜，应

改为礼晌礼，共四拜。 

第十五：有困难者的礼拜： 

第一：病人的礼拜： 

首先：病人必须按照自己的能力完成礼拜， 只

要神志清醒，他就不可以把礼拜延误至过了规定

时间。 

第二：病人如何礼拜？ 

1- 病人如果能够站立且没有困难或伤害，就必

须站着礼拜，并完成鞠躬和叩头。 

2- 如果他虽然能站立，但鞠躬或叩头会带来伤

害，则应在站立时以示意代替鞠躬，在坐着时以

示意代替叩头。 

3- 如果他无法站立礼拜，就坐着礼拜。 圣行

做法是：在应站立的地方采取盘坐姿势，以示意

代替鞠躬；若能叩头在地，则叩头于地；若不能

，则以示意代替叩头，并使叩头的动作低于鞠躬

的动作。 

4- 如果他无法坐着礼拜，就侧卧礼拜，脸面向

朝向， 如果可以，朝右侧卧是更优的做法，他应
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以示意完成鞠躬和叩头。 

5- 如果他无法侧卧礼拜，就仰卧礼拜，双脚指

向朝向，并以示意完成鞠躬和叩头。 

6- 如果他无法用身体示意鞠躬和叩头，就用头

部示意；如果连头部示意也感到困难，则免除示

意，只需在心中进行礼拜的动作，如鞠躬、叩头

、坐姿等，并在当前状态下心中意念这些动作，

并诵念礼拜中的词句。 

7- 病人应当尽其所能完成礼拜的各项条件，例

如：面向朝向、用水小净，若无法用水则行土净

，保持身体和衣物的清洁；若有其中某项无法完

成，则可免除该项义务，并按自己的实际情况礼

拜，不可延误至过了礼拜时间。 

8- 圣行做法是：病人在应站立和鞠躬的位置采

取盘坐姿势，其余部分则采取跪坐的姿势。 

第二：旅行者的礼拜： 

1- 有正当理由者中包括旅者，因此他被许可将

四拜的礼拜缩短为两拜， 正如伟大安拉所说： 

مِنَ ﴿ تَقۡصُرُواْ  ن 
َ
أ جُنَاح   عَلَيۡكُمۡ  فَلَيۡسَ  رۡضِ 

َ
ٱلأۡ فيِ  ضَرَبۡتُمۡ  وَإِذَا 

ةِ  لَوَٰ َ  ...﴾ ٱلص 

 （当你们在大地上旅行的时候，减短拜功，对
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于你们是无罪的...） 【妇女章：101】。 

据安奈斯·本·马立克（愿主喜悦他）传述： 

《我们曾与先知（愿主福安之）一起从麦地那出

发前往麦加，他一路上都只礼两拜两拜，直到我

们返回麦地那。》【38】1 

旅人一旦离开自己居住的城市范围，便可开始

缩短礼拜；因为安拉准许那些在陆地上行走的人

缩短礼拜。 在尚未离开自己的城镇之前，此人既

不算是在大地上旅行，也不算是真正的旅行者；

而先知（愿主福安之）也确实是在启程出发后才

开始缩短礼拜。 

2- 若旅行者计划行程的距离大约达到80公里，

就可以缩短礼拜。 

3- 旅行者在返回途中也可以继续缩短礼拜，直

到进入他出发的城市为止。 

4- 如果旅行者到达某地并打算停留，则有三种

情况： 

1）如果他打算停留超过四天，从他安顿下来的

第一天起就必须完成完整礼拜，不再享受旅行者

的优待规定。 

 
1 布哈里辑录：编号（1081），穆斯林辑录：编号（693） 
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2) 如果他打算停留四天或更少，就可以缩短礼

拜，并享受旅行者的各项便利规定。 

3) 如果他没有确定的停留天数，而是根据情况

可能住一天，也可能住十天，例如因环境适宜、

或有治疗、复查等事务；那么在他的事务尚未完

成、尚未打算返回家乡之前，仍然可以继续享受

旅行者的便利规定； 这种情况下，他可以一直缩

短礼拜，享受旅行者的各项便利规定，直到他返

回家乡，即使他实际停留的时间超过了四天。 

5- 如果旅行者在礼拜时跟随一位常住伊玛目，

他就必须完成完整的拜数，即使他只赶上了最后

的“作证词”。 

6- 如果常住者跟随一位缩短礼拜的旅行者礼拜

，那么在旅行者叩安后，常住者必须补全自己的

礼拜。 

第十六：两节日拜： 

穆斯林的节日是安拉所规定的节日，是安拉为

他们立法的，并不是凭他们自己的意愿设立这些

节日的。 穆斯林只有两个节日：一个是开斋节，

一个是宰牲节。 这与不信者的节日或那些没有得

到安拉规定的异端节日不同，那些节日既不是安

拉所立的，也不是他命令的，而是他们自己设立
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的。 

两大节日礼拜的教法律例： 

这是属于集体主命，即只要一部分人履行，全

体就无罪；先知（愿主福安之）始终坚持主领这

一礼拜，四大正统哈里发（愿主喜悦他们）也都

持续实行。 它是宗教的标志之一，也是伊斯兰显

著的仪式之一。 

两大节日礼拜的时间：节日礼拜的时间从太阳

升起约一支长矛的高度开始，即日出后大约十五

分钟，一直持续到太阳偏移中天正午为止。 

两大节日礼拜的方式： 

1- 在第一拜中，先做开拜词，然后诵念开端赞

词，接着再念六次大赞词，每次举手相随。在各

次大赞词之间，应赞美安拉、称颂他，并为先知

（愿主福安之）祈福。之后念求庇词、奉安拉之

名词，然后开始诵读。 

2- 在第二拜中，在转拜的大赞词之后再念五次

大赞词，然后诵求庇词和奉命词，接着开始诵读

。圣行做法是：第一拜在《开端章》之后诵读《

至高章》，第二拜诵读《笼罩章》。 

3- 当伊玛目以”瑟兰“结束礼拜后，他登上讲
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坛，进行两次演讲，中间坐一小会儿，就像主麻

演讲时的做法一样。 

节日的圣行： 

1- 大净。 

2- 清洁与抹香。 

3- 在开斋节出门礼拜前吃东西；而在宰牲节则

在礼拜后再吃，最好是吃自己的宰牲肉，如果有

宰牲的话。 

4- 步行前往礼拜场所。 

5- 去礼拜场所走一条路，回来时走另一条路。 

6- 除伊玛目外，礼拜的群众应当早早前往礼拜

场所。 

念大赞词： 

两节日的两个夜间，以及朝觐月份的前十天和

晒干肉的日子里，圣行是诵念大赞词，有两种： 

第一种：无限制的赞主词：指的是不限定时间

的赞主词。 

1- 在开斋节期间：从节日夜晚日落（即斋月最

后一天的日落）开始，一直到节日礼拜开始之前

。 
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2- 在宰牲节期间：从宰牲节月第一天前夜日落

时起，一直到晒干肉日最后一天的日落为止，都

是进行无限制赞主词的时间。 

第二种：限定性的赞主词：指的是在每番主命

拜之后念诵的大赞词。 

1- 非受戒者：从阿拉法特日黎明起至晒干肉日

最后一天晡礼为止。 

2- 受戒者：从宰牲节日晌礼起，直到晒干肉的

最后一天的晡礼为止。 

第十七：日食或月食拜 

日食和月食的意义： 

月蚀: 是指在夜间，月亮的全部或部分光亮消

失。 

日蚀：是指在白天，太阳的全部或部分光亮消

失。 

日食拜的教法判令： 

它是确认性的圣行，其依据是先知（愿主福安

之）的行为，因为在他在世期间发生日蚀时，他

曾举行了这场礼拜， 这项礼拜的正当性也得到了

先知命令的明确说明，且全体学者一致认同它是

教法所立的功修。 
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日食拜的时间： 

从日蚀或月蚀开始之时起，一直到蚀象消失，

即日蚀或月蚀完全结束之间都是礼拜时间。 

其式样： 

其拜数为两拜，每拜中诵经应出声，其形式如

下： 

1- 举意进入礼拜，接着诵念开场祷词、求主护

佑词、奉命词，然后诵读《开端章》，之后再诵

一段较长的经文。 

2- 然后做一次长时间的鞠躬。 

3- 然后从鞠躬中起身，说：（安拉听到了赞颂

他的人），接着再诵读《开端章》，然后再诵读

一段长经文，但要比第一次短一些。 

4- 然后再次鞠躬，这次也是长时间的鞠躬，但

应比第一次鞠躬略短。 

5- 然后从鞠躬中起身，并说：（安拉听到了赞

颂他的人）。 

然后叩头两次，每次都应延长时间。 

然后起身进入第二拜，与第一拜相同，但时间

稍短一些。 
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其圣行： 

1）呼喊众人来礼拜说：（大家集合来礼拜）。 

2) 应集体举行日食拜。 

3）在站立、鞠躬和叩头中应延长时间。 

4) 第二拜的时间应比第一拜略短。 

5）礼拜结束后应进行劝诫讲道，鼓励行善避恶

。 

6）多多祈祷、恳求、求饶恕，并施舍行善。 

第十八：求雨拜 

1）求雨：是指在干旱之时，向安拉请求降下雨

水的行为。 

求雨拜的合法时间： 

当土地干旱、雨水断绝，因缺雨而造成灾害时

，就应举行求雨拜。此时人们别无选择，只能向

他们的养主恳切祈求，求他降下雨水，并通过各

种方式向他呼救与哀求。 

1- 有时以礼拜的方式可以集体进行，也可以单

独进行。 

2- 有时可在主麻聚礼日的演讲中祈雨，由演讲

者进行祈祷，穆斯林们在下方跟随并说“阿敏”
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响应祈祷。 

3- 有时也可以在任何时间单独祈祷，无需礼拜

和演讲。 

求雨拜的教法判令： 

在具备其理由的情况下，求雨拜是确认性的圣

行，因为先知（愿主福安之）曾亲自实行它，正

如《圣训》中阿卜杜拉·本·宰德（愿主喜悦他

）所述： 《先知（愿主福安之）走到礼拜场地，

向安拉祈求降雨，面向朝向（即克尔白方向），

并反穿外衣，然后礼拜了两拜。》1 

求雨拜的形式： 

求雨拜的礼拜方式与宰牲节和开斋节的礼拜方

式相同。 因此嘉义做法是像节日礼拜一样在露天

礼拜场举行求雨拜，其规则与节日拜相同；包括

拜数为两拜、诵读应出声、礼拜在讲道之前进行

、并在第一拜和第二拜的诵经前加上额外的“安

拉至大”的赞词。 正如前文在两大节日拜中所阐

明的那样。 并且讲一篇演讲词。 

第十九：殡礼的教法律例： 

第一：对于临终者身边的人： 

 
1 布哈里辑录：编号（1012），穆斯林辑录：编号（894） 
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1- 对于在临终者身边的人，应引导他说：“万

物非主，唯有安拉。” 

2- 圣行做法是将临终者的身体朝向克尔白。 

3- 可嘉的做法是为亡者合上眼睛。 

4- 圣行做法是当亡者去世后应以布遮盖身体。 

5- 应当尽快为亡者办理后事。 

6- 有义务尽快清偿亡者的债务。 

7- 清洗亡人并穿裹尸布，这两项是集体主命。 

第二：为亡者举行殡礼拜的教法律例： 

其断法：集体主命 

其条件： 

1）面向克尔白。 

2) 遮盖羞体。 

3) 远离污秽。 

4）礼拜者与亡者都必须洁净。 

5）礼拜者和亡者都必须是穆斯林。 

6）如果亡者在本地，则礼拜者必须亲临殡礼现

场。 

7）礼拜者必须是教法责任人。 
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其要素： 

1）站立礼拜。 

2) 四次大赞词。 

3）诵念《开端章》。 

4）为先知（愿主福安之）祈祷祝福。 

5）为亡人祈祷。 

6）按照顺序进行。 

7）道“赛俩目”结束。 

其圣行： 

1) 每次念大赞词时抬手。 

2) 念求护辞。 

3）为自己和穆斯林祈祷。 

4）低声诵读经文。 

5）在第四次念大赞词后，在出“赛俩目”之前

，稍站立片刻。 

6) 右手放在左手之上置于胸前。 

7) 向右边道“赛俩目”。 

其式样： 
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应当让领拜者和单独礼拜者站在男尸的胸前、

女尸的腰部，然后念诵入拜的大赞词，然后念求

护词，不念开拜词，然后念太斯米并诵读《开端

章》。 

然后他诵念大赞词，接着为先知（愿主福安之

）祝祷；再诵念大赞词，并为亡者按照圣训中所

传祈祷； 正如先知（愿主福安之）所说： 《安

拉啊！求你饶恕我们在世的与去世的、年幼的与

年长的、男性与女性、在场的与缺席的；安拉啊

！你让我们中谁存活，就使他在信仰中活着；你

让我们中谁去世，就让他在伊斯兰中去世；安拉

啊！不要让我们失去为他祈祷的回赐，也不要在

他去世之后使我们误入歧途。》1 

他还说： 《安拉啊！求你饶恕他，怜悯他，使

他安然无恙，赦免他；求你尊贵他的归宿，拓宽

他进入的所在；求你用水、雪和冰洗净他，像你

洗净白衣上的污渍那样清除他的罪过；求你以比

他的住所更好的住所代替他，以比他的家人更好

的家人代替他，以比他的配偶更好的配偶代替他

；求你使他进入天堂，保护他免受坟墓的惩罚和

 
1 《苏乃尼·艾布·达吾德》编号：3201，《苏乃尼·提尔

米兹》编号：1024，他说：“正确的，良好的圣训。” 
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火狱的惩罚。》1 然后念大赞词，接着稍作停留，

然后向右边道一次“赛俩目”结束礼拜。 

第三篇：天课 

1- 天课的定义及其地位： 

天课在语言上的含义是：增长与增益。 

天课在伊斯兰教法中的定义是：一项在特定财

产中规定的、依法必须履行的权利，归属于特定

群体。 

它是伊斯兰五大支柱中的第三个支柱， 它在《

古兰经》中与拜功并列出现了八十二次，这显示

了它的重要地位。 

伟大的安拉说： 

ةَ ﴿ كَوَٰ ةَ وَءَاتوُاْ ٱلز َ لَوَٰ َ قيِمُواْ ٱلص 
َ
 ...﴾ وَأ

 （你们当谨守拜功，完纳天课，） 【黄牛章

：。 

先知（愿主福安之） 说： 《伊斯兰建立在五

件事上：作证‘万物非主，唯有安拉，穆罕默德

是安拉的使者’；履行礼拜；缴纳天课；朝觐天

 
1
《穆斯林正确圣训集》编号：962 
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房；以及在莱麦丹月封斋。》1 

全体穆斯林一致认同它是主命， 凡是否认天课

主命性的属于叛教者， 并应与拒绝缴纳天课者作

战。 

2- 天课的必然条件： 

1）自由身份：天课不强制规定于奴隶，因为他

不拥有财产；他手中的财物归属于他的主人，因

此缴纳天课的责任在其主人身上。 

2）伊斯兰信仰：天课不强制规定于非穆斯林；

因为它是一种亲近安拉和服从安拉的行为，而非

穆斯林不具备履行亲近与服从行为的资格。 

3）拥有规定数额的财产：天课不强制于财产未

达尼萨布者。尼萨布是指达到一定数额的财产标

准。 

4）完全拥有权：必须是该财产由个人完全拥有

、掌控和支配，若财产的归属尚未稳定，例如“

赎身债”，则无须缴纳天课。 

5）财产满一年： 阿伊莎（愿主喜悦她）传述

 
1 布哈里辑录：编号（8），穆斯林辑录：编号（111） 
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的圣训： 《财产未满一年，不应缴纳天课。》1 

3- 必须缴纳天课的财产类型： 

第一：牲畜类家畜， 

即骆驼、牛和羊。对这些牲畜类财产的天课义

务需满足两个条件： 

1- 必须是为产奶和繁殖而饲养的，而非用于劳

作的。 

2- 必须是放牧的牲畜（即：放牧的）， 因此

，凡是靠人工饲料喂养的牲畜，或主人为其收集

青草或其他饲料喂养的坐骑和牲畜都无需交纳天

课， 同样那些一年中只放牧一小部分时间的牲畜

也无需缴纳天课。 

4- 家畜类牲畜的起征数额： 

1- 骆驼的天课规定： 

如果条件具备，每拥有五峰骆驼应交纳一只羊

，每十峰交纳两只羊，每十五峰交纳三只羊，每

二十峰交纳四只羊， 这一规定已有圣训与穆斯林

学者的共识作为依据。 当骆驼达到二十五只时，

应当交纳一头一岁大的母骆驼称为，即满一岁进

 
1
《苏乃尼·伊本·马哲》编号：1792，《苏乃尼·提尔米

兹》编号：63、631。 
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入第二年的母骆驼；如果没有母骆驼，则可以以

一头两岁大的公骆驼代替。 

当骆驼的数量达到三十六只时，应当交纳一头

两岁大的母骆驼，即已满两岁。 

当骆驼的数量达到四十六只时，应当交纳一头

三岁大的母骆驼， 

即已满三岁、进入第四年的母骆驼。 

当骆驼的数量达到六十一只时，应当交纳一头

四岁大的母骆驼，即已满四岁。 

当骆驼的总数达到七十六只时，应当交纳两头

，即两头已满两岁。 

当骆驼的数量达到九十一只时，应当交纳两头

母驼，即两头已满三岁。 

当骆驼的总数超过一百二十只时，应当交纳三

头两岁母骆驼，之后，每增加四十只，应加交一

头两岁母骆驼，每增加五十只，应加交一头三岁

母骆驼。 

2- 牛的天课规定： 

当牛的数量达到三十头，且满足天课条件时，

应当交纳一头满一岁的公牛或母牛，即已满一岁

并进入第二岁。 
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若不足三十头牛，则不需缴纳天课。 

当牛的数量达到四十头时，应当交纳一头成年

母牛，即已满两岁。 

当牛的总数超过四十头后，应按比例交纳：每

三十头交一头一岁公牛或母牛，每四十头交一头

两岁母牛。 

3- 羊的天课规定： 

当羊的总数达到四十只时，无论是绵羊还是山

羊，应当交纳一只羊作为天课，这只羊可以是一

只满半岁的绵羊，或是一只成年母山羊。 

如果羊的数量少于四十只，则无须缴纳天课。 

当羊的总数达到一百二十一只时，应当交纳两只

羊作为天课。 当羊的数量达到两百零一只时，应

当交纳三只羊。 

在超过这个数量之后，天课的规定趋于稳定：

每增加一百只羊，应当多交纳一只羊。例如四百

只羊应交四只羊，以此类推。 

第二：地里出产的天课： 

地里出产的物品分为两类： 

1）谷物和果实。 

2）矿产。 
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第一类：谷物与果实： 

谷物类必须缴纳天课，例如：小麦、大麦和大

米。 果实类中；如：椰枣和葡萄干， 其他植物

，如豆类和蔬菜类，则不应缴纳天课。 

谷物与果实应缴纳天课的条件： 

1）必须是可储存的作物：对于不能长期储存的

作物，如水果和蔬菜，不必缴纳天课。 

2）必须是按容量计算的作物：凡是按个数或重

量买卖的，如西瓜、洋葱、石榴等，则不属于必

须缴纳天课的范畴。 

3）必须达到满贯：即为五“乌斯格”，凡是未

达到这一数量的谷物和果实，无需缴纳天课。 

4）必须在天课成为应交义务时，拥有该起征数

量的财产。 

如果某人在天课应交的时间之后才获得这些作

物，例如收割后才购买或收到赠与，则他不需要

为其缴纳天课。 

交纳天课的时间点： 

谷物与果实的天课在它们开始成熟时就成为应

当缴纳的义务， 开始成熟的标志如下： 
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1- 在谷物方面：当谷粒变硬、坚实并达到坚固

状态时。 

2- 在椰枣果实方面：当果实变红或变黄时。 

3- 在葡萄方面：当果实变软且变甜时。 

满贯数量： 

谷物和果实的起征数为：五乌斯格， 一个乌斯

格等于六十萨阿， 所以应纳天课的最低数量是三

百个先知时代的萨阿，相当于大约 900 千克。 

应缴的天课数量： 

凡是用雨水或泉水等无须人工费用灌溉的，必

须缴纳十分之一的天课。 

凡是用有费用和劳力的方式灌溉的，必须缴纳

二十分之一的天课；例如依靠动物或现代机器从

井中或河中抽水灌溉的农作物。 

第二类：矿藏： 

从地下出产的种类之一是：矿藏， 矿藏是指从

地下开采出来、非属土地本身属性的物质，例如

金、银、铁以及宝石。 

矿藏应缴天课的时间： 

一旦获得并拥有矿藏，应立即缴纳天课；因为
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这类财产不需要满一年才成为义务， 其应纳天课

的最低数额，与黄金和白银的标准相同，应从其

价值中缴纳四十分之一。 

第三：货币的天课。 

货币是指：黄金、白银以及纸币，天课是对它

们的义务。 其依据是安拉的经文： 

رْهُمْ ﴿ ِ فَبشَ   ِ ةَ وَلاَ يُنفْقُِونَهَا فيِ سَبيِلِ اللّ َ هَبَ وَالفِْض َ ذِينَ يكَْنزُِونَ الذ َ
َ وَال 

ليِمٍ 
َ
 ﴾ 34بعَِذَابٍ أ

 (窖藏金银，而不用于主道者，你应当以痛苦

的刑罚向他们报喜。） 【忏悔章：34】。 

圣训中也有记载： （任何拥有金银而不缴纳其

应尽之义务的人，复生日那天，他的金银将被打

造成惩罚他的烙铁。)1 

学者们一致认为黄金和白银必须缴纳天课，至

于纸币，教法规与黄金白银相同，因为它在货币

交易中取代了金银的地位。 

货币类财产的天课起征标准及应缴数量： 

其满贯与金银的满贯数量相同，因为在价值方

面，它占据金银的地位，两者之一只要到达满贯

 
1 布哈里辑录：编号（1402），穆斯林辑录：编号（2287） 
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数量，即必须交纳天课，一般情况下纸币的数量

以银子的价值来计算，因为银子比金子便宜，会

在金子之前到达满贯。 如果一个穆斯林拥有值

595克的银子的钱币，并且又经过了一年，那么必

须交纳天课。 银子的价值会不断的发生变化，谁

拥有少许钱财，也不知道自己是否已达到满贯，

那么可以询问珠宝商银子的市值，然后乘以595即

可得出满贯的数量。 

小窍门：凡意欲交纳天课者，可以将满贯的数

量分成四十份，超出的就是所要交纳的份额。 

第四：商业货物的天课： 

是指为了盈利而准备出售和购买的物品， 商业

货物包括所有非货币类的财产，例如汽车、衣物

、布料、钢材、木材等，只要是为了经商而准备

的，都属于应纳天课的范围。 

商业货物应缴天课的条件： 

1- 必须是通过自身行为取得的所有权，例如买

卖、租赁等各种营利方式所得。 

2- 取得时须具备经商意图，即出于盈利目的而

拥有；因为一切行为都以意图为基础，经商是一

种行为，因此必须像其他行为一样具备相应的意

图。 
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3- 其价值需达到金或银其中之一的天课起征标

准。 

4- 持有时间需满一年，即一整个伊斯兰年。 

商业货物天课的缴纳方式： 

商业货物在满一年时，应按黄金或白银其中之

一的标准进行估值， 如果估值后达到了金或银的

起征标准，则从其总价值中缴纳四十分之一。 

第五：开斋捐： 

它是在斋月结束时必须缴纳的一种施济。 它是

在迁徙历第二年被规定为义务的。 

教法判令： 

开斋捐是每个穆斯林的义务，只要他在开斋节

当天及前夜拥有超过自己及家人所需的食物。 开

斋捐对每一位穆斯林都是义务，无论男女、无论

年幼或年长、无论自由人还是奴隶， 因为圣训传

述说： 《安拉的使者规定穆斯林必须缴纳开斋捐

，不论是奴隶或自由人、男性或女性、年幼或年

长。》1 主命的意思是：强制和必须。 

其制定的智慧： 

 
1 布哈里辑录：编号（1432），穆斯林辑录：编号（984） 
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伊本·阿巴斯（愿主喜悦他俩）说： 《安拉的

使者（愿主福安之）规定开斋捐为主命：它是对

斋戒者的洁净，免除其在斋戒期间所犯下的无聊

言语与粗俗行为，也是赈济贫民的食物。》1 

必须交纳开斋捐的时间： 

开斋捐在开斋节前夜日落时成为主命义务。 在

开斋节当天、前往开斋节礼拜前缴纳开斋捐为圣

行。 不得将开斋捐延迟到开斋节礼拜之后， 如

果将开斋捐延迟到开斋节礼拜之后，就必须补交

，并因错过规定时间而负罪。 

允许在开斋节前一两天提前缴纳。 

开斋捐的数额及其交纳的物品： 

以本地人常吃的食物缴纳一萨阿（一升），例

如大米、椰枣、小麦等或其他类似食品。 一萨阿

：其份量约为三公斤。 不允许以现金替代实物来

缴纳开斋捐，因为这是违背了安拉使者（愿主福

安之）的命令。 

交纳天课及交纳对象： 

 
1
《苏乃尼·艾布·达吾德》编号：1609，《苏乃尼·伊本

·马哲》编号：1827，《艾布·达吾德之正确圣训汇集》

编号：1609，作者：谢赫艾力巴尼。 
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交纳的时间： 

一旦到了应缴天课的时间就必须立即缴纳。 非

必要的情况下，不得延迟缴纳；例如：财产远在

异地，且无人可代为处理。 

交纳的地方： 

最优的做法是在财富所在的国家缴纳天课， 在

某些情况下，允许将天课从财富所在国转移至其

他国家发放： 

1- 如果该国没有需要接受天课的贫困者。 

2- 如果在另一个国家有亲属处于贫困状态。 

3- 如果存在合法的教法利益需要转移天课，例

如将其送往受饥荒或水灾等灾难影响的穆斯林地

区。 

儿童和理智不清者的财产也要交纳天课，因为

证据涉及所有人，他们的天课由他们的主事人代

为交纳。 交纳天课时必须要举意， 正如先知（

愿主福安之） 说： 《一切工作全凭举意》1 

天课的受益人群： 

可接受天课的有八类人： 

 
1 布哈里辑录：编号（1），穆斯林辑录：编号（1907） 
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第一类：贫穷者： 

他们是指无力满足基本生活需求，如住所、食

物和衣物的人。 他们从天课中应得到的数额，应

足以维持自己及其所抚养者一整年的生活所需。 

第二类：困苦者： 

他们是指能够获得部分生活所需，但无法完全

满足全部需求的人，例如：有工资但不足以维持

一年生活的人。 

他们应从天课中获得的数额：足以补足他们本

人及其抚养者一整年的生活所需。 

第三类：天课管理者： 

他们是受国家管理者委派负责收取天课、保管

天课或将天课送达有需求者的手中。 

他们从天课中应得的数额：为其工作应得的报

酬，前提是他们没有从国家领取薪资或工资。 

第四类：心灵需被安抚者： 

他们是指那些因给予而期望产生正面影响的人

：促使他归信伊斯兰、增强其信仰，或制止其对

穆斯林的伤害。 

他们从天课中应得的数额：应足以达到安抚他

们的目的。 
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第五类：奴隶： 

所指的是：解放奴隶和帮助与主人签订赎身契

约的奴隶。 

契约奴隶：是指用契约方式从主人那里赎买自

己的人， 这类天课用途也包括在战争中赎回被俘

的穆斯林。 

第六类：负债者，他们分为两类： 

第一类：因自身生活所需而欠债者，且无力偿

还其债务， 他应从天课中获得足以偿还其债务的

金额。 

第二类：因调解他人纠纷而负债的人， 即使他

是富人，也应从天课中获得足以偿还其债务的金

额。 

第七类：为主道而奋斗者： 

他们是为主道而奋斗的人。 

他们从天课中应得的数额：应足以满足他们为

主道而奋斗所需的一切，如交通工具、武器、食

物等基本装备。 

第八类：旅途中陷入困境者： 

他是指旅途中用尽盘缠或被盗，已无足够财物

返回家乡的旅行者。 
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他应从天课中获得：足以帮助他返回家乡的费

用，即便他在家乡是富有之人。 

第四篇：斋戒 

斋戒是： 

一种崇拜安拉的工作，自黎明开始禁吃喝直至

太阳落山。 

它是伊斯兰教的支柱之一， 也是安拉的主命功

修之一， 是宗教中务必要掌握的基本常识。 斋

戒的主命性有《古兰经》、圣训和穆斯林共识为

依据。 

伟大的安拉说： 

ِنَ ٱلهُۡدَىَٰ ﴿ نزِلَ فيِهِ ٱلقُۡرۡءَانُ هُدٗى ل لِن َاسِ وَبَي نََِٰتٖ م 
ُ
ذِيٓ أ

َ شَهۡرُ رَمَضَانَ ٱل 
هۡرَ فَلۡيَصُمۡهُ   ...﴾ وَٱلفُۡرۡقَانِِۚ فَمَن شَهِدَ مِنكُمُ ٱلش َ

 （赖买丹月中，开始降示《古兰经》，指导世

人，昭示明証，以便遵循正道，分别真伪，故在

此月中，你们应当斋戒。） 【黄牛章：185】。 

莱麦丹月必须斋戒的条件： 

1- 伊斯兰信仰，非穆斯林的斋戒无效。 

2-成年，未成年者无此义务。 斋戒对有辨识能

力的孩子是有效的，但对他而言属于善行而非主
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命。 

3- 理智健全，斋戒对疯子不是义务，疯子的斋

戒因缺乏举意故无效。 

4- 具备履行斋戒的能力， 因此无法守斋的病

人无须履行斋戒义务。 旅行者也无需斋戒， 当

无需斋戒的因素即：疾病和旅行结束后务必要还

补所缺的数量。 女性斋戒要有效：必须在经血与

产血停止之后进行。 

莱麦丹月的开始可以通过以下两种方式之一来

确定： 

1- 看莱麦丹月的新月， 先知（愿主福安之） 

说： 《你们当见月封斋见月开斋。》1 

B- 将沙尔邦月补足三十天；这是在未能看到斋

月新月时采用的方式，比如因云层、尘土等遮蔽

视线。正如安拉使者 （愿祝福安之） 所说： 《

如果有乌云遮挡，则数全舍尔巴乃月的三十日。

》2 

斋戒中的举意： 

斋戒如同其他功修，只有在举意下才会成立。 

 
1 布哈里辑录：编号（1810），穆斯林辑录：编号（1086） 
2 布哈里辑录：编号（1909） 
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主命斋戒的举意时间与其他斋戒不同，具体说明

如下： 

第一：主命斋戒；如：封莱买丹月斋、补斋或

许愿斋，必须在黎明前举意。 正如先知（愿主福

安之） 说： 《谁在夜间斋戒而没有举意，其斋

戒无效。》1 

第二：副功斋戒，允许斋戒者在白天举意， 条

件是黎明破晓后没有吃喝等坏斋事宜。 

破坏斋戒的事项： 

第一：性交：一旦发生性交，斋戒即告无效，

并且必须还补发生性关系的这一日的斋戒， 他必

须在补偿的同时还要进行罚赎，即：释放一个奴

隶， 如果没有用以释放的奴隶，则必须连续斋戒

两个月。 如果因正当理由无法连续守斋两个月，

那他必须赈济六十位贫困者，每人一半萨阿当地

常食之物。 

第二：射精：由于接吻、触摸、手淫或反复观

看而导致的，仅需补还该日斋戒无需赎罪；因为

赎罪仅适用于性交。 至于睡梦中遗精者，他无须

 
1
《艾哈迈德圣训集》编号：26457，《苏乃尼·艾布·达吾

德》编号：2454，《奈萨仪圣训集》编号：2331，上述圣

训为奈萨仪所记录的文字。 
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承担任何责任，因为那不是出于自愿，他只需洗

大净清洁自身即可。 

第三：故意进食或饮水： 伟大的安拉说： 

سۡوَدِ مِنَ ﴿
َ
بۡيَضُ مِنَ ٱلخۡيَۡطِ ٱلأۡ

َ
وَكُلوُاْ وَٱشۡرَبُواْ حَت َىَٰ يتََبَي نََ لكَُمُ ٱلخۡيَۡطُ ٱلأۡ

يۡلِ 
يَامَ إلِيَ ٱل َ ِ واْ ٱلص  تمِ ُ

َ
 ...﴾ٱلفَۡجۡرِٖۖ ثُم َ أ

 （可以吃，可以饮，至黎明时天边的黑线和白

线对你们截然划分。然后整日斋戒...） 【黄牛

章：187】。 

至于忘记而吃喝者，无须承担任何责任。 因为

圣训传述说： 《谁若在守斋时忘记而吃喝，他应

继续完成斋戒，因为这是安拉赐他吃喝。》1 

第四：故意催吐；至于不由自主的呕吐，则不

影响其斋戒。 正如先知（愿主福安之） 说： 《

谁若因无法控制而呕吐，无需补还斋戒；而故意

催吐者，则必须补还。》2 

第五：通过拔罐、放血或献血以救助病人而使

身体出血；这些行为都会破坏斋戒。 用于化验而

抽取的少量血液，这不会影响斋戒的有效性。 同

 
1 布哈里辑录：编号（6669），穆斯林辑录：编号（2709） 
2
《苏乃尼·艾布·达吾德》编号：2380，《苏乃尼·提尔

米兹》编号：719，《苏乃尼·伊本·马哲》编号：676 
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样，非自愿流血，如鼻血、伤口或拔牙，这不会

影响斋戒。 

在斋月中被允许开斋的人群： 

第一类：可以开斋但必须补斋的人，他们是： 

第一：有望康复的病人，且斋戒会对其造成伤

害或困难无法斋戒。 

第二：旅客；无论旅途中是否感到辛苦。 

上述两种情况的依据：就是安拉所言： 

خَرَ ﴿...
ُ
ي اَمٍ أ

َ
ِنۡ أ ةٞ م  وۡ علَىََٰ سَفَرٖ فعَِد َ

َ
 ...﴾ وَمَن كَانَ مَريِضًا أ

 （害病或旅行的人，当依所缺的日数补斋。） 

【黄牛章：185】。 

第三：孕妇或哺乳者，如果封斋对她们造成困

难，或对她们或孩子造成伤害，那么她们被视同

病人，可以开斋， 但她们必须在之后的时间补还

所缺的斋戒。 

第四：处于经期或产后出血期的女性，她们必

须开斋。 她们的斋戒不成立，必须在其他日子还

补。 

第二类：允许开斋但须罚赎而无需补斋的人，

他们是： 
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第一：患有无法康复的疾病的病人。 

第二：年迈体弱无法守斋的老人 

这些人可以开斋，并应为斋月中的每一天赈济

一位贫困者。 然而，当长者达到老年痴呆的程度

时，其责任解除，他可以开斋且无需承担任何责

任。 

补还斋戒的时间与延迟的教法律例： 

应在本次斋月与下一个斋月之间补还缺失的斋

戒日。 最优的做法是尽早补还斋戒， 不得将补

斋延迟到下一个斋月之后。 据阿伊莎（愿主喜悦

她）传述说： 《我曾欠下斋月的斋戒，但由于安

拉的使者之缘故，一直到沙尔邦月我才还补了这

些斋戒。》1 

凡将补斋延误至下一个斋月之后的，情况有两

种： 

1- 因教法许可的原因而推迟，例如：疾病持续

到下一个斋月，这种情况下只需还补所缺的斋戒

。 

2- 若无正当教法理由而延误补斋，他因延误而

有罪，必须悔过、补还斋戒，并为每缺一天赈济

 
1 布哈里辑录：编号（1849），穆斯林辑录：编号（1846） 
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一位贫困者。 

主命斋戒未还补之人的副功斋戒： 

凡是尚有斋月未补斋戒者，最优的做法是优先

补还，而不是先守圣行斋。 但如果一些副功斋戒

的时间容易错失，比如：阿拉法特日和阿舒拉的

斋戒，则应在还补之前先进行这些斋戒，因为还

补的时间是宽裕的，而阿舒拉和阿拉法的时间则

会错过。 但在补还完斋月的斋戒之前不应封六天

的“舍瓦尔月圣行斋”。 

被禁止斋戒的日子： 

1- 开斋节和宰牲节，因为有明确的禁止规定。 

2- 朝觐月的晒干肉的日子里斋戒， 除非是享

受朝者和连朝者在正朝中没有带来可献牲的牲畜

， 晒肉日是伊厉十二月的第十一、十二和十三日

。 

3- 因怀疑而守的“可疑日”，即沙尔邦月的第

三十日。 如果那天晚上是阴云或尘土遮挡，无法

观看新月。 

可憎的斋戒： 

1- 单独在热哲布月份斋戒。 2- 专在主麻日斋

戒，因为这是被禁止的， 如果在之前或之后连续
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斋戒一天，则不被禁止。 

圣行的斋戒： 

1- 闪瓦力月份的六天斋戒。 2- 伊历十二月九

日的斋戒，最重要的是阿拉法日，除了朝觐者；

不建议他们在这一天斋戒，此日的斋戒可以赎两

年的罪行。 3- 每月的三天斋戒，最好是在月圆

的那几天封斋，即：每月的13、14、15日。 4- 

每周周一、周四的斋戒，因为先知（愿主福安之

）曾斋戒之，这是因为仆人的工作在这两日被呈

现。 

副功斋戒： 

1- 先知达吾德的斋戒，他曾经封一天开一天。 

2- 伊历一月（安拉的禁月）的斋戒，这是鼓励

斋戒的最高贵的月份，特别是阿述拉日的斋戒，

即伊历一月十日，圣行的做法是先在第九日斋戒

，然后连着斋戒第十日，因为先知（愿主福安之

）说： 《如果我活到明年，我一定会在伊历一月

的第九天斋戒。》1 此日的斋戒可罚赎之前一年的

罪行。 

 
1 穆斯林辑录：编号（1134） 
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第五篇：正朝和副朝 

正朝：语言角度讲：是前往之意。 教法层面讲

：在特定的时间里举意觐见安拉的天房和一些标

识，以完成特定的一些功课。 

副朝：在语言上意为“探访”。 

从教律层面讲：在任何时候访问天房，以完成

特定的宗教仪式。 

朝觐是伊斯兰教要素之一，是其整体架构的主

体之一。 伊厉第九年朝觐被定为主命功修， 先

知（愿主福安之）只完成了一次朝觐，即辞朝。 

对于有能力者来说一生务必履行朝觐一次， 一

次以上的朝觐皆为副功。 至于副朝，大多数学者

认为是必须的事情， 其依据是，有人询问先知（

愿主福安之）：妇女是否有圣战的义务？他回答

： 《是的，她们也有圣战，只是没有战斗在其中

：那就是朝觐和副朝。》1 

朝觐和副朝为主命的条件如下： 

1- 必须是穆斯林 

 
1 【55】艾哈迈德收录，编号：25198，奈萨仪收录，编号：

2627，伊本·马哲收录，编号：2901. 
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2- 有理智 

3- 成年人 

4- 自由人 

5- 有能力 

妇女增加了第六个条件，即必须有近亲陪同她

一起旅行以履行这一主命。 因为她在没有近亲的

陪同下禁止去朝觐或其他旅行。 先知（愿主福安

之） 说： 《女人不可独自旅行，除非有一位与

她有近亲关系的男性（即：她的监护人）同行；

也不可有陌生男子在没有她的近亲在场的情况下

进入她的住所。》1 

妇女的近亲男性即：丈夫或永远禁止与之结婚

的男性。 因血统之故，比如：她的兄弟、父亲、

叔叔、侄子、舅舅， 因许可的因素，比如：同乳

兄弟，或因姻亲关系，比如：其母的丈夫和其丈

夫的儿子。 

有能力：具备物质和身体上的条件，能够乘坐

交通工具，承受旅途的劳累，并且拥有足够的来

去资金。 并且，他还必须拥有足够的财物，能够

保障他的子女及其他他有责任供养者在他朝觐期

 
1 布哈里辑录：编号（1862），穆斯林辑录：编号（1341） 
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间的生活所需，直到他返回为止。 

并且通往朝觐的道路对他的生命和财产是安全

的。 

凡是有财力但身体没有能力的人，例如年迈体

衰或患有无法治愈的慢性疾病者，必须委托他人

代为完成朝觐和副朝。 

代理正朝和副朝者须具备的两个条件： 

1- 必须是能够履行朝觐主命的穆斯林，即成年

、有理智的穆斯林。 

2- 已为自己完成伊斯兰朝觐。 

受戒的戒关： 

戒关：语言方面指：界限，教法方面指：指做

功修的地点或时间。 

朝觐有时间和地点的戒关。 

1- 时间性的戒关：崇高的安拉叙述道： 

عۡلُومََٰتَٞۚ فَمَن فرََضَ فيِهِن َ ٱلحۡجَ َ ﴿ شۡهُرٞ م َ
َ
 ...﴾ ٱلحۡجَ ُ أ

 （朝觐的月份，是几个可知的月份。凡在这几

个月内决计朝觐的人...） 【黄牛章：197】。 

这些月份是：舍瓦里月、祖尔盖尔德月和朝觐
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月的前十天。 

2- 戒关的地点：是指朝觐者在未受戒的情况下

，不允许超越此界限而进入麦加， 这些戒关如下

： 

1） 祖里哈利法：麦地那人的戒关。 

2）朱哈法：是沙姆地区、埃及和摩洛哥人们受

戒的戒关。 

3）盖尔努·麦纳兹里：即现在人们所熟知的“

塞利”，这是纳吉德人们的戒关。 

4） 扎特阿拉格：伊拉克人们的戒关。 

5）亚勒麦里姆：这是也门人们的戒关。 

凡是居住在戒关内的人们，他们从家里开始受

戒，无论是正朝还是副朝。 麦加的居民在麦加受

戒，不需要前往戒关受戒。 麦加人副朝时，应当

前往最近的禁地之外，并在此受戒。 凡是想要进

行正朝或副朝的人，必须在先知 （愿主福安之） 

所指定的地方受戒，即前面提到的戒关。 凡是想

正朝或副朝的人，不得在未受戒的情况下越过戒

关。 

非指定戒关的其他人，只要经过上述任何戒关

，都可以在所经过的戒关受戒。 
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凡是前往麦加的路上，不经过上述任何一个戒

关，无论是陆路、海路还是空路；当与最近的戒

关平行时，就可以受戒。 据欧麦尔·本·罕塔布

（愿主喜悦之）所说： 《看看你们路上与它对齐

的位置。》1 

凡是乘飞机去履行正朝或副朝仪式的人，当飞

机经过其航线上的戒关时，必须受戒。 不可延迟

到飞机降落在机场时才受戒。 

受戒： 

即：举意进入功课； 正朝中举意：即：举意进

入正朝， 在副朝中是举意进入副朝。 只有在举

意进入功课才能算是受戒之人。 仅仅穿上戒衣而

没有举意，则不算是受戒之人。 

受戒的可嘉的事项： 

1） 受戒前洗大净。 

2）男人可在身体上擦香水，但戒衣上不能擦香

。 

3）在受戒时穿上下身各穿一片白布，然后穿上

凉鞋。 

 
1 布哈里收录，编号：1531 
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4）骑乘时受戒者当面向天房。 

朝觐的种类： 

受戒者可在三种仪式中任选其一，即： 

1） 享受朝：就是在朝觐之月份受戒副朝，完

成副朝后开戒等待正朝，最后在受戒完成正朝。 

2）单朝；即从戒关受戒举意正朝，并保持受戒

状态直到完成正朝功课。 

3）连朝：即同时受戒正副朝，或先受戒副朝，

然后在开始环游前进入正朝，这样他要在戒关举

意副朝和正朝，或者在开始副朝的环游前举意，

并同时为正朝和副朝进行环游和奔跑。 

对于享受型朝觐者和连带型朝觐者，如果他们

不是常住禁寺地区的人，就需要宰牲作为赎罪。 

这三种朝觐方式中最好的：是享受朝，因为先

知（愿主福安之）命令他的弟子们这样做1。其次

是连朝，因为它包括了朝觐和副朝，最后是单朝

。 

一个人在选择其中一种朝觐仪式，然后进入受

戒状态，便在受戒后诵念： 《响应你，主啊！响

 
1 穆斯林辑录：编号（1211） 
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应你，响应你，你没有任何伙伴，响应你！一切

赞颂、恩典与国权全归于你，你没有任何伙伴。

》1 

念响应词是圣行，鼓励多念，男子应高声诵念

，女子则低声诵念。 

诵念响应词的时间：从进入受戒状态后开始，

最后的时间如下： 

第一：副朝者在开始环游天房前结束诵念响应

词。 

第二：正朝者在节日当天，在开始射阿格白石

柱时停止诵念。 

受戒者的禁忌事项： 

第一：剃发、剪发或拔掉身体任何部位的毛发

。 

第二：无故剪指甲或修剪手指或脚趾甲。如果

指甲自己断裂，则去除无妨，不需要宰牲罚赎。 

第三：用紧贴的物品遮盖男性的头部，例如：

帽子和头巾。 

第四：禁止男性穿戴缝制衣物于全身或部分，

 
1 布哈里辑录：编号（1549） 
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如衬衫、头巾或裤子。 缝制物：如皮袜子、手套

和袜子等按身体部位制作的物品。 女性在受戒时

可以根据需要穿着任何衣物以遮盖身体，但不能

戴面纱。当有外男人经过时，她应使用面纱以外

的东西，比如头巾或长袍遮盖面部。 双手不能戴

手套。 

第五：擦香，因为受戒者应该远离娱乐、世俗

的装饰和享乐，而专心转向后世。 

第六：杀死和捕猎陆地猎物，受戒者不捕猎陆

地猎物，不协助捕猎，也不宰杀猎物。 

禁止受戒者吃狩猎者所捕获的猎物、或专门为

他而捕获的猎物，或他协助狩猎者所捕获的猎物

；因为对他来说，猎物如同死物。 

至于海里的渔猎，受戒者不被禁止捕捉。受戒

者也不被禁止宰杀家禽如鸡和牲畜，因为这不算

猎物。 

第七：禁止为自己或他人达成婚约，或成为婚

约的见证人。 

第八：同房；如果有人在第一次开戒前同房，

他的朝觐将被破坏，必须继续并完成其余的仪式

，并在第二年还补朝觐，还需要宰杀一头骆驼。 

如果发生在第一次开戒之后，其功课成立，但需
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要宰羊进行罚赎。 

在这方面，妇女和男性是一样的，只要她是自

愿的。 

第九：非阴道性交的亲昵行为。朝觐受戒者不

得与女性发生亲昵行为，因为这是通向被禁止的

性交之途。所谓“亲昵行为”，是指出于情欲触

碰女性。 

副朝： 

副朝的要素： 

1-受戒。 

2-环游天房。 

3- 奔走。 

副朝的必定事项： 

1- 从指定地点受戒。 

2- 剃发或者剪短。 

副朝的式样： 

副朝者开始副朝的第一项工作是环游天房七圈

，从黑石位置开始并在黑石处结束。 在环绕天房

时，要保持带上小净，遮盖羞体，即从肚脐到膝

盖。 在整个巡游天房期间，露出右肩膀是圣行，
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即：将右肩膀的戒衣两角自右边腋下穿过，然后

搭在左肩膀之上。 完成七圈环游后，不在裸露肩

膀，而用戒衣覆盖双肩。 

面对黑石时，如果能够亲吻它就亲吻它，否则

在条件允许的情况下用右手触摸它并亲吻自己的

手。 如果无法触摸黑石，他应举起右手向其示意

，并念诵：“安拉至大”一次，不吻手，也不站

停。 而是继续环游天房；使克尔白在他的左侧，

且在前三圈中小跑是圣行。 拉姆勒：指快速步行

，步伐紧凑。 

当他经过也门角——这是天房的第四个角时，

如果条件允许，应以右手触摸它，但不念诵“安

拉至大”也不亲吻它。如果无法触摸，也应继续

前行，不需要向其示意或念诵“安拉至大”。 在

也门角和黑石之间念： 

َارِ ﴿... نۡيَا حَسَنَةٗ وَفيِ ٱلۡأٓخِرَةِ حَسَنَةٗ وَقنَِا عَذَابَ ٱلن   ﴾رَب َنَآ ءَاتنَِا فيِ ٱلد ُ

 （我们的主啊！求你在今世赏赐我们美好的（

生活），在后世也赏赐我们美好的（生活），求

你保护我们，免受火狱的刑罚。） 【黄牛章：

201】。 

当他完成环绕天房的绕行（塔瓦夫）后，如果

方便的话，应在易卜拉欣站立处（麦卡姆·易卜
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拉欣）后方礼两拜；如果无法在那里礼拜，则可

在禁寺内的任何地方礼这两拜。 第一拜开端章之

后诵读“不信道者章”是圣行， 第二拜念诵“开

端章”后则诵念“忠诚章”。 然后，他前往奔走

地，在索发山与麦尔沃山之间奔走七趟；去是算

一趟，来也算一趟。 

跑走从索法山开始，他应登上山顶或站在山脚

，若条件允许，登山顶为最佳。 然后诵读崇高伟

大的安拉言语： 

﴿ ِ َ فَا وَٱلمَۡرۡوَةَ مِن شَعَائٓرِِ ٱللّ 
َ  ...﴾ إنِ َ ٱلص 

 （索法和迈尔沃，确是安拉的标识...） 【黄

牛章：158】。 

可嘉的做法是面向天房，赞颂安拉，念大赞词

，并念： 《除安拉外，绝无应受崇拜的主宰，安

拉至大。除安拉外，绝无应受崇拜的主宰，他独

一无偶。一切权力属于他，一切赞颂归于他，他

使人生，使人死，他是全能于万事的主。除安拉

外，绝无应受崇拜的主宰，他实现了他的承诺，

援助了他的仆人，独自击败了敌军。）1 然后掌起

双手用自己已会的祷词祈祷，并重复这一赞词和

 
1 穆斯林辑录：编号（1218） 
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祈祷三次， 然后下索法山向迈尔沃走去，走到第

一个标识更前时，男性要小跑到第二个标识处， 

至于女性，她无需在两标志之间加快步伐，因为

女性需要保持遮掩。她应在整个奔走过程中步行

。 然后，他步行至麦尔瓦山，登上山顶或站在山

脚，若条件允许，登山顶为更佳选择。他应在麦

尔瓦山上重复在萨法山所念诵和所做的一切，除

了念诵这段经文： 

﴿ ِ َ فَا وَٱلمَۡرۡوَةَ مِن شَعَائٓرِِ ٱللّ 
َ  ...﴾ إنِ َ ٱلص 

 （索法和迈尔沃，确是安拉的标识...） 此节

经文只在登上索法山开始第一趟时诵念， 接着下

山，继续步行至步行区域，再加快步伐通过快速

步行区域，直到到达萨法山。 如此重复七遍，去

程为一趟，回程为一趟。 奔走期间多念赞词，多

做祈祷为可嘉， 带有大小净为佳，如果在没有大

小净的情况下完成了奔走无妨。 同样地，如果妇

女在环游后来了月经或产后出血，她可以继续奔

走，这是有效的；因为奔走时洁净不是条件，只

是可嘉的事情。 

完成奔走以后，男士剃头或打短头发开戒，剃

头为最佳。 

以此他已完成了副朝的仪式。 
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正朝 

A- 正朝的要素： 

1-受戒。 

2-驻阿尔法。 

3-环游天房。 

4-奔走。 

B- 正朝的必须事项： 

1- 在戒关受戒。 

2- 在伊历12月9日，于阿拉法特停留，从白天

开始直至日落（对于在白天就已到达阿拉法特的

人而言）。 

3- 在伊历第十夜，从日落到半夜之间宿营在穆

兹达里法。 

4- 在晒干肉的日子里夜晚宿米纳。 

5- 射石。 

6- 剃发或剪短。 

7-辞朝。 

C-朝觐的方式： 

当穆斯林抵达受戒处时，如果时间紧迫，应只
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为朝觐而受戒（独立朝觐），然后在抵达麦加后

进行绕行天房和奔走，并持续处于受戒状态，直

到九日宰牲节前夕，前往阿拉法特，并从白天停

留至日落。 

然后诵念响应词前往穆兹戴里法，并在此夜宿

直至做完晨礼，晨礼后坐在原地记念安拉，诵念

响应词，直至天明， 

当天色发亮，且太阳尚未升起时，起身前往米

娜，然后去射石场用七颗石头射阿格白石柱，然

后剃头或打短，剃头为最佳， 

然后前往天房进行伊法朵的环游，而无需两山

间奔走，这样他的朝觐就完成了，并且完全解除

受戒状态。 

他还需在第十一天和第十二天投掷石子，如果

他选择提前离开的话；需投掷三处石柱，每处各

七颗小石子，每投一颗都应说“大赞词”。他应

从最靠近海夫清真寺的“最小石柱”开始，然后

是“中间石柱”，最后是“阿格巴石柱”，每一

处都投掷七颗石子。 如果朝觐者想继续留住米娜

，那么在第十三日还射石以此，其射石形式不变

。 

射石时间：在晒干肉的三天的日偏后开始。 
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如果着急在第十二日下午日落前完成了射石也

无妨，如果住在米娜直至第十三日中午日偏再去

射石为最佳，因为崇高的安拉说： 

إثِۡمَ عَلَيۡهِٖۖ لمَِنِ ...﴿ رَ فَلآَ  خ َ
َ
وَمَن تأَ إثِۡمَ عَلَيۡهِ  لَ فيِ يوَۡمَينِۡ فَلآَ  فَمَن تَعَج َ

 ...﴾ ٱت َقَىَٰ 

 （在两日内仓卒起程的人，毫无罪过；延迟的

人，也无罪过。（抉择的权利），专归敬畏的人

。） 

【黄牛章：203】。 

如果意欲启程返回，则进行辞朝，无需奔走。 

如果他没有带牲畜献祭，最好的方式是：先为

副朝受戒，以享受式的方式完成副朝，然后在第

八天为朝觐受戒，并履行前面提到的朝觐各项功

修。如果他选择同时为副朝和朝觐受戒，也无妨

，这被称为“连朝”，即：同时为副朝与朝觐受

戒，并进行一次绕行和一次奔走即可。 

第三篇： 

有关交易（或人际往来）方面的事

项 
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学者们（愿安拉怜悯他们）已明确指出，有些

知识是每个穆斯林个人必须学习的。 学者们还探

讨了每个穆斯林必须个人学习的知识的具体程度 

他们提到其中之一是：从事贸易的人必须学习买

卖交易的相关教法规定。 以免陷入非法或利息而

不自知， 确有部分圣门弟子（愿主喜悦他们）的

传述支持这一点。 

欧麦尔·本·哈塔卜（愿主喜悦之）说： 《只

有精通宗教的人才能在我们的市场上交易。》1 

阿里·本·艾布·塔里布（愿主喜悦之）说： 

《谁在未通晓教法前经商，便会陷入利息交易，

再次陷入，再次陷入。即：陷入利息交易。》2 

伊本·阿比丁引述阿拉米（愿主怜悯之）说： 

“在每个有责任能力的男女穆斯林身上，都被规

定为主命：在学习了宗教知识与正道之后，必须

学习有关小净、大净、礼拜、封斋的知识；对于

拥有尼萨卜（最低纳税额）的人，必须学习天课

的知识；对于有责任履行的人，必须学习朝觐的

知识；对于商人，必须学习买卖的知识，以避开

 
1 铁尔密济辑录（487），他说：“这是良好的，罕见的圣训

。”艾勒巴尼认为其为良好。 
2 见《穆呃尼·穆哈塔志》（2/22） 
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交易中的疑点与令人厌恶的行为；同样地，从事

手工业者、以及每一个从事特定事务的人，都必

须学习与之相关的知识与教法律例，以避免在其

中陷入非法行为。”1 

伊玛目脑威（愿主怜悯之）说： “至于买卖、

婚姻及类似的事务，其本身并非每个人都必须进

行的行为，因此，在不了解其条件之前，擅自从

事是被禁止的。”2 

以下是一些与金融交易相关的原则，它们源自

伊斯兰教法： 

1-允许一切纯粹或明显有利的行为，例如买卖

合法物品、租赁和优先购买权。3 

2- 一切能保障和维护人们权利的制度都是合法

的，例如抵押和作证。 

3- 一切有利于交易双方利益的制度都是合法的

，例如：撤销交易、选择权和买卖中的附加条件

。 

4- 禁止一切包含对人压迫和不正当侵吞财产的

 
1 伊本·阿比迪脚注（42/1） 
2 参见：《法塔瓦全集》（50/1） 
3 代赎权：是指合伙人在其合伙人将股份以金钱对价转让给

他人后，有权从受让人手中取回该股份的制度。 
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行为，例如：利息、强夺和囤积居奇。 

5- 一切促进行善合作的行为都是合法的，例如

：借贷、借用和寄存。 

6、禁止一切不劳而获、无益无劳的收入，如赌

博和高利贷。 

禁止一切含有不确定性和欺诈的交易，如出售

不属于自己的物品和出售未知物品。 

8- 禁止任何包含规避禁令手段的买卖，例如：

形式买卖。1 

9- 禁止一切使人疏于记念安拉的买卖，比如：

在第二次主麻召唤后进行买卖。 

10- 禁止任何有害或引起穆斯林之间敌对的行

为，例如出售禁品和争抢自己弟兄的买卖。 

当穆斯林对某个问题的教法律例感到困惑时，

他应当向学者请教，只有在了解其中的教法裁决

后，才能着手去做。 伟大的安拉说： 

لوُا ...﴿
َ
هْلَ فَاسْأ

َ
ِكْرِ إنِْ كُنتُْمْ لاَ تَعْلَمُونَ أ

 ﴾ الذ 

 
1 形式买卖：即：是指一个人将某物以延期付款的方式卖给

他人，并将该物交付给对方后，在尚未收回货款前，又以

较低的现金价格将该物买回。 
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 （你们应当请教深明教诲者，如果你们不知道 

） 【蜜蜂章：43】。 

这就是目前所能收集到的内容。 祈求安拉赐予

我们有益的知识和善行，他确是慷慨的主，尊贵

的主。 愿安拉赐福我们的先知穆罕默德、他的家

属和圣门弟子，并多多地赐予他们平安与祝福。 

 

 

***
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